


Su verdadero nombre es Lenke Sii-
llos. Nacida en Hungria en 1928, lle-
g0 a la Argentina en 1948. Estudic
Medicina y Astrologia, disciplina que
comenzo a difundir desde los medios
de comunicacién en 1967. Ha publi-
cado hasta la fecha diecisiete anua-
rios astrolégicos y dos libros de
ciencia ficcion.

Escribe y estudia infatigablemente,
recibiendo permanentes consultas
de todos los dmbitos de su pais y del
exterior. El resto de su tiempo lo
ocupan los gatos siemeses, la musica,
la cocina, la computacién...

Ella y su hermano Luis (el fisico loco)
investigan en el campo de la ciencia,
apelan a su“memoria césmica” y des-
cubren que el mundo es un tado fas-
cinante y digno de ser descubierto.

A ello nos invitan en este libro.
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La memoria cosmica

I ABUELA MATERNA, quien tuvo una vida muy
sufrida, poblada de frustraci pérdidas de se-

res queridos y un mal matrimonio, meditaba sobre
su vida. Yo tenfa cuatro aiiitos, sedientos de cuentos y de
juegos, y me encantaba escucharla; ella me contaba los més
maravillosos cuentos de Transylvania, leyendas milenarias.
Pero cuando se ponfa asi tan triste, yo me acurrucaba a su
lado y le preguntaba; qué era lo que le dolia tanto. Ella
contestaba con evasivas, pero una vez se le escapé un
profundo suspiro ¥ habld, como para si misma.

—Pienso: ¢por qué razén tuve que sufrir tanto en mi
vida? He sido siempre muy buena; creyente en Dios, piado-
sa; no he faltado ni una vez al servicio protestante; fui la
favorita del pastor por mi esmero... ;Dénde he pecado
tanto para que Dios me castigue asi?




—— Lily Sillos

Fue entonces que yo, como si de pronto hubiera crecido
y me hubiese convertido en una persona adulta, le dije:

—Es muy posible, abuelita, que en tu vida anterior
hayas pecado mucho y ahora te toque aprender la leccién.

Mi abuela me miré como si viera un monstruo.

—i,Qué dijiste? ;De mi vida anterior?

Pero yo ya estaba correteando detrds de una mariposa
que entré en la alcoba, olvidindome de todo, como lo hacen
los nifios de cuatro afios.

Mi madre era una mujer muy inteligente, y sobre todo
observadora. El centro de su interés, el centro del Universo
para ella, era yo. Este era uno de los pocos puntos en los
que se entendian con mi padre, quien me adoraba y me
consideraba como un ser superior; para él yo era una mu-
fieca maravillosa de otro mundo. Pero yo no era ni maravi-
llosa, ni superior; tan solo una nifia muy vivaz, insolente y
bastante malcriada por toda la familia. Mis padres se des-
vivian por mi, observind L , ¥a que era
terriblemente traviesa.

Un dia canturreaba algo muy extrafio, una melodia que
golpeteaba mis oidos sin cesar. Sentia una curiosa nostalgia
por algo, pero no podia precisar por qué. Mamd me escuché
¥ me tomé por el brazo.

—¢Qué es eso que estds cantando?
No sé por qué, me asusté,

—Lo sofié, me parece.

Mamd no me soltaba.

—Me vas a contar lo que sofiaste,
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El tono era imperativo. Ella me conocfa muy bien.
Tenia que contarle aquel suefio extrafio, con el desierto,
todo amarillo, y conmigo misma, si, conmigo diferente. No
era una nifia; era una mujer, ataviada de velos negros, con
un tocado extrafio. Una serpiente de oro, con la cabeza
abajo... Y aquella melodia. El sombrio interior de algo muy
grande y yo, descendiendo por las escalinatas, cantando...
Cantando la misma melodia, que durante todo el dia no
quiso abandonarme. En aquel suefio me sentia como una
mujer adulta y lo curioso era que, siendo una nifia, podia
recordar perfectamente lo que sentia... {Estaba enamorada!

Mami me escuché atentamente y dijo que yo tenia una
gran imaginacién y que en mi, probablemente, perfilaba
una futura escritora. Esto me enfurecié tanto que me puse
a llorar. No podia aceptar que mamd no me comprendiera.
Grité furiosa:

—iNo es fantasfa! {Era yo, yo! Algo me dolia terrible-
mente, aqui, en el corazén, jpero con un dolor diferente!
:Es que no entiendes, mamd, que VIVIMOS MUCHAS
VECES?

Mamé crecidé en la fe calvinista; mi padre también.
Jamés pude haber escuchado hablar de otras vidas. La
palabra REENCARNACION no figuraba en mi vocabula-
rio. Pero mamd comenzd a prestar atencién, muy seria-
mente. Recordd el incidente ocurrido dias atrds cuando
fuimos al cine para ver la pelicula Cleopatra. Mi padre,
ingeniero él, instald las primeras mdquinas de cine sonoro
en casi todos los cines de Budapest. Ibamos mucho al cine,
a mi me fascinaba; mds aiin las primeras peliculas de color
que llegaban desde Hollywood. El incidente ocurrié cuan-
do en la pantalla aparecieron las pirdmides... Y fue cuando
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yo, desplegando todo mi mal cardcter, comencé a gritar
furiosa:

—jiMentirosos! jLas pirdmides no son asi!

Hubo un jpssss! indignado en la sala, pero yo seguia
con mis gritos. Al final, mamd tuvo que sacarme por la
fuerza y llevarme afuera.

—;Qué te pasa, mocosa del demonio?

—iNo son asi! Las pirdmides son... son... lisas, hermo-
sas, como la pared de la cocina nuestra, sf, de color azul,
como el cielo...

En mi vocabulario de nifia no figuraba ain la palabra
“cerdmica”.

En aquel dia de la melodfa extrafia, mamd tuvo una
larga conversacién con papi.

Dias después me vistieron en mis mejores galas y me
llevaron a visitar a un amigo de papd. El era médico y jefe
de un grupo muy prestigioso que estudiaba los fenémenos
extrasensoriales.

Me hicieron sentar sobre la mesa. Yo tenia ya casi cinco
afios. Contemplé a todos los presentes con aire desafiante;
no temia a nadie.

—Eres una hermosa nifia —comenzé el médico muy
amable— y estamos aqui reunidos para escucharte. Tu
mamd nos hablé de tus suefios. ;Quieres contarlos también
para nosotros?

Conté lo mejor que pude, lo que mejor podia recordar.
Mi vestimenta, mi extrafio tocado, mi cinturén dorado, mis
cabellos de color rojo oscuro. Y que los que me rodeaban
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tenian el pelo negro y la tez oscura; yo era la dnica de
cabellos rojos, aunque bien ocultos debajo de mis velos
negros.

El médico me mostré entonces un dibujo. Un circulo, o
zlzo mds bien ovalado, terminado abajo en una cruz.

—Puedes recordar lo que es esto?

Senti un estr imiento interior, parecido al miedo o
2 la veneraci6n.

—Es una llave —dije con la voz temblorosa—. Y es de
oro.

—Muy bien. ;Podrias decirme, qué clase de llave?

—No... No lo sé. Es una llave. La tenfa siempre en mi
cinrén, colgando. Era muy pesada, asf de grande.

Mostré con mis bracitos un largo de unos treinta centi-
metros.
El médico, mirdndome fijo a los ojos, me pregunté:

—Cémo se llama la llave?

Y yo, ya acometida por un temblor interno, sintiéndome
de pronto convertida en la mujer de los velos negros del
suefio y dije:

—Se llama ANKH... ;Se llama ANKH!

Al reconocer yo la sagrada ANKH, la Cruz Ansada,

llamada “La LLave de la Vida™ por los egipcios, no tuvie-
ron dudas respecto de mis suefios.
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De acuerdo a mis descripciones se dieron cuenta de que

Yo, en aquella vida, oficiaba de sacerdotisa de Amon; mis

fueron copiados (no existian grabad toda-
via), examinados y guardados (todavia los recuerdo y los
toco en el sintetizador). Posibl eran cinticos funera-

Ti0s, ya que mi triste oficio era cantar sobre los muertos

antes de que fueran encerrados en las pirimides. Hasta

lograron ubicar la época. Segiin ellos, pudo haber sidoenel

tiempo de Tutmosis 11, unos 1600 afios antes de Jesucristo.
Este es mi testimonio personal.

A medida que iba creciendo, mis recuerdos de aquella
vida iban aclardnd Recordé paisajes. costum-
bres, mis desgraci isodios triviales. como si
hubieran ocurrido en mi vida pwsen!.e. Simultincamente
recordaba otras vidas de otras épocas, tan nitidamente como
recuerdo los sucesos de mi vida actusl. Siendo una lectora
“viciosa”, amruiné mi vista buscando referencias de mis
extrafias facultadas que, al final, no eran tan extrafias.
Aquel grupo de médicos amigos de mi padre teniz innume-
rables casos, mucho mis interesantes que el mio. Una nifia
de siete afios, hija de campesinos, recitando los Vedas en
sénscrito; el muchachito de cuatro afios, misico, leyendo
las notas musicales sin haberlas aprendido nunca. y muchos
mis...

Pero... jAcaso los fendmenos de Mozan, Chopin o Liszt
no son una maravilla asi? ; De dénde vinicron, dénde apren-
dieron lo que sabian?

Comprendi que mi caso era uno de los tantos de ME-
MORIA COSMICA, la que TODOS tenemos, en mayor o
menor grado. La mayorfa de la humanidad la tiene en forma
abstracta, no concreta; utiliza habilidades y talentos ya
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aprendidos en sus vidas pasadas. Cada nueva vida debe ser
una tabula rasa, una hoja en blanco, para no ser perturbada
por recuerdos concretos. Pero alguna vez, como en mi caso,
el recuerdo llega a ser vivo, nitido, deja huellas profundas
en el alma.

Mis padres, ya id 1 no S ¢
de indagar mis i y dos. No hay que
creer que por ello yo me hubiese convertido en una nifia
buena y contemplativa; jnada de eso! Seguia siendo travie-
sa y me encantaba gastar bromas pesadas con cualquiera,
especialmente con mi abuela. Una vez, cuando puse un
ramo de ortigas en sus zapatos, ¢lla se enfurecié y me
amenazi:

‘_

—Con toda seguridad irds al infierno, jnifia del demo-
nio!

Yo, que tenfa entonces cerca de nueve afios, me puse
muy seria y le dije:

—Si por una broma Dios me manda al infierno en vez
de castigarme a la medida de mi travesura, entonces no es
Dios, sino un sefior feudal, caprichoso y malvade. Yo no
creo en el infierno, abuela. Dios no puede castigar a nadie
con un suplicio eterno. No lo harfas ti, ni yo. Cada persona
tiene que aprender a no hacer dafio a nadie. En la medida
que hace dafio, lo sufrird... Como yo, que ahora, jves?
acabo de caerme sobre este arbusto de ortigas. Justo castigo
por mi travesura, ;jno te parece?

Era cierto, tenia la piel ardiendo, ya que al recolectar
ortigas para una siguiente travesura, me cai entre ellas.




Lity Sallas —

Mi abuela se encolerizé.

—Qué clase de cristiana eres con toda esa blasfemia?

Me enderecé indignada.

—No es blasfemia, abuela. La reencarnacién no es re-
ligién. Es una ley de la Naturaleza.




La Ley de Causa y Efecto

aprendi en ningin libro; los libros que cayeron en

mis manos sobre reencarnacion, filosoffa hindd,
bramanista, etc., etc., fueron posteriores a mis revelaciones
internas. Tal vez utilicé una expresién incorrecta con “re-
velaciones”; ocurre que aquello lo SUPE SIEMPRE, naci
con la conciencia de esa ley. Mas tarde, cuando lef la
denominacién “Ley de Causa y Efecto”, me pareci6é una
excelente definicién de lo que yo sentia.

Respecto de Dios, mi creencia era que no se trataba de
una persona, un “sefior con la barba”, como solia decir mi
primito, sino de un Ser inmensamente complicado, de Quien
s6lo podemos comprender una faceta, ya que se trata de un
Ser multidi ional. Sentia también que yo, siendo repre-
sentante de una raza primitiva como la humana, sélo podia
captar de El lo que mi pobre cerebro tridimensional deter-
minara.

Lo QUE YO EXPONGO AQUI, en estas pdginas, no lo
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Sentia también que este Ser tan complicado es infinita-
mente justo y bondadose; y por lo tanto jamds crearia infier-
nos eternos. Los infiernos los fabricamos nosotros mismos
©on nuestra ignorancia, pero tampoco €stos son eternos... Por
més ignorantes y primitivos que seamos, estamos caminando
hacia ADELANTE, aprendiendo siempre algo.

Cada acto, bueno o malo, crea una consecuencia, $i yo
liro hacia arriba una piedra, ésta caerd irremisiblemente.
Por mds que implore y llore, o por més que presente sacri-
ficios, la Ley de la Gravedad atraerd la piedra. Es una ley
de la naturaleza. Asi es también con la maldad, la agresién,
la falsedad; traerdn ias al que las cometid. Y
esto es también una ley de la naturaleza.

Aqui escucho otra vez a mi abuela, desde muy lejos en
el Tiempo:

—Conozco a personas que se han muerto como gente

petada, a pesar de en sus vidas tantas maldades
que llenarian tres libros... ;Dénde estd el castigo a estas
personas? ;Dénde estd la justicia de Dios?

—No te aflijas, abuela. En su nueva encamacién esa per-
sona tendrd que hacer frente a todas sus maldades cometidas.
Igual que . Igual que yo. Igual que todos los que habitamos
este planeta. Dios aplicard la justa medida... Pero no como

g $ino como c ia... Como i

La cuestién del Paraiso con la eterna felicidad fue una
vez causa de mucha risa en mi familia. Una de mis primas,
Ester, con sus nueve afios, planted esa cuestitn:

—En el Paraiso jqué voy a hacer? Me voy a aburrir
horriblemente... jPrefiero el infierno!




—¢Por qué, hija? —pregunté mi abuela.

—Por no poder realizar nada, s6lo cantar y escuchar a
los angelitos... Yo quiero hacer cosas... Todavia no sé qué
cosas, pero quiero ir a un lugar donde haya movimiento.

El razonamiento de Ester nos causé mucha gracia, pero
también dio motivos a discusiones. Hicimos una encuesta:
cada uno de nosotros tenia que describir qué tipo de Paraiso
desearia... Sobre nuestras cabezas se oscurecia el cielo: era
el afio 1938, un afio antes de la Segunda Guerra Mundial,
un afio antes del infierno.

i Por qué hablar de justicia divina cuando tenemos un
concepto anterior? La palabra “karma” la conoci mucho
después, ya casi adulta, leyendo libros de filosofia oriental.
En las clases de religion protestante no escuché nada que
aludiera a la reencarnacién. Mi bisqueda comenzé a los
doce aiios, una biisqueda desesperada. Descubri con gran
regocijo que mi autor favorito, Rabindranath Tagore, tam-

bién hablaba de la nacién, pero no como religién,
sino como algo tan natural como comer y beber. Aprendi el
significado de la palabra karma: la ia de nues-

tros actos, buenos o malos las lecciones que debemos apren-
der en cada nueva vida.

Mi gran sorpresa fue lo que hallé en la Biblia, ¢n ¢l
Nuevo Testamento. En el libro del apéstol San Juan encon-
tré la respuesta que buscaba tanto. La conversacién entre
Jesiis y Nicodemo (capitulo 3) que dice asi:

“Habia un kombre de los fariseos gue se llamaba Nicodemao,
un principal entre los judios.
"Este vino a Jestis de noche v le dijo: Rabi, sabemos que has
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venide de Dios como maestro; porgue nadie puede hacer estas
sedales que 1 haces, si no estd Dios con &l

"Respondié Jesis y le difo: De cierto, de cierto que e digo
que el que no naciere de nuevo, no puede ver el reino de Dios.

“Nicodeme le dijo: ;Cémo puede un hombre nacer siendo
viejo? ;Puede acaso entrar por segunda ver en el vientre de su
madre, ¥ nacer?

“Respondid Jesiis: de cierto, de cierto que te digo que el que
no naciere de agua y del Espiritu, no puede entrar en &l reino de
Dios.

"Lo que es nacide de la carne, carne es; v lo que s nacido del
Espiritu, espiritu es.

"Nao te maravilles de lo que te dije: o5 es necesario nacer de
nuevo.
"El viento sopla de donde quiere, y oyes su sonido; mas ni
sabes de dénde viene, ni adénde va; asi es todo aquél que es
nacido del Espiritu.

"Respondid Nicodemo y le dijo: ; Cdmo puede hacerse esio?

“Respondid Jesis y le dijo; ;Eres ti maestro en Israel y no
sabes esto?

"De cierto, de cierto te digo, de lo que sabemos, hablamos, y
lo que hemos visto, testificamos; y no recibls nuestro testimonio.

“Si os he dicho cosas terrenales. y no creéis, ;cdmo creeréis
si os dijere las celestiales?™

Creo que nunca nadie hablé con més claridad que Jesis.
Me enteré después que la palabra “espiritu™ y la palabra
“viento” son la misma en griego. Y la Biblia, escrita origi-

1 en , ha sido traducida primero al griego.

Viento... Espiritu... No sabemos de dénde viene y adén-

de va. Es lo normal, lo natural; NO TENER RECUERDOS




CONCRETOS, o sea: no saber de dénde venimos. Y ad6n-
de vamos dependerd exclusivamente de nuestro comporta-
miento actual. Los recuerdos aparecen en forma de capaci-
dades, de tal : cuando sabemos algo sin haberlo
aprendido. Como los nifios de nuestra era, que manejan
hibilmente las putadoras sin haberlo aprendido. Cuan-
do inventamos, o, mejor dicho, creemos inventar algo, en
realidad actualizamos lo que hemos aprendido en otra vida,
en otro tiempo y en otro mundo.

Las palabras de Jestis resonaban en mi mente. Intenté
tocar el tema en las clases de religién. El colegio secunda-
rio donde estudiaba era de altisimo nivel; aceptaba la polé-
mica y nuestro pastor intentaba explicar de manera diferen-
te la ensefianza: que Jesis se referia a una renovacién
espiritual interior, pero no evidenciaba mucha conviccién.
Aqui voy a hacer una confesién: yo jamis hice la “confir-
macién”, que es como la primera comuni6n catdlica, pero
donde que jurar fidelidad a una doctrina que yo 10
podia aceptar. Por aquel entonces tenia catorce afios, y me
negué rotundamente.

Jestis para mi es la Luz, el rayo de Dios, el Maestro de
los maestros, el mis Venerado. El me dio el testimonio, a
través de la Biblia, de lo que yo supe siempre, de aquello
con lo que nacf:

ES NECESARIO QUE NAZCAIS DE NUEVO.

Aqui cabe llamar la atencién sobre algo muy importan-
te: que Jestis no hablaba de este tema como de una doctrina
asentada, sino como de un FENOMENO DE LA NATU-
RALEZA. “Si os he dicho cosas terrenales...” Por supuesto
que se trata de algo “terrenal”.
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i Qué es el cuerpo humano? Un vehiculo de manifesta-
cidn. ;Quién se manifiesta a través de €17 El espiritu, el
EGO, la entidad consciente de su propia existencia, la que
dice: “YO SOY YO". Con el gran avance de la cibernética,
pronto se podri fabricar robots proteicos, con cerebros mis
eficaces que los nuestros, con mejor rendimiento, mds
memoria, casi nada vulnerables. Estos robots podrdn ha-
blar, cantar, hasta razonar, SIMULANDO la presencia del
alma. Pero... Jamis podrin tener iniciativas, jamds creardn
nada original, jamds tomarin decisiones por intuicién... Y
jamds sentirdn amor, ira, indignacién...

Nuestro cuerpo también es un “robot™; vehiculo com-
plejo, elaborado por un proceso milenario de genética. Da
la sensacién de haber sido creado para espiritus mds capa-
ces que los que lo usan actualmente. Con nuestro cerebro
estamos como el nifio que usa una computadora super-
compleja para videojuegos solamente. Usamos tan solo el
diez por ciento de nuestra capacidad cerebral.

Nuneca olvidaré una encuesta por televisién, cuando el
cronista preguntaba a los t qué era lo que espe-
raban de la vida. Uno respondi6: “Y...Comer bien, ganar
plata y reproducirme...” (Palabras textuales.) Para una vida
asi el cerebro sobra..., este maravilloso cerebro que hereda-
mos de nuestros remoltos antepasados; que podria servir
para crear, hacer misica, escribir, aprender a cualquier
oficio, realizar ideas, etc. etc...

Por més maravilloso que sea, este cuerpo humano es

dero. Llega el irremisible, en que ya NO
SIRVE. El conductor, el espiritu, que ha sido el “chofer” de
este vehiculo, ahora ya averiado, necesitard otro. A esta
transicién llamamos “muerte”. Al perder su medio de ma-
nifestarse, el espiritu “desaparece” de la vista de sus alle-




gados, que se desesperan por su d . Es comp
Si un hijo o una madre deciden viajar a un pafs lejano, de
donde no pueden ni escribir, ni dar sefiales de existencia,
también eso equivale a la “muerte”.

La humanidad actual, tan profundamente hundida en las
sensaciones materiales, perdié su capacidad de “conectar-
se”. Lo que existia originalmente, el sensor cerebral que
servia para estas comunicaciones, se ha atrofiado. Pero
todavia existen personas con esa capacidad; también espi-
ritus muy hébiles en dar sefales de vida. A ellos dedicamos
el apartado “Sefiales del M4s Alli", en el presente libro.






Respuestas a todas las preguntas

sonas desesp son das una por una. ;Por
qué Dios permite el sufrimiento? ;Por qué razén
existen nifios discapacitados, por qué las enfermedades, el
dolor de perder seres queridos, patria, familia?; Por qué las
guerras, las epidemias? La respuesta la da la Ley de Causa
y Efecto: el Karma.
Todos los sufrimientos los generamos nosostros, los
seres humanas Atentamos contra las leyes de la naturaleza;
1 rok Aquel nifio abatido por la
poliomielitis, sufriendo las consecuencias de la enferme-
dad durante toda su vida, sin poder caminar, en otra vida
pudo haber lisiado a otro ser h {Acaso no il
mos las atrocidades cometidas con los esclavos en la anti-
giiedad? ;El patricic romano, por ejemplo, que por un
arranque de ira mand6 cortar la pierna de su esclavo? En su
préxima vida tendrd que aprender la condicién de vivir sin
piernas, no por castigo de Dios, sino por pedirlo él mismo

I AS PREGUNTAS TANT.'\S VECES FORMULADAS por per-
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all4, en el mundo de los espiritus, cuando tenga que dar
cuenta de lo que hizo en su dltima vida. El pedird la
oportunidad de “sentir” lo mismo, sufrir lo mismo que €l ha
ocasionado a otro ser. ;Por qué razén?

Ocurre que, al librarse de su cuerpo fisico, dejard atrds
emociones, impulsos, pasiones impuras; verd con terrible
claridad lo que hizo. O... 0 no. Seguird enquistado en las
sensaciones materiales, que no comprenderd; en este caso
serd puesto de nuevo ante la misma situacién,

Un caso clisico es el del adol que, al ver torturar
un animalito por sus companeros, s¢ levanté como una
tromba para rescatarlo; sin importarle que los otros fueran
mis fuertes y que él estuviera solo, les dio una paliza
memorable. Lo curioso era que los otros, paralizados posi-
blemente por la conciencia sucia, casi se dejaban pegar.
Este muchacho, después de castigarlos, les dijo:

—Alguna vez fui asi como ustedes; nunca més voy a
maltratar animales.

Yo, curiosa, me acerqué para preguntarle dénde, cudin-
do fue “alguna vez". El me miré a los ojos y dijo:

—A ti te lo diré, pero a nadie més: en mi otra vida. Fui
un hombre cruel, tanto con los animales como con mis
semejantes. Pedi otra oportunidad y le juro que la aprove-
charé muy bien.

Esto no es fantasia. Este muchacho, ahora adulto, es un
gran luchador por la ecologia.

Todos, absolutamente todos, hasta el peor criminal,
tendrd su “otra oportunidad”, SI LA PIDE. Esa es la verda-
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dera misericordia divina. Y precisamente esto ensefié Je-
stis, “Dios es amor"; por lo tanto no es un sefior “sddico”,
que se regodea o lando el sufrimi de sus criatu-
ras en el infierno. ;Acaso Jesiis no perdoné a Maria Mag-
dalena, a los dos criminales crucificados?

La exi ia de Satand bién me causé mucha gra-
cia en mi nifiez. Pensé que si la Deidad era tan poderosa (y
¢sto lo sentia con tanta seguridad como mi propia existen-
cia), no podia imaginarse un ser génico, que lo desafia-
ra en todo R lo que i siete afios y
uno de mis primitos de la misma edad, viendo una estampita
que representaba a San Jorge matando al dragén, se pusé a
lorar d lad Lo rod todos, preguntin-
dole los motivos de su llanto y él, mogueando, dijo con voz
entrecortada: “Pobre.. ;Pobrecito dragén!”

Creo que Satands, el “dragén” o la “serpiente” son las
propias maldades que viven en nuestros corazones: la envi-
dia, laira, la lujuria, la violencia. En ocasiones, se alzan en
Nosotros y nos convierten momentdneamente en otros tan-
tos satanases, dragones y serpi . Cuando agredimos,
cuando traici a nuestros do la co-
dicia se apodera de nosotros, cuando somos egoistas y
desconsiderados... Alli asoma este sefior con sus patas de
cabra. Pero... Qué metéfora curiosa: el macho cabrio, ani-
mal con el que simbolizan a Satands, es un animal herbivo-
ro, inocente.

En la Edad Media los hombres crearon toda una mito-
logia de diablos, todo un “ejército” con sus jerarquias
diferentes. Y como si se tratara de dos sefiores feudales:
Dios contra ¢l Diablo. Tal era la fuerza de estas imigenes
sobre la mentalidad humana que, hasta hoy, en la Edad
Moderna, hay gente que cree en ellas. Se mont6 ese espan-
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toso mecanismo, la “Santa™ Inquisicién, donde mataban y
torturaban a personas inocentes, nifias adolescentes, muje-
res encinta; se desaté el sadismo del espiritu primitivo de
la humanidad; se desatd el Diablo de cada uno de ellos.
Resultado: todos los que han incurrido en tales actos inhu-
manos, al nacer de nuevo, debieron sufrir todo lo que
ocasionaron a otros seres. La “Ley de Causa y Efecto” cayé
sobre ellos inexorablemente. Surgieron las guerras, cobran-
do sus victimas y causando incontables sufrimientos. Pero
cada uno de nosotros, los que hemos sufrido las consecuen-
cias de la guerra, tiene su historia; hemos generado estos
sufrimientos en nuestras vidas anteriores.

Es un largo aprendizaje... Vivimos muchas veces; cada
vida nos aporta algo, con cada vida avanzamos algo. Los
actos de bondad que brotan de nuestros corazones también
generan consecuencias. Pero sdlo si lo hacemos de corazén,
no por ganar méritos. Mi abuela preguntaba tantas veces:

—>5i es asf como dices, jpor qué razén no me acuerdo
yo, que en qué pecado he incurrido?

—Es que no tendria mucho valor, querida abuela. Te
portarias bien por TEMOR, y no por bondad auténtica. Por
esa razon nos velan los recuerdos. Para que nuestra reden-
cidn sea verdadera. Que no hagamos daiio a nuestros seme-
Jjantes por tenerle ldstima y consideracién, no por ganar una
mejor vida préxima.

—En vano encadenas tu dragén en el sétano de tu
conciencia; mientras exista, siempre podrd sublevarse con-
tra ti.

Mientras exista el deseo de dafiar, atropellar, agredir,
no habremos avanzado un solo paso. Estaremos estancados
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en el Sendero de la Evolucién Espiritual. Estaremos vara-
dos en el atolén de nuestro egoismo.

La otra pregunta: si no recordar es lo normal y lo sano,
{por qué existen personas que recuerden sus vidas anterio-
res, como yo y muchas otras?

Creo que la mayoria recuerda por empecinamiento, gra-
bando lo vivido en su cerebro en formacién, durante su
gestacidn en el seno materno. Puede ser por querer dar
testimonio; también por evitar cometer los mismos errores
que cometiera en su existencia anterior; o por amar dema-
siado lugares, personas, a los que ni por ese corto intervalo,
que es una vida humana, quiere olvidar. Pueden existir
motivos muy diferentes; creo que los mios son de todo un
poco: no querer olvidar, dar testimonio... Y aprender todo
lo que aparezca como nuevo, no experimentado por mi en
ninguna de mis vidas anteriores. Una terrible sed de saber,
una avasallante curiosidad césmica, me impulsa constante-
mente hacia adelante, desafiando peligros y amarguras.
“En la vida lo més interesante es la variacién™ esta es la
frase que marcé tal vez todas mis existencias pasadas.

Aqui también surge la preg ipor qué existe esa sed
de saber en mi y en muchos seres humanos? Si con la
muerte terminard nuestra corta y efimera existencia, ;qué
sentido tendria este indagar, estudiar? Con la muerte fisica
se destruye el cerebro, donde hemos grabado informacio-
nes, datos. ;Adénde llevamos pues nuestros recuerdos y
donde los deposi ? Posibl en el gran “Disco
Duro” de la Deidad, llamado por los esoteristas “Registro
Acisico”, donde se almacena todo lo ocurrido ¥ por ocurrir,
¥a que el Tiempo es muy diferente de lo que nosotros
imaginamos. Pero el ser, al formar un cuerpo fisico nuevo,
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con otro cerebro, llevard alli lo aprendido en forma de
CAPACIDAD o TALENTO.

iRecordamos acaso en nuestra vida presente cudndo, en
qué momento, hemos aprendido la letra “a"? Por cierto que
no, pero la usamos constantemente. ;Recordamos acaso el

en que ¢ a caminar, a movernos, a
comunicarnos?

El nuevo vehiculo, el cerebro, es “reprogramado” para
todo lo esencial y a cada momento se enriquece con los
nuevos conocimientos. Este fend produce la sensa-
cién del PRESENTE: “yo estoy aqui, ahora”. Pero la capa-
cidad con la que aprendemos es de la parte del Tiempo a la
que llamamos PASADO.

Tantas veces me han formulado la pregunta: jes bueno
recordar nuestras vidas pasadas, o no?

Ocurre que si los recuerdos surgieron espontineamente,
si lo es; pero provocarlos con hipnosis regresiva no siempre
da buenos resultados y de ello puede resultar grandes trau-
mas o angustias. O por el contrario, a veces éstos se pueden
curar; la persona hipnotizada, al recordar, puede eliminar
“complejos”, tranguilizarse. Esto depende de la naturaleza
del complejo y también de la persona. Pero creo que es
“jugar de Dios” interferir en el curso natural de la evolu-
cidn espiritual. Los recuerdos tienen que despertar solos.

TESTIMONIO 1

Durante mis casi cuarenta y cinco afios de trabajo “full
time” como astréloga y orientadora, tuve oportunidades de
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escuchar los mis interesantes relatos de boca de mis pa-
cientes. Centenares de historias de las que no tengo por qué
dudar, dada la naturaleza y sinceridad de sus protagonistas.
Seleccionarlas para este libro me resulté muy dificil; ocu-
rre que todas son apasi para investigador.

. |

Uno de los relatos mds sobrecogedores ha sido el de una
hermosa joven; Julieta, hija de padres italianos pero nacida
en Argentina. Yo soy muy amante de los gatos; por aquel
entonces tenia cuatro siameses, animales muy bien educa-
dos y gentiles, casi como seres humanos cuando éstos lo
son. Julieta, al entrar en mi consultorio, pegd un grito y
salié corriendo.

—No se enoje, Lily, sé que le parecerd estiipido, pero
tengo pinico, fobia a todo felino...

Los siameses se retiraron obedientes, con sélo mostrar-
seles la puerta. Julieta se tapé la cara.

—Perdone, por favor. No resisto verlos, ese andar, esa
figura, no...

—Algo debe haberte pasado en tu infancia —dije yo,
pero ella meneé la cabeza,

—No, no en mi infancia... Sino en mi otra vida.

La hice sentar, le pedi los datos de nacimiento y los
ingresé en la computadora, mientras ardfa de curiosidad.
¢Qué le habria pasado en su vida anterior?

Mientras mi hermano trasladaba los resultados de la
computadora a la hoja del mapa natal (lo hace él, por tener
muy linda letra), Julieta comenzé a hablar,
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—Hasta mis doce afios no tuve miedo de ninglin animal,
menos de los felinos. A esa edad, mi padre me llevé a Italia,
para que conociera la patria de mis antepasados. Me encan-
t6 la belleza del pais: la costa de Florencia, los paisajes, la
gente. Pero cuando lleg a Roma, co ¢ a sentirme
muy mal. Todo me resulté familiar, pero no de una manera
agradable, sino que me inspirba miedo... Curiosamente, al
llegar al Foro Romano senti una violenta alegria por verlo
en ruinas... Le dije a mi padre, casi sin querer: “Qué bien,
al final lo han destruido...” “;Qué decis?” —preguntd papd
horrorizado, y yo no pude explicarle mis sentimientos. Pero
cuando llegamos al Coliseo, comencé a sentirme muy mal.
Mi padre tuvo que arrastrarme al pasar por los pérticos,
esos porticos tan siniestros, donde de pronto me parecid ver
manchas de sangre... No 5¢ cémo pude seguir adelante. Al
llegar al circulo, ya no pude escuchar las entusiastas narra-
ciones de papd sobre los juegos y combates de los
gladiadores... Me desmayé.

Cuando peré mi iencia, cf ¢ a gritar; mi
padre me sostenia y un grupo de personas nos rodeaba.
Alguien trajo agua, otros querian llamar a un médico, pero
la mayoria se quedé alli, escuchando petrificados mis aulli-
dos... “Los leones, los leones” gritaba yo desesperada. Me
vi a mi misma, atada a un poste, y vi las fieras hambrientas,
meneando sus flancos, paseando, esperando, como jugando
con mi pénico... Vi sangre por todas partes, miembros
destrozados y los gritos de una multitud enloquecida...
Felizmente, me desmayé de nuevo.

Desperté en la casa de mi tia, donde nos hospeddba-
mos. Toda la familia rodeaba mi cama. Y yo me di
cuenta de que ya antes, mucho antes, habfa vivido; he
vivido otra vida. Fui una joven cristiana, condenada a
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morir alli, devorada por los leones, como tantos otros
cristianos.

Desde entonces no resisto ver a ningiin felino, con su
andar sinuoso, con sus ojos brillantes y dvidos... Y no
quiero retornar jamds a Roma.

Al escuchar este terrible relato, yo, eterna escudrifiadora
de la Historia, recordé esa época cruel.... Y creo que ella
deberia retornar a Roma, aprender a verla como es ahora,
enfrentdndose con sus recuerdos... Pero puedo estar bien
equivocada. Al final, jquién soy yo para saber lo que es
bueno o malo en estos casos? Seria muy itil poder mirar
mis atrds en la historia césmica de Julieta, para saber con
qué actitud se hizo dora de tal d

La explicaci6n estarfa en sus vidas anteriores, mas lejos
en el tiempo, vidas que Julieta ha vivido, pero que no
recuerda.

TESTIMONIO 2

El fenémeno del despertar brusco de la llamada “memo-
ria césmica” es bastante frecuente. Casi siempre surge un
“detonante™: un suceso, una persona, un paisaje que tiene
una semejanza o analogia con el pasado. Los casos en que
las personas reconocen paisajes son muy fr espe-
cialmente en Europa, donde abundan las casas y castillos
muy antiguos, en ciudades que no cambian durante cientos
de afios.




——  Lily Siillos —————

Una de mis consultantes tuvo el encuentro con su pasa-
do en uno de estos castillos medievales, en Alemania. Elsa,
asi se llama, quiso pasar su luna de miel alli. Aclaramos
que Elsa es argentina, una hermosa morocha de padres
criollos, y que el marido también lo es. Elsa es maestra y
desconocia el idioma alemdn... Por lo menos hasta que le
sucedi6 aquella extrafia aventura.

Ellos se integraron a un grupo turistico para recorrer
Alemania, precisamente Alemania, que era la obsesién de
Elsa.

Uno de los paseos llevé al grupo a visitar un pequefio
castillo, no muy notorio pero que era curiosidad del lugar.
Tenia su torre, sus galerfas, sus sétanos de aire siniestro,
sus amplias habitaciones, donde, segiin Elsa, parecia flotar
el pasado... Curiosamente su esposo tuvo una muy diferente
impresién del lugar; afirmaba que era luminoso, bellisimo,
como si emanara vida y alegria. De los que formaban el
grupo turistico, la mayorfa opinaba como €l. Sé6lo Elsa se
sentia invadida por una tristeza profunda.

Mientras escuchaban las explicaciones del gufa respec-
to del castillo, Elsa intenté separarse para vagar un poco
por las habitaciones; el guia la descubrié y la insté amable-
mente a que no se separara del grupo.

—Quiero ver el sétano, —dijo ella.

—Por qué?, —preguntaron todos.

—Es que... Déjenme ir adelante, los guiaré yo... Conoz-
co este lugar, como la palma de mi mano.

La miraron con ojos aténitos; y como hipnotizados, la
siguieron. Antes de bajar al sétano, Elsa se detuvo.
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—Yo... Yo he vivido aqui, hace como... trescientos afios.
He sido... He sido una joven muy hermosa, con una larga
cabellera rubia y con ojos celestes... Mori joven, de una
enfermedad incurable. En el sétano hay un bail muy grande
y alli encontrardn un lienzo enrollado con mi retrato,

Bajaron entonces como un tropel por las vetustas esca-
leras, siguiendo a Elsa. Y pronto encontraron el bail de
madera resquebrajada. No les result6 dificil abrirlo; la ce-
rradura habifa sido carcomida por la herrumbre. AlIf estaba
el rollo de lienzo... Con extremado cuidado comenzaron a
desenrollarlo, temiendo estropearlo. Pero el lienzo resistié
bien el paso del tiempo. Estaba casi intacto... Pronto pudie-
ron contemplar la pintura magnifica, obra tal vez de un
pintor famoso, pero por mds que buscaron la firma, no la
hallaron.

Estaba pues alli la mujer rubia, de ojos celestes y de
cuerpo casi etéreo, delgado, de pie sobre un promontorio.
Su cabellera parecia flotar en un viento que soplé hacia
trescientos afios.

Elsa se desplomé y llor6.... Y los demds la rodearon
estupefactos. Aquel brusco despertar de la memoria césmi-
ca los sacudié a todos. También a mi, cuando ella me conté
su “aventura con el pasado”.

Supe después que Elsa se puso a estudiar alemdn ¥ que
llegé a hablarlo asombre ripido. Manejaba la gra-
mitica a las mil maravillas y empleaba expresiones locales,
como mis tarde lo investigamos, propias de la region donde
tuvo su “despertar”.
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TESTIMONIO 3

¢Quién no se detuvo a pensar alguna vez en su vida
sobre las simpatfas y antipatias entre los seres humanos que
recién se conocen?

Nos presentan a una persona totalmente desconocida
que nunca nos hizo dafio, nos trata amablemente, nos sonrie
¥, no obstante, sentimos hacia ella una aversién tan viva
que nos es imposible disimular... En otra ocasién experi-
mentamos este fenémeno, pero al revés: sentimos por al-
guien una viva simpatia, una atraccién increible e irracio-
nal.

La explicaci6n es el vinculo que pudimos tener en nues-
tras vidas anteriores. Esa persona, a quien rechazamos a
primera vista, pudo haber sido nuestro enemigo, nuestro
rival o, al contrario, nuestro hermano, hijo o pareja.

Esta es también la explicacion cuando hermanos de los
mismos padres se odian, a pesar de la semejanza genética
0 la educacién similar.

Un caso muy curioso, que me tocé atender unos afios
atrds, era precisamente este odio que se profesaban dos
hermanas. Desde la mds tierna infancia se pelearon, mis
tarde practicaron el deporte de quitarse mutuamente los
noviecitos y cuando llegaron a la edad del estudio terciario,
optaron por la misma carrera para poder competir. Su ma-
dre, una mujer excelente, profesora de matemiticas, les
habia impartido la educacién mis equitativa y justa. El
padre habia muerto temprano y sélo les quedaba una tia
vieja que vivia con ellas. Esta tia, dofia Herminda, estaba
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dotada de gran visién. Ella, al ver sufrir tanto a la madre por
sus hijas, un dia las derivé a mi consultorio, para que yo las
hiciera razonar.

Hice lo que pude, pero mis sermones poco (o nada)
dieron como resultado. Habia odio en esos corazoncitos,
como si se tratara de dos gatos salvajes disputando la presa.

Me despedi de ellas con gran tristeza, sintiendo esa muy
desagradable sensacién del fracaso... Pero al despedirlas,
les adverti que estaban sometidas a una “prueba kirmica".
Y que trataran de vencer ese odio, que arrastraban de sus
vidas anteriores. Por supuesto que mis palabras cayeron al
vacio. Por lo menos asi lo cref yo.

Pasaron unos meses y llegaron los exdmenes. Fue cuan-
do la mamé me llamé llorando, pidiendo una entrevista.

—Tengo que contarle algo extraordinaro, dijo por telé-
fono y le di cita lo més pronto posible.

Cuando apareci6, me quedé sorprendida por el cambio
que noté en ella: irradiaba alegria y lloraba a la vez, pero...
de felicidad.

—¢Qué ha pasado?, pregunté ansiosa, y ella comenzdé a
hablar.

—Mis hijas han cambiado, gracias a Dios... Y gracias a
usted, Lily. Usted dijo una frase: prueba kdrmica. Y Elofsa,
mi hija mayor, comenzé a indagar sobre ello. Un dfa apa-
recié con un libro grueso de filosoffa hindi, diciendo que
habia encontrado la verdad de su vida. El karma: la conse-
cuencia de nuestros actos, la Ley de Causa y Efecto, le hizo
ver la verdad. Amalita, mi hija menor, comenzé a burlarse
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de ella y salié del cuarto dando una carcajada.... Al bajar la
escalera resbald y cayé. Nos asustamos terriblemente; lla-
mamos la ambulancia; Amalita sufrié un desmayo pero
resulté total ilesa. No ot tardé en volver en sf,
a pesar de que su cabeza no sufri6 golpe alguno. Al abrir los
0jos nos mird extrafiada, como quien llega de un viaje muy
largo y le cuesta reconocer el lugar.

Tratamos de reanimarla, pero ella tenfa la mirada pues-
ta en algo desconocido por nosotras. Después comenzd a
hablar en una lengua extranjera. Y volvié a desmayarse.
Pronto recobrd el conocimiento totalmente. Nos reconocid,
pero su mirada era muy diferente.

“¢Cudnto tiempo estuve... desmayada?"”, pregunté. Era
obvio que queria decir otra cosa, no “desmayada”. *Unos
minutos”, le dijimos. “Dos minutos tal vez”. “No puede
ser”, dijo ella. ‘He vivido toda una vida durante esos minu-
tos’. De pronto vio a su hermana Eloisa y... la abrazé y la
besé varias veces llorando: “Perdéname, Elofsa, mi querida
hermana, perdéname, te hice tanto dafio, querida Livia,
perdéname, Livia, Livia... Hemos vivido en Roma, ti y yo,
dos bellezas disputadas por toda la corte, compitiendo... Te
hice dafio rechazando tus acercamientos de paz; te he trai-
cionado, te vendi... ; Te acuerdas de €17 De Flavius, nuestro
comiin amor, quien, al final nos traiciond a las dos?...”

Toda esa incoherencia iba tomando forma a medida que
ecuchamos su febril relato. Ella, durante los escasos minu-
tos, recordd una de sus vidas pasadas en la antigua Roma;
al parecer, en la época de Tiberio. Alli las dos habian sido
cortesanas muy cotizadas y enemigas. Elofsa, al escuchar a
su hermana, se heché a llorar desesperadamente.

“Ahora comprendo mis suefios repetidos, mamé... Nun-
ca les di mayor importancia, pero eran las mismas secuen-
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cias, las mismas personas, de las que habla Amalita... Yo
me llamaba Livia en aquellos suefios, méds bien pesadillas,
donde estaba enamorada de un tal Flavius, hijo de un sena-
dor, joven bellisimo, que servia de modelo a pintores y
escultores. El nombre Flavius significa “rubio”, y €l ya que
era rubio, pero con ojos oscuros, semejante a un dios paga-
no. Asi era también por dentro: culto, apasionado, pero
cruel. En mis suefios €l nos amaba a las dos, o més bien
mantenia relaciones con las dos. Jamds hablé de estos
suefios, pero eran los verdaderos motivos de mi fastidio por
mi hermana... Al final vencié ella, por lo menos
temporariamente; urdié una intriga para que Flavius me
aborreciera, pagando testigos falsos respecto de mis rela-
ciones con el emperador. Yo amaba a Flavius con toda mi
alma y creo que €l también me amaba a su modo; tanto que
mi hermana fue acometida por un ataque de celos. Una
noche entraron en mi casa tres enmascarados, me agarra-
ron, me llevaron al Tiberis para ahogarme.... No lo logra-
ron, yo nadaba muy bien y me salvé, pero me di cuenta de
que ya no podia quedarme en Roma. Tuve que huir con lo
que tenia puesto; me ampard una familia cristiana y me
escondid en las catacumbas. Mi vida en adelante se con-
virtié en una serie de sufrimi Busqué ¢ loenla
nueva fe que era el cristianismo, muy perseguido en aque-
lla época, pero comprendia que tarde o temprano me iban
a encontrar. Fulvia, o sea Amalita, mi hermana actual,
queria convencerse de mi muerte. Supe que Flavius la
habia echado de su casa, pero ella, muy bien vinculada, se
defendia de sus posibles venganzas. No sé cémo termina-
ron nuestras vidas.... Creo que yo me he muerto en una
pobreza total. En mis suefios repetidos no aparece con
claridad...”
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-.En este caso tenemos una evidencia irrefutable. iCdémo
pueden tener dos personas diferentes los mismos recuer-
dos?

Es evidente también que la Deidad puso a estas dos
enemigas en la misma familia, para que se limaran las
asperezas entre las dos almas.... Pero, al parecer, necesita-
ban un “empujoncito” de la ia cosmica. A
son dos hermanas muy unidas y la madre, una mujer feliz.

TESTIMONIO 4

¢Cudnto tarda un espiritu en nacer de nuevo? Es una
pregunta que me formulan siempre. A veces tarda cientos
de afios, de acuerdo a la necesidad de aprender. En el mas
alld también se puede reunir experiencias, trabajar, estudiar
en un plano mucho més elevado, siempre de acuerdo a su
evolucidn. Pero a veces sucede que el espiritu quiere retor-
nar inmediatamente a la materia para “saldar cuentas”, para
reparar errores. En ese caso los recuerdos de sus vidas
anteriores son més nitidos y persistentes.

Asi pasé con una nifia de ocho afios, en la India; cami-
nando con su mami en la calle, se puso a correr detrds de
un sefior mayor, en quien reconocic al esposo de su vida
anterior. Insisti6 tanto que el hombre las invité a su casa;
la nifia sefalé con exactitud el pueblo donde este sefior
vivia. La coincidencia fue brosa. El pobre homt
habfa perdido a su esposa muy joven, y ella le habfa dejado
dos hijos. La nifia se Puso a buscar sus pasadas ropas,
guardadas en un bail; reconocié a sus hijos, ya adultos,
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llaméndolos en su nombre de pila; conté también de la
enfermedad que la habia llevado a una muerte temprana.
Curiosamente, su esposo jamds habia querido tener otra
mujer; educt a sus hijos y vivié para la meditacién. Todos
se sentian muy emocionados al escuchar a la nifia, testimo-
nio viviente de la reencarnacién.

Un caso asi registré yo en los afios setenta. Una odon-
téloga, mujercita muy simpdtica e inteligente, perdid a su
hijo de dos afios en un accidente. Inconsolable, no podia
comprender este terrible designio de Dios, ya que era muy
creyente, Yo trataba de apaciguar su dolor hablandole de la
reencarnacidn, de la Ley de Causa y Efecto, mas mis pala-
bras poco o nada mitigaban su pena. Yo tenia un curioso
presentimi al resp Ella era buena, abnegada y no
me parecia merecedora de tal pérdida. Algo me decia que
este nifio volveria a ella en alguna forma.

Dos afios después quedé encinta y a su tiempo dio a luz
un varoncito hermoso. El bebé era la viva réplica de su hijo
muerto, con Jas mismas facciones y con las mismas marcas:
naci6 con una ligera seborrea en la oreja izquierda y con un
una manchita roja en la espalda, en el mismo lugar, igual
que su hermanito. “Puede ser por la ley de la genética”,
pensé yo, pero a medida que el nifio iba creciendo, nos
convencimos de que era él, Martincito, que habia vuelto
con su mamd. Sus balbuceos, su primera palabra, sus cos-
tumbres, eran los mismos. Esto también pudo haber sido
por genélica, pero... Sucedid entonces algo que disipé todas
mis dudas.

La abuela, después de la muerte del nifiito, habia reco-
gido sus juguetes en una caja y los habia escondido para
que mi amiga no los viera... jAcaso hay algo mis doloroso
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que los juguetes desparramados sin su pequeiio duefio?
Guardé también su ropita y sus fotos. Las habia escondido
bien. Al nacer el nuevo hijo, le compraron todo nuevo. Le
dieron otro nombre, otra camita.

Cuando el nifiito cumplié sus dos afios, mi amiga co-
menzé a temer por su vida. El pequefio era muy vivaz y
travieso; constantemente queria escapar. Ellos vivian en
planta baja, con la puerta directamente hacia la calle; asi
habia muerto Martincito, escapindose y arrollado por un
auto. Julito también queria ir siempre a la calle, pero los
autos lo asustaban mucho. Al escuchar el ruido de un
motor, se escondia llorando.

Sucedi6 pues que en una ocasién mi amiga trataba de
calmarlo, prometiéndole un juguete nuevo. Julito a los dos
aflos ya hablaba casi perfectamente.

—No quiero juguetes; quiero la caja con los mios;
idonde estd?

A mi amiga se le erizaron los pelos.

—iDe qué caja estds hablando?

—La que la abuela escondi6, —fue la insélita respues-
ta. Y comenzo a buscar la caja desesperadamente. Pero mi
amiga ya recuperaba a duras penas su serenidad.

—¢Qué juguetes hay en aquella caja?

—Mi oso de peluche, mi autito rojo, mi conejo blanco,
mi pelota, esa de lunares para la pileta.

Mi amiga se levant6 como una sondmbula y sacé la caja
del escondite que ya entonces conocia. Y lentamente puso
en el suelo el oso de peluche, el autito rojo, el conejo, la
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pelota... El nifio se regocijaba, abrazando el oso, tironeando
la oreja del conejo...

Igual que Martincito. Pero hubo un detalle, para mi
espeluznante. El nifio levanté el autito rojo y lo tir6 contra
el suelo.

—No quiero auto, no lo quiero, auto malo.

Al levantar el tema natal del nifio muerto, yo me habia
dado cuenta de que con sus aspectaciones planetarias no iba
a vivir mucho. Parece que este espiritu “se apuré”, nacié
antes de tiempo. Al nacer de nuevo cuatro afios después, su
mapa natal habia biado. Mi amiga, evid no
era merecedora de tal pérdida; la Deidad decidié devolverle
a su hijo. Pero ya no cabia duda alguna; Julito era el mismo
Martincito...Y mi amiga recuperé su felicidad.

TESTIMONIO 5

Otro caso muy interesante regisiré yo en nuestra pro-
pia casa. Mi ama de llaves y secretaria, una sefiora nacida
en Corrientes llamada Adriana, fue la protagonista. Ella
es una mujer muy inteligente, pero jamds tuvo oportuni-
dad de estudiar; sus padres, campesinos, eran muy pobres.
Siempre me llamé la atencién su mente despierta y su
buen gusto. Una vez le dije bromeando: “Usted debe
haber sido una aristéerata en su vida anterior”.

Un dia, al tocar el tema de la reenarnacién, ella se puso
a contarme sus recuerdos. Para mi consternacién, describié
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un bombardeo en la guerra. Ella jamés pudo haber visto lo
que era un atague aéreo; yo, en cambio, tuve la “delicia” de
conocerlo muy bien, ya que mi adolescencia la pasé en la
Segunda Guerra Mundial, en Hungria y en Alemania. Me
llamaba la atencién un detalle: que Adriana tenfa estos
recuerdos en forma de pesadillas que siempre volvian y
siempre eran las mismas; también los detalles, a los que
sé6lo puede referirse una persona que realmente los ha ex-
perimentado.

Un dia se me ocurrié someterla a una prueba. En mi
biblioteca tengo muchos libros sobre Hungria, con hermo-
sas fotografias, especialmente de Budapest. Le pedi a
Adriana que los hojeara un poco. Ella, al ver la fotografia
de la Plaza de los Héroes, con las estatuas en semicirculo,
exclamé:

—Conozco este lugar; detrds de las estatuas hay un lago
que parece artificial, con puentecitos iluminados; la gente
pasea con botes.

Efectivamente, el lago estd alli; durante mi infancia
hemos paseado con mi madre innumerables veces. Para mi
gran consternacién, Adriana seguia describiendo los alre-
dedores, las escalinatas, el paisaje entero. Pedi que siguiera
hojeando el libro. No tardé en encontrar un edificio que ella
recordaba como hospital de nifios (efectivamente lo era),
describiendo también los alrededores. Al parecer, ella ha
vivido alli durante la Segunda Guerra Mundial y pudo
haberse muerto durante uno de los ataques aéreos, rena-
ciendo unos afios después aqui en la Argentina. Los recuer-
dos de ella son d iado vivos, contundent i bié
sobrecogedores.
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driamos llamar “recuerdo colectivo™ o “memoria
cosmica colectiva”.

Entre mis miltiples recuerdos de vidas anteriores, figu-
ra uno que aparecia en forma de pesadillas en mi infancia
y confieso que hasta hoy lo es, ya que de vez en cuando
aparece. En el suefio, estoy en un mundo donde la humani-
dad vive en ciudades subterrdneas. Las razones para ello
son la caida de meteoritos, que castiga el planeta periddi-
camente, al punto de destruir la civilizacion casi totalmente
en la superficie. Es muy posible que el planeta sea el
satélite natural de uno mucho mds grande y que su magma
sea poco activo, haciendo posible la vida en su interior. En
su paseo orbital llega cada “afio™ a una zona de meteoritos,
que son atraidos por la gravedad del planeta. Como conse-
cuencia, dejan formidables agujeros en la superficie y cau-
san pinico en los habitantes.

l EXISTE UN FENOMENC muy interesante al que po-
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En mi infancia, estos recuerdos me torturaban mucho.
Sélo me aliviaba cuando mi padre intentaba explicarme lo
que veia. Con mis escasos cinco afios, a la par de mis
recuerdos de Egipto surgian de vez en cuando los recuerdos
de ese mundo extrafio. Al parecer, yo no encajaba alli, en
esa muy disciplinada humanidad que vivia ocupada en las
constantes reparaciones. En la superficie habfa entradas
por las que se podia ingresar y llegar a las estaciones
subterrdneas; en ellas, otros accesos nos llevaban més aba-
jo todavia. Habia varios niveles y verdaderas ciudades bajo
la superficie terrestre; todo estaba iluminado con focos de
luz de color amarillo, verde y rojo. El color azul no se vefa
en ningtin lado; el cielo del planeta era verde-turquesa. Y
en las ciudades o refugios subterrineos habia... flores, sf,
pero de un material parecido al pldstico; me causaban viva
repugnancia, era una burda imitacién de la vida. Le llamo
la atenci6n al lector: jen mi infancia NO EXISTIA todavia
el material pldstico! -

La cultura de aquel mundo era muy tecnificada y las
personas se concentraban en su trabajo. No existia el arte,
ni la misica. Con algunos utensilios intenté fabricar un
ladd y tocar; me tomaron por loca. Adn asf tenfan conmigo
mucha tolerancia.

Mi tarea era cuidar a mi hermanito, que era un chico
muy travieso; pasaba mi vida correteando tras de él. En
ocasiones, se escapaba para viajar en los subterrineos. Habia
coches colectivos, pero también los habia individuales, o
para dos personas, que probablemente servian para distan-
cias cortas y que al niflo le fascinaban, yo me veia obligad
a tomar otros para perseguirlo.

Todos mis deseos se concentraban en subir a la super-
ficie y ver la luz. En cierta época del afio, probablemente
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cuando el planeta se encontraba en el lado opuesto a la zona
de meteoritos, la gente podia subir. En el cielo aparecia un
enorme semicirculo en triple linea; ellos lo llamaban “la
fiesta del Circulo”. Segiin las explicaciones de mi padre, el
circulo podia ser el mismo cinturén de meteoros.

El sol central del sistema iluminaba la atmésfera, pero
no recuerdo haberlo visto jamds; solo el cielo, de un pro-
fundo verde-turquesa. Al parecer, esa humanidad no podia
percibir el color azul, ni el violeta.

En la superficie habia enormes “estaciones”, techadas
de un material transparente y muy grueso; tenian la apa-
riencia de bloques de vidrio ultra-resistentes. Un instru-
mental formidable aparecia a cada paso, en especial unas
torrecitas que terminaban con varas de metal puntiagudas y
que servian, segin ellos, para sefialar cualquier caida de
meteoritos. El mantenimiento de estas enormes estaciones
ocupaba la mayor parte de los trabajos, ya que en cada
etapa de la caida de meteoritos resultaban tremendamente
dafiadas.

Mi sufrimiento se centraba en la aridez de este mundo,
la eterna angustia por los meteoritos, los desperfectos y la
alimentacién. La gente se alimentaba de una forma muy
curiosa: cada uno recibfa un cono rosado, sostenido por una
varita; comerlo provocaba una sencsacién muy reconfor-
tante. Tenfa un gusto muy agradable, algo parecido a una
“mousse” de frambuesa, aungue mis densa; calmaba la sed
y el hambre al mismo tiempo. Tenia un color rosa pilido y
una contextura gelatinosa; curiosamente lo recuerdo con
mucha nitidez. Estaba prohibido comerlo hasta la rafz, ya
que el cono se regeneraba al cabo de unas horas; quien lo
comiera todo, recibird una gran reprimenda, antes de que le
dieran otro.
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Mi vida no era larga en ese mundo; un dia me escapé,
Justamente en la época de los meteoritos. El paisaje me
resulté deprimente; se veian las ruinas de las casas en las
que, antes de aparecer los metoritos, vivia gente; recuerdo
haber visto también una estacion ferroviaria, muy parecida
a las que tenemos aqui en la Tierra. Me escapé de noche y
me escondi detrds de unos muros semiderruidos y contem-
plé el cielo estrellado. Si bien era conocido para mi, lo
recuerdo muy distinto de nuestro cielo, del que vemos
desde la Tierra. Esperé...No tardé en escuchar las primeras
detonaciones. Ya se aclaraba el horizonte, cuande me gua-
reci en el dintel roto de una antigua puerta... “;Cudnto
tiempo habra pasado desde que esa puerta fue atravesada
por gente feliz?” Ese era mi pensamiento cuando vi apare-
Cer una enorme masa ignea, que venia justo hacia mi escon-
dite. Respiré feliz: “{Ahora me liberaré!”...Ese fue mi «lti-
mo pensamiento; la masa ignea me envolvié. No recuerdo
haber sentido dolor alguno.

--.En mi actual vida, y hasta mi llegada a la Argentina,
no pude haber visto subterrdneo alguno. En Budapest habia
una linea, pero no viajabamos en ella. Una vez aqui, cuando
bajé por primera vez al subterrineo, se me doblaron las
piernas... Crei haber llegado de nuevo al planeta de los
meteoritos! Todo era igual: las luces, los coches, el ambien-
te, los les, todo absol igual... Asimismo, era
igual la Estacion Retiro, y el gran ambiente de la Estacién
Constitucién, como all4, el gran Centro de Refugio.

Me di cuenta entonces de algo tremendo, de una verdad
casi hiriente que me sacudié desde los fundamentos de mi
ser: que las personas que construyeron esos subterrdneos y
estaciones DEBEN HABER VIVIDO TAMBIEN EN
AQUEL PLANETA.
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Se sabe que las lineas subterraneas de Berlin son muy
similares a las de Buenos Aires, a las de Francia, o de
Inglaterra. Debe haber venido una oledada de ingenieros y
constructores a la Tierra desde aquel planeta tan castigado.

Pero... hay algo mds, algo que me convencié totalmente
de que mis recuerdos eran reales.

Al contarles mis experiencias a muchas personas inte-
resadas en el tema, me he encontrado congque hay quienes
guardan los MISMOS RECUERDOS que yo.

Una de mis consultantes me trajo la memoria de los
recintos de las ciudades subterraneas, al describir los
edificios adosados a las paredes rocosas... Otra de mis
amigas me hizo recordar el lago subterrdneo, donde se
podia nadar (bien lo conocia yo, ya que era para mi el
linico entretenimiento agradable); describia la ilumina-
cidén, los focos incrustados en la pared rocosa: verde-
rojo-amarillo... Otro de mis amigos se quejaba de que el
color azul era desconocido en aquel planeta y que, ade-
mis, alli no habia animales. Todos desaparecieron en los
primeros “bombardeos” de meteoritos. ;Cémo pueden
tener los mismos recuerdos personas que jamds se cono-
cieron entre si?

Confieso que, hasta hoy, me estremezco al bajar en las
escalinatas del subterrineo. El ruido de los coches del tren,
las luces, la forma de los tineles; todo alli me causa una
impresién tremenda. S6lo cuando veo a la gente apretu-
jandose, me doy cuenta de que estoy en el planeta Tierra.
Alld, en aquel planeta de mis pesadillas no hay aglomera-
cion, cada persona tiene su lugar ¥ no existe el castigo, ni
la agresi6n. Si alguien comete un error, recibe una suave
reprimenda y también claras instrucciones para no volver a
cometerlo. Nadie odia a nadie; todos son suaves, discipli-
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nados e... indiferentes. La vida emotiva y el interés creativo
se pierden en la tremenda lucha por sobrevivir.

¢Dbnde estard mi precario laid, fabricado con mis manos
utilizando apenas desechos? ;Lo habrin guardado como
algo curioso, como la aberraci6n de una mente desviada, la
locura de alguien que deseaba escuchar sonidos raros?
Posiblemente lo guardaron en el departamento de objetos
extranos, quizd pintorescos, donde una vez encontré un
cuadro, medio q do, que rep ba una casa con
flores... jFlores verdaderas!

Tal vez por eso amo tanto la Naturaleza y las flores, y
més ain a los animales... Y por eso amo la misica, el arte
y la gente emotiva que siente, que crea, que sufre y que se
comunica...

Recuerdo otro episodio que, segur 5 for-
ma parte de la “memoria césmica colectiva”.

Cuando era nifia, desconocia totalmente el miedo. Con-
migo los cuentos del “cuco” no daban resultado alguno;
s6lo me hacian reir. No temia de los reldmpagos, ni de la
oscuridad. Mi abuela me llamaba “Lilith”, la “hija del
Diablo™ (mds aiin cuando puse en sus zapatos media docena
de lagartijas).

No tenia miedo de ningiin animal, ni de persona alguna.
Con mis tres afiitos me enfrentaba a cualquiera, diciéndole:

—Y, vos, ;qué querés?
Aun en las plazas, donde mam4 me llevaba con frecuen-

cia, (en Budapest hay hermosisi plazas para pasear,
jugar, tomar aire), me acercaba a la gente y les decia:

M—
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—Seifiora, jquiere que le recite un verso?

O me acercaba a ora nifia, si la vefa sola y triste,
diciéndole: 4

—¢Quieres venir a jugar conmigo? ;Tienes hambre?
i Te castigaron? ;Quieres que le diga a tu mamd lo que
pienso de ella, si te pegé?

Puede imaginar el lector los trastornos que ocasionaba
con mi modo de ser; aun asf, mis padres se divertian mucho
conmigo.

Creo necesario contar todo eso para poder evaluar lo
que me sucedia de vez en cuando: me despertaba de noche
llorando, gritando, acometida por un miedo casi histérico.

—ilLa roca! La roca! Viene, viene la rocaaa!

Mis padres trataban de calmarme y, una vez despierta,
narraba mi pesadilla: en un fondo negro, una roca grande
flotaba en el aire dirigiéndose hacia mi; detrds habia estre-
llas fulgurantes y una noche negra, infinita. Y la roca,
acercdndose, acercdndose....

—Un meteorito —dijo papdi— ;Qué le habrd pasado a
esa criatura en el espacio?

(Aclaro que en el calendario se veia el afio 1931. Nadie
hablaba atin de vuelos espaciales.)

A medida de que fui creciendo, volvia la misma imagen
aterradora. Muchas veces, al comentarla con mis compafie-
ras en la escuela, noté que algunas de ellas tenian la MIS-
MA PESADILLA con pequefios variantes. Es posible que
muchas personas que viven su vida actual en este planeta
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Tierra hayan presenciado catdstrofes espaciales en otros
mundos, en otros sistemas solares y, tal vez, en otra ga-
laxia. La imagen de la “roca” acercindose a una nave
averiada, amenazindola con su choque mortal, es una ima-
gen de memoria césmica...

Tal vez alguien piense que mis recuerdos parecen una
novela de ciencia-ficcién. Confieso que una de mis pasio-
nes es, just te, escribir fantdsticos, pero la
mayoria de ellos los invento. Curiosamente, mis propios
recuerdos pocas veces me inspiraron; significaba vivirlos
de nuevo, cosa que me desagradaba bastante. Nunca pensé
escribir sobre aquella encarnacién mia en el planeta hora-
dado, bombardeado por los meteoritos.

Sin embargo, hay muchas personas en el mundo que
utilizan sus propios recuerdos como inspiraci6n. El gran
escritor de ciencia-ficcién Arthur Clarke describi6 el aco-
plamiento de dos naves en el espacio veinte afios antes de
que la NASA lo hubiera realizado. ;Cémo pudo hacerlo?

Julio Verne describié un sinnimero de maravillas tec-
nolGgicas que se realizaron casi un siglo después. ;De
donde obtuvo las informaciones? La mayorfa de los gran-
des escritores utilizan, consciente o inconscientemente, sus
recuerdos y las experiencias adquiridas en sus vidas ante-
riores.

Los nifios precoces de nuestra era, por ejemplo, peque-
fios genios de la computacién, los programadores que ja-
mds estudiaron programacién, los grandes inventores, como
Edison, Newton, Max Planck, Einstein, y muchos otros,
¢de dénde han trafdo sus aportes?

En la historia humana persiste este gran interrogante.
Desde Tales de Mileto, quien descubrié la electricidad
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estitica frotando una plaqueta de dmbar, transcurrieron
muchos siglos hasta que Volta llegara al mismo fenémeno.
Si confeccionamos un grifico del desarrollo tecnolégico
terrestre, obtenemos una larga linea recta que comienza a
clevarse recién a partir de Newton, y se eleva abruptamente
en los iltimos cincuenta afios. ;Cémo explicarlo? Posible-
mente en virtud de la “invasién alienigena”, o sea, de los
nacimientos masivos de personas que han vivido en plane-
tas donde la tecnologia se encuentra en un grado de desa-
rrollo mucho mayor.

Lo que aqui, en nuestra Tierra, es un “gran invento”, alli
es tan solo materia de la escuela primaria...Nada se inventa,
todo se recuerda. Y lo mismo ocurre con los talentos;
Mozart componiendo a los seis afios, jde qué mundo mara-
villoso habré traido su misica y su capacidad?

Hay una frase maravillosa que alude a la creencia en la
reencarnacidn, presente en Oriente: Ex oriente lux (de Orien-
te viene la Luz). Todos sabemos que la mayoria de las
religiones orientales creen en la reencarnacién. El gran
Rabindranath Tagore, premio Nobel de la India, hace una
hermosa referencia al tema en su libro El Jardinero:

“En un brumoso valle de mis suefios buscaba a la mujer
que amé en una de mis vidas anteriores, Su casa estaba al
lado de un camino abandonado. En la brisa nocturna dor-
mitaba su pavo favorito en su varita y las palomas descan-
saban silenciosamente en sus nidos.

Mi amada colocé su lumbre al lado de su puerta, pardn-
dose frente a mi. Me contempld con sus grandes ojos y me
pregunid, sin hablar:

‘¢ Estds bien, amigo mio?'
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Quise contestar, pero nuestras palabras se perdieron en
el olvido. Pensé y pensé y no pude recordar nuestros nom-
bres. Sus ajos se llenaron de ldgrimas. Extendié hacia mi su
mane derecha. La tomé y segui alli parado, sin hablar",

Este hermoso pérrafo ilustra de un modo muy preciso
€5€ momento en que estamos a punto de recordar; es algo
que nos puede ocurrir en suefios y... jtambién estando des-
piertos! Conocemos a una persona que nos parece tremen-
damente familiar; sentimos que en algiin lugar, en alguna
¢época pasada ella fue muy importante para nosotros; adver-
timos que la amamos, o la odiamos, o que le hemos perte-
necido por completo... Pero la vemos por primera vez en
ESTA vida. No recordamos su nombre, ni el nombre que
nos identificaba en otras vidas, pero sentimos el lazo que
alguna vez nos unié. Y tal vez jamds volvamos a vernos,
porque cada uno sigue su camino para no encontrarnos
nunca mds.

Ocurre que en aquella otra vida ya hemos terminado el
vinculo; no nos debemos mutuamente nada. Sélo queda la
nostalgia, esa vaga sensacion de haber amado a alguien... Y
no podemos recordar cudndo, dénde, cémo...

Después de muchos afios de investigacién, he llegado a
la conclusi6n de que no existe persona alguna que no tenga
vestigios de la memoria césmica. Tantas veces escuchamos
la exclamacién:

—iPero si yo conozco esta region, este paisaje!
Tantas veces sofiamos con personas, con casas, y esos

suefios se repiten con cierta frecuencia con detalles asom-
broses.... También ocurre algo parecido con nuestros mie-
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dos inexplicables: algunos tienen pénico del agua, otros del
mar, otros del fuego, los volcanes, las montafias... Y no
pueden explicar por qué. Incluso lo experimentan sin haber
tenido contacto siquiera con tales acontecimientos o lugares,

Simplemente, se trata de recuerdos impresos en nuestro
ser imperecedero, recuerdos de sucesos que hemos padeci-
do en vidas anteriores.

TESTIMONIO 6

Muchas veces me han preguntado si los animales tienen
alma. ;Quién puede negarlo? Sélo las personas que jamds
tuvieron contacto con un animalito doméstico.

Convivir con un animal es un regalo de Dios; el privi-
legio de ser querido incondicionalmente por un alma sin
pecado. Para responder a esa pregunta basta con mirar en
sus ojos y en sus actitudes hacia nosotros, su fidelidad, su
amor.

Dias después de la muerte de mi padre llegé a mi vida
el gato siamés Zafir, que era el padre de mis otros siameses.
Desde el primer momento fue para mf un amigo entrafiable,
un sefior, un caballero gentil. Yo atravesaba un momento de
profunda tristeza y recibi el regalo més hermoso que Dios
me dio: un pequefio ser con intensos ojos azules que apenas
cabia en mi mano. Sin embargo, fue él quien me eligic.

Acabdbamos de mudarnos a Olivos, desde Bénfield;
papd ya estaba muy enfermo. Un dia, mientras yo hacia las
compras vi, cerca de la catedral de Olivos, en un negocio,
unas jaulitas con pequefios siameses en su interior. El
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muchacho que atendia, al reconocerme y verme parada ahf,
afligida pero sorprendida, me dijo:

—Lily, debes tener un gato siamés.

Yo, trémula, como si hablara y caminara sobre nubes,
respondi:

—NMNo puedo. Tengo una gata, Lucy, que es hermosa
pero tiene muy mal cardcter. {Cémo voy a llevar otro gato!

—Olvidate de tu Lucy, jamds tuviste un siamés. No
sabes lo que es.

Queria enojarme un poco en defensa de Lucy, pero mis
ojos de pronto descubrieron al que seria mi amigo durante
mucho tiempo. Todos eran blancos, pero éste tenia una
manchita café en su momo y sus ojos azules eran casi
luminosos.

—Yo elegiria a éste.

—7Yo te voy a elegir uno mejor —respondié el joven,
pero yo meneé la cabeza.

—No estoy en condiciones de llevarlo, mi padre estd
muy enfermo; pero volveré.

—=8€ que volverds —dijo €. Indudablemente era un
gran conocedor de personas. —Me llamo Horacio. Y sé
que volveris.

La misma semana del encuentro murié papd. Durante
algunos dias yo deambulaba por las calles de Olivos sin-
tiéndome terriblemente huérfana y muy triste. Hasta que
algo me llevé hacia el negocio de Horacio.




Esta vez los si itos estaban ad . en un sofd. Dos
madres amamantaban a unos diez gatitos. Horacio los con-
templé con ojos criticos.

—iQuieres que te elija uno?

Y 1i6 entonces lo i ible. Uno de los pequefios se
solté de la madre, se deslizé en el sofd y se me acercé;
enseguida comenzd a subir por mis piernas, llegando lenta-
mente hasta mi hombro. Alli se acomodé y comenzd a
ronronear.

—Ya estd. Ya te eligié él a ti.

Era el mismo gatito que vi la primera vez, con su
hociquito ya amarronado.

—Zafir... —dije yo. —jZafir!— los ojos, dos zafiros
fulgurantes, me miraban con una adoracidn increible. Ped{
a Horacio que me lo reservara hasta que yo me organizara
un poco. Sin embargo, en todas partes veia los ojos color
zafiro del gato. Un dia sentf la necesidad de verlo y corri
hasta el negocio. Era tarde, estaba cerrado; detrds de la
vidriera jugaban unos quince siameses, los habia grandes y
también pequefios. Entre ellos estaba Zafir... Al verme,
corrié desesperadamente hacfa mf tratando de rasgar la
vidriera. Entonces, saqué de mi bolso una tarjeta y escribi
una nota para Horacio:

“Por favor, trdeme a Zafir hoy a la noche”.

Asf entré en mi vida ese ser excepcional.
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En realidad, deberfa decir “en nuestra vida”, ya que mi
hermano también lo querfa mucho y él a mi hermano: le
hacia visitas de cortesia en la cama, le lamfa la cara, le
ronroneaba, pero el objeto de su adoracién era yo.

Zafir pertenecia a la raza de guardianes. Si alguien no le
gustaba, era capaz de correrlo y morderle la pierna, como
si fuera un perro. Ademds, entendia absolutamente todo lo
que nosotros conversibamos. A veces me costaba creer que
era un animal. Acudfa a nuestras llamadas, obedecia 6rde-
nes o, mejor dicho, sugerencias (jamds le hemos siquiera
gritado).

En mis momentos de tristeza me lamia la cara y me
tocaba con sus patitas delanteras, como queriendo expresar
que ahi estaba él para hacernos compaffa, o me mordis-
queaba suavemente para hacerme reir. Creo que no exagero
si digo que Zafir conocia mis estados de dnimo mejor que
cualquier ser humano. El sabia si mis amistades eran since-
ras conmigo o si albergaban alguna falsedad hacia mi.

Zafir vivié hasta sus catorce afios y fue padre de vein-
ticinco siameses, la mayoria campeones. Uno de ellos,
Sultin —el gran campeén—, en el momento de escribir
estas lineas, frota su hociquito marrén contra mis piernas.
Es telépata, igual que su padre. Hace unos meses la prince-
sa Nefele, hermana de Sultdn, muri6, también a los catorce
afios.

La muerte de Zafir para mf ha sido uno de los grandes
dolores de mi vida. Claro que... la muerte no existe. S6lo
existe la separacién y, aunque temporaria, es dolorosa.
Estoy segura de que Zafir ha superado la necesidad de nacer
otra vez como animal. Creo que su alma ha evolucionado
hasta merecer una encarnacién superior. Albergo la espe-
ranza de encontrarlo en algin lugar del vasto Universo.
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Para qué reencarnamos

asiduidad es por qué tenemos que nacer, formar
cuerpos nuevos, volver a la vida.
Cada vida tiene tres cometidos principales:

OTRA PREGUNTA que la gente me hace con bastante

cumplir una misién
aprender algo nuevo
¥ reparar errores

Nadie vive en vano, s6lo aquellos que no tienen interés
en evolucionar. Al sumergirse demasiado en las sensacio-
nes, perdiendo las oportunidades de aprender, se pierde el
tiempo y, tarde o temprano, habrd que volver a la vida. En
el lugar donde estaremos libres de nuestro cuerpo material
cada uno advertird si vivié en vano y pedird otra oportu-
nidad.
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+ ;Cémo puede uno —preguntardn ustedes— conocer cudl
es la misién propia? Creo que no existe alma en el
Universo a quien no le llegue el momento de saberlo. A
veces, la mision consiste dnicamente en traer hijos al
mundo y educarlos...”jS6lo eso!”, dird la persona en
cuestién, enojada con su destino y sintiéndose una “del
montén”. Sin embargo, procrear es una de las misiones
mis nobles y més dificiles de todas, si no la mds funda-
mental. La misién no tiene que revestir espectaculari-
dad, todo lo contrario; cuanto menos relevante sea de
acuerdo con los valores de la sociedad actual, tanto mds
noble resultard.

* Aprender algo nuevo es lo esencial en cada encarna-
cién. Lo que aprendemos hoy serd nuestro “talento™ en
la otra vida. Al estudiar idiomas, por ejemplo, notamos
la facilidad con que aprehendemos uno y la dificultad
que se nos presenta con el otro. Probablemente, ¢l idio-
ma que nos resulta tan ficil lo hayamos hablamos con
fluidez en otra vida... Y, al contrario, ¢l que nos resulta
dificilisimo era en realidad desconocido y es la primera

3

vez en nuestra “existencia ica” que lo iamo:

* Reparar errores (jcometemos tantos!) lo hacemos en
cada mstante de nueslra vlda Nos enojamos, actuamos
con injusti iamos, exigimos, 50-
mos mgratos, egoistas... Al damos cuenta de nuestros
defectos, hemos dado el primer paso en nuestra tarea de
reparacién.

Una de la frases mds equivocadas que se escucha a
menudo es ésta:




—— La Reencarnacidn

Yo tengo mal cardcter, pero a mi me ticnen
que aceplar como soy.

Reconocer el mal caricter es sélo el primer paso; el
segundo paso es intentar mejorarlo. jDe qué manera? Bus-
cando los motivos verdaderos de ese mal cardcter, que pue-
den ser muy variados: un dolor, un resentimiento no elabo-
rado, una vocacién frustrada o, incluso, una enfermedad.

Nadie tiene mal cardcter por naturaleza. Muchas veces
se trata de recuerdos poco concretos de otras vidas; hechos,
nombres, lugares, se pierden en la memoria pero permane-
ce el dolor experimentado. En estos casos, recordar podria
dar buenos resultados, pero los recuerdos despertados
artificialmente por medio de hipnosis regresiva podrian ser
muy contraproducentes.

Si el individuo no ha llegado a un grado evolutivo
suficiente, los recuerdos de una afrenta, o una agresién
sufrida en su vida anterior sélo generardn mds rencor en €.
Conozco un caso similar... Hasta el dia de hoy, ella (se trata
de una mujer) busca a alguien que le hizo dafio en su otra
vida, para vengarse.

En la reencarnacién lo comin es “la nueva oportuni-
dad”, el cerebro en blanco para escribir en €l las experien-
cias de la vida sin las imdgenes de otras vidas. Cuando los
recuerdos existen —como en mi caso y en tantos otros—,
es por alguna razén de peso. Una de ellas es llevar testimo-
nio de la eternidad del alma. Pero también pueden sobrevi-
vir en virtud de fines educativos, como el caso de personas
muy empecidas en repetir errores... Yo puedo ser también
una de ellas.

La finalidad y el sentido de la reencarnacién es algo que
no conocemos con exactitud, pero es muy probable que
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algiin dia, tal vez lejano, formemos parte del gran Todo.

i Acaso no do esa tarea d
cuando creamos imag; virtuales, do cr ani-
males y pl do edifi rascacielos?

El principio de CREAR estd en cada espiritu. Es tam-
bién muy posible que, antes de llegar a ese destino mayor,
debamos recorrer otros mundos, quizd un planeta con for-
mas de vida diferentes, cuerpos menos materiales, otros
anhelos, otras posibilidades, problemas distintos. De la
escuela primaria césmica nos elevamos al secundario...
Ustedes se preguntardn: “;No nos cansaremos?" El Espiri-
tu jamds se cansa; la fatiga es propia del cuerpo fisico.

De tanto en tanto, llegan a la Tierra grandes maestros
para enseiiar estas verdades. Buda, Brahma, los grandes
maestros de Oriente y el méds grande de todos: Jesis, el
Rayo purisimo de la Deidad. Mientras estdn presentes, sus
ensefianzas son comprendidas y aceptadas, pero una vez
que se han ido, la humanidad comienza a tergiversar sus
palabras. Qué mejor ejemplo que las palabras de Jests:

Id y vuestro camineo sea sin vara y sin hucha,

o sea, sin violencia y sin monopolio de riquezas. Y, no
los seres h hicieron todo contrario: impu-
sieron por la fuerza sus doctrinas falsificadas y acumularon
riquezas... Como consecuencia, hubo una “Santa Inquisi-
cién” y una “Contrainquisicién” y también iglesias mane-
jando grandes capitales y tierras...
iCémo no iban a tergiversar también lo esencial: la
ensefianza de la reencarnacién? Podian hacerlo; a la mayo-
ria de las personas no les gustaba pensar. Aceptaban lo mais
ficil —y lo més atemorizante—: el cuento del infierno y el

h
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Paraiso. Y como la mayoria de las sociedades y gobiernos
se basaban en la intimidacién y la autocracia, les resultd
muy fécil imponer la imagen del “Dios Vengador” en lucha
contra un Satands, verdadero patin mitolégico.

Se necesita, no obstante, tan solo un poco de légica...
¢Coémo podemos imaginar a un Dios con emociones huma-
nas y actitudes agresivas, de venganza? ;Un dios que crea
para sus criaturas un sitio de sufrimiento eterno, como el
infierno? Y, come planteamos ya, ;jcoémo podemos explicar
los sufrimientos de personas aparentemente inocentes, como
los nifios que se enferman, o pasan hambre, o son golpeados
y maltratados? ;Y los criminales que logran escapar de la
justicia terrenal y mueren rodeados de riquezas? ;Dénde
estd la justicia de Dios?

Pero si de pronto se abrieran nuestros “ojos cosmicos”,
podriamos ver al nifio sufriente en su vida anterior, cuando
€l, siendo adulto, maltrataba a los nifos; o ver al criminal,
quien, después de abandonar su envoltura fisica, pidi6 una
nueva oportunidad que, sin embargo, no aprovechd y volvié
a ser criminal. Pudo salvarse de la ley en la Tierra, pero...

El tendrd otra vida con condiciones mucho peores, hasla
que Ilegue a su redencién.... {Pero no eternamente! ;Acaso
alguien de nosotros seria capaz de condenar a un pecador al
suplicio eterno? Claro que no.. ;Cémo podemos creer,
entonces, que Dios sf lo hace? ;Qué clase de cruel Poder
seria ese Dios? Ciertamente no el Dios Misericordioso que
Jesiis nos fi6. Respecto a § también deberiamos
meditar un poco y preguntarnos de qué manera puede la
gran Deidad Césmica tener un ser antagdnico, un poder
casi igual al suyo si nos guiamos por las religiones, que
hablan siempre acerca de la lucha entre ambos? ;Dénde
notamos, en la naturaleza, esa lucha?
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Cada especie vegetal o animal, cada fenémeno fisico o
quimico, todo en la naturaleza obedece a leyes; no existe un
“villano™ que las transgreda. (Ultimamente lo hace el Hom-
bre; al envenenar los mares y la atmésfera, se pone en el
papel de un Satands que degrada el planeta.) Curiosamente,
no encontramos a esa entidad maléfica en ninguna de las
antiguas mitologias. Zeus, el rey de los dioses en la mito-
logia griega, puede luchar contra sus enemigos, pero no
tiene una figura antagénica. Hades, el rey de los infiernos,
es su hermano y servidor, que reina sobre los espiritus de
los muertos. Lo mismo ocurre en la mitologia sumeria,
donde la reina de los infiernos es la negra Ereshkigal, algo
caprichosa pero aquietada y domesticada después en su
matrimonio con el apuesto dios de la guerra, Nergal.
Ereshkigal jamds compite con Anu, el rey de los dioses; es
su servidora, gobierna sobre las “almas perdidas”.

También se habla con fr ia de los “d ios". La
palabra proviene de “dei-manas”, o sea la “mente de Dios”,
que puede ser buena o mala. Creo que ellos moran en
nosotros mismos, en el espiritu humano, donde el Bien y el
Mal se alternan constantemente.

Existen también los “demonios de la Naturaleza”, los
espiritus el les; ellos per a oftra linea evoluti-
va, pero también forman parte de la vida terrestre. La figura
de Satands es en realidad una invencién medieval que tenfa
la finalidad de atemorizar y de servir como fuente de ganan-
cias para los que se dedican a los “cultos satdnicos”, alimen-
tando la maldad humana. ¢ Infierno? ; Paraiso? Los llevamos
todos en nuestro interior. Pero NINGUNO ES ETERNO: el
sufrimiento tendrd su fin y la calma del Paraiso se convertird
en aburrimiento. El espiritu es movimiento, es un rayo pro-
yectado hacia adelante.... Siempre adelante.




Los “dafios”

y sigo escuchando innumerables quejas a causa de

los “danos” de los que algunas personas creen ser
victimas. Muchos de ellos, antes de llegar a mi consultorio,
han consultado “astrélogos™ quienes, por falta de conoci-
mientos suficientes para orientarlos, sélo los asustaban.

EN MI LARGA TRAYECTORIA DE ASTROLOGA, escuché

“Le han hecho un dafio para que no se case” o
“Te han hecho un ‘trabajo’ para que te enfermes”, etc.

La Astrologia verdadera es una ciencia empirica; se
basa en rigurosas estadisticas acerca de la influencia
planetaria respecto de los seres vivientes, Es la gran herra-
mienta de la Deidad, que determina nuestro camino en cada
vida segin la necesidad de aprender de cada uno. Es el
camino de cada individuo, el plan de la vida presente. Es
también el complejo resultado de lo que hemos elaborado
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en nuestras vidas anteriores. Creer que un pobre ser humano
COMO NOSOITOS que s¢ dedica a “haccr traha}os pueda cam-
biar lo que Dios ha disp ) es i bibl

Los momentos dificiles de nuestra v1da se reflejan cla-
ramente en ¢l mapa natal progresado. Un trinsito de Saturno
sobre el Sol natal, o en oposicién, marca claramente la
leccién que debemos aprender. Cada vez que llegaba una
persona a mi consultorio afirmando ser victima de un “tra-
bajo”, yo advertia en su mapa natal que estaba atravesando
un periodo de prueba. Esa leccidn amarga ya estaba sefia-
lada en el momento de su nacimiento.

Ningin ser humano tiene el poder de alterar el destino
de otro ser humano. Nadie puede, por ejemplo, “quitarle el
novio” a la amiga si se trata de una pareja bien formada.
Nadie puede coartar el camino a nadie mediante de
“trabajitos”. S6lo la persona misma puede alterar su propio
destino, ya sea mejorando o empeorando las posibilidades
que la Deidad le brindé al nacer.

En definitiva, empeorar el destino propio es muy sim-
ple: una persona que nace con talento para, por ejemplo,
componer miisica, pintar o dedicarse a la ciencia, y pasa su
vida probando de todo un poco, pero tiene pereza para
seguir su carrera o no aprovecha las oportunidades y pierde
su tiempo con diversiones insustanciales, empeora ella sola
su di Como ia, en su préxima vida tendré
que empezar de nuevo. Y probabl en condi
mucho mds dificiles. Asf aprenderd a fortalecer su voluntad
¥ @ seguir su propio camino.

{C6émo mejorar un camino engorroso, un “karma’ difi-
cil? Insistiendo, luchando. Las personas que estudian y
trabajan a la vez, aceptando cualquier sacrificio para llevar
adelante una carrera o adquirir experiencia, sin dudas fo-




grardn vencer su destino. Ellos no se dejan acobardar por
pequeiios fracasos momentdneos ni con “trabajitos”; siguen
adelante contra viento y marea. Al estudiar el mapa natal de
las personas célebres por su arte o su sabiduria, notamos
que ninguna de ellas tenfa oportunidades tan maravillosas,
como generalmente se cree. Todo lo contrario; se trata de
mapas natales que sefialan grandes dificultades en la vida.
No obstante, logran su meta, escriben su nombre en la
Historia de la Humanidad.

Dentro del mismo tema, a menudo me preguntan cémo
distinguir a las personas que tienen facultades
extrasensoriales, si es que cabe esa posibilidad. Cuando
acuden a un “vidente” o a una persona que tira el Tarot, o
vaticina valiéndose de cualquier otra herramienta, jc6mo
descubrir si es auténtico?

Yo digo que es muy ficil; las personas que realmente
poseen cualidades extrasensoriales son pocas, pero existen.
Ellos jamds hablan de “dafios”, jamds asustan queriendo
impresi ;no lo i Sus verdades y su orientacién
se basan en evidencias que el 1 puede controlar,
Ademis, un verdadero “vidente” pide muy poco; incluso si
estd en condiciones econdmicas holgadas y tiene una fuente
extra de ingresos, ni siquiera acepta dinero por sus servi-
cios. Si necesita el dinero para sobrevivir, sélo pide lo justo
y razonable... Su capacidad es una misién y no un medio de
lucro. Casi nunca trasciende; no le interesa la publicidad,
mds bien le teme. Su vida personal es limpia y procura ser
un individuo sano; no consume carne, no toma alcohol ni
estupefacientes de ninguna clase. Su vida privada también
es regular. Y, sobre todo, acepta pocas citas por dia, para
poder dedicarse con seriedad a cada una de las personas que
las solicitan.
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No son numerosos los seres de esta clase, la cuestion es
encontrarlos y en eso incide también nuestro destino. Cuan-
do realmente necesitamos ayuda, Dios nos lleva hasta ellos.
Hay, por ejemplo, muchos sacerdotes con dotes
extrasensoriales pero que sdlo los utilizan en caso de extre-
ma necesidad.

Los verdaderos dafios son la estafa, moral y material;
el engafio, la lujuria, la envidia, la intolerancia, la menti-
ra; bién esos que ¢ contra la naturaleza, o
contra los nifios, envenenando sus mentes con series de
television llenas de violencia. Estos son los “dafios” que
pueden perjudicarnos realmente,

Sin embargo, lo importante es que la persona mis per-
judicada es LA QUE LOS COMETE. La cuenta que tendrd
que pagar en su proxima vida serd en verdad una “deuda
kdrmica” muy dura. Aungque intente esconderse detrds de su
propio materialismo diciendo “yo no creo en nada™; ese es
un escudo hecho de niebla que se disipard en el momento
de abandonar su envoltura fisica. La persona que no cree en
la eternidad del alma, carece de ldgica. Permanece todavia
en los primeros peldanos de su evolucién. Necesita conven-
cerse y, aun ante la més clara evidencia, seguird dudando.
iAcaso no pasé lo mismo con Tomds, discipulo de Jesis?
Hasta que no llegue a una conclusién y un convencimiento
propios, nada le ayudari a creer. Pero en un momento de su
existencia cosmica comenzard a pensar... Y entonces des-
cubrird, a través de si mismo, a la Deidad.




Los angeles y la reencarnacion

E COMPROBADO que (ltimamente se habla mucho
Hde los dngeles ¥ que un gran nimero de personas

sonrien con cierto desdén respecto de esos seres
alados, como protectores. Tal vez sea un poco exagerado
establecer un culto con jerarquias de dngeles, pero ellos
existen; no con alas emplumadas, sino con grandes poderes
para aliviar nuestro “karma”. Son espiritus de luz, con la
misién de ayudar.

Los nifios hasta los siete afios de edad son mds perceptivos
de las experiencias extrasensoriales. Ellos suelen ver a su
“dngel de la guarda”, y los mayores cometen el error de
burlarse o tildarlos de fantasiosos o, lo que es peor, de men-
tirosos. Un nifio tratado de ese modo se asusta y, si continda
teniendo sus percepciones, ya no hablard de ellas... A medida
que va creciendo, perderd su “antena” hacia ese misterioso
mundo del Més Alld, de donde descendié al nacer.

Conozco innumerables casos en que el nifio ha sido
salvado por estos seres, que no son sino almas muy evolucio-
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nadas. En vez de tomar un cuerpo fisico, ellos optaron por la
misién de ayudar desde el mundo de los espiritus. A veces
aparecen en la forma convencional, es decir, como dngeles
alados (de alli el “culto de los dngeles™), pero también pue-
den aparecer como una figura luminosa, insinuando solamente
la forma humana. Lo hacen de acuerdo a la imaginacién y el
modo de pensar de la persona a quien intentan ayudar.

He dicho “intentar” y no es un error. No todas las
personas pueden ser ayudadas, ya sea en razdn de tener que
cumplir las “deudas” de sus vidas anteriores, o por ser tan
negativas que rechazan y repelen toda posibilidad de llegar
a ellos. Por eso digo que los nifios son quienes pueden
recibir méds ayuda de estos seres; ellos no estdn adn conta-
minados por ideas fijas y prejuicios.

Tal vez pueda parecer una contradiccién hablar de la
ayuda que proporcionan los dngeles si un destino h yestd
trazado desde su nacimi (Por qué itar ayuda? ;Por
qué ahorrar el sufrimiento que un individuo debe experimen-
tar? El “destino trazado™ no es algo tan estricto; s6lo nos es
dado un camino ancho, donde podemos caminar, correr o
detenernos... Pero a veces nos sentimos tan desconcertados
que necesitamos una mano. Puede ocurrir que produzcamos
un salto en nuestro sendero evolutivo en virtud de una com-
prensidén sibita: ya no seremos capaces en el futuro de cometer
las mismas maldades que antes, los errores del pasado... En
ese momento termina nuestro karma; lo que, de otro modo,
alin estaria en nuestra cuenta de sufrimientos de pronto se
suspende, se salda. El dngel tiene permiso para ayudarnos
y ahorrarnos las experiencias que ya no necesitamos.

No debemos, pues, reirmos de las personas que rinden
culto a los dngel Ellos segur han tenido sus
hermosas experiencias. Les contaré uno de estos casos,




narrado por una amiga hace muchos afios, cuando nadie
hablaba aln del culto de los ingeles.

TESTIMONIO 7

Mi amiga veraneaba en Mar del Plata con su hijito de
tres afios. Una tarde, el nific —Andresito— jugaba con la
arena intentando hacer un castillo. En cierto momento apa-
recié el vendedor de helados y mi amiga quiso comprar un
helado para el nifio. Mientras buscaba el dinero en su bolso,
Andresito se escapd y desap i6 entre la multitud

—~Andresito, ;jdénde estis!?

La desesperacién de ella contagié a unos cuantos vera-
neante y pronto se lanzaron a buscar al nifio.

Pasaron varias horas angustiosas, pero no pudieron ha-
llarlo. Mi amiga, presa del pénico, alerté a los bariistas; tal
vez el nifio habia ido hacia el mar y una ola lo habiz
arrastrado... Pero todo fue en vano. Nadie habia visto al
nifio, ni en el mar ni en la orilla. Y de pronto, alli estabe
Andresito, como salido de la nada.

—;Dénde estuviste? —mi amiga temblaba de pies &
cabeza.

El nifio, que estaba mojado, la contemplé con una tran-
quilidad asombrosa.

—Fui a bafiarme y vino una ola grande, muy grande, y
me llevé lejos, muy lejos de aqui.

Mi amiga, espantada, vio que ¢l nifio tenfa algas mari-
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nas y unas conchillas entre los cabellos. ;Dénde estuvo,
pues? ;En el fondo del mar?

—Me fui lejos, lejos, pero cuando ya me asustaba, el
angelito me agarré y me saco del agua... Y me trajo hasta aqui.

—¢Qué angelito? —Pregunté la madre, pensando que
podia tratarse del guardavidas o de un chico que nadaba
bien. Pero Andresito continué:

—Un angelito, que volaba y me llevaba arriba; jqué diver-
tido! Vi a todos ustedes corretear en la orilla. jQué chiguitos
eran! —y se reia, como cuando cometia una travesura.

A su regreso, mi amiga me visité y me conté lo ocurri-
do. Ella todavia estaba asustada y un poco enojada.

—En vez de descargar tu ira y tu susto, vamos a indagar
un poco —le dije yo. El nifio me miré con agradecimiento
y dispuesto a contestar preguntas.

—iComo era el angelito? —pregunté.

—Era hermoso, era como es siempre —dijo Andresito—
- Yo lo conozco, me cuenta cuentos cuando estoy solo.

—¢Qué cuentos?

—No me acuerdo —dijo el nifio—. Son cuentos muy
lindos pero no me acuerdo.

De pronto me di cuenta de que yo pedia demasiado de
un nifio tan pequefio. No insisti mids. Me quedé pensando
durante mucho tiempo en lo sucedido. Un nifio, mojado por
el agua del mar, coronado de algas marinas, bastante lejos
de la orilla; si hubiera llegado caminando hasta donde
estaba su mamd, se habria secado. De modo que algo o
alguien realmente lo elevd, rescatindolo de las olas.

iAlgo? ;Alguien?




El amor y el sexo

que ver con el amor: ;Qué ocurre con el amor? jPor
qué las equivocaciones al elegir pareja?

Nuestra época tan materialista, tan sumergida en las
sensaciones fuertes, tan poco espiritual, es la respuesta. El
amor se confunde con el sexo; y el sexo, a la vez, con los

pl cotidi s de gozo y el hastio después.
Vemos que cada dia se separan mds parejas y...

Voy a detenerme un instante en la palabra “pareja”.
Tengo entendido que nuestros animalitos domésticos sue-
len buscar “pareja” cuando estdn en celo. Una vez satisfe-
cha esta ley natural, su “pareja” deja de interesarles. El

dato de la N leza —la propagacién de la especie—
se cumpli6; la gatita espera sus gatitos, la perrita también;
el machito, en cambio, ya se perdié por el horizonte y nadie
lo afiora. Nadie dice: “mi gatita tiene novio™ o “mi perrita
tiene marido”. Menos aiin el duefio del machito; el animal

OTRA DE LAS PREGUNTAS que se repite siempre tiene
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es el “semental” y su actividad sexual es un mero “servicio”
a la hembra.

Nuestra sociedad actual comienza a parecerse a la de
los animales. Nuestros jévenes “viven la vida sexual”, o se
“aparean” (salvo honrosas excepciones, que, gracias a Dios,
todavia existen) y, cuando se sienten aburridos, buscan otra
pareja. Incluso pueden llegar a ser peores que los animales:
ellos sélo se aparean en la época de celo, guiados por sus
instintos de procreacidén; el ser humano en cambio, lo hace
por diversi6n.

Una leyenda hindd cuenta que en el albor de los tiempos
los seres humanos eran bisexuales. Eran los “arhanari”, la
uni6én de EL y ELLA, y eran parejas divinas. Por imitar a
los animales, decidieron separarse; cada uno buscé place-
res por su lado y, como consecuencia, se perdieron: ELLA
perdié el rastro de EL y tampoco EL pudo reconocer a
ELLA. Asi comenzé la bisqueda desesperada. El amor se
convirtié en placer y gozo a la vez, pero también en algo
perecedero. Sélo cuando El y ELLA se encontraran de
nuevo, surgiria otra vez el verdadero amor: el del Espiritu.
Los dos eran partes complementarias de un solo ser.

Esta leyenda simboliza posiblemente la UNION ESPI-
RITUAL que existia entre El y ELLA en el comienzo de los
tiempos. Ensefia que cada ser humano tiene, en algin lugar
del vasto Universo, su “pareja c6smica”™, la tinica. Muchas
personas cambian sus parejas porque en cada una de ellas
creen encontrar a su “otra mitad”.

En el idioma hingaro, mi lengua natal, “esposa” se dice
“feleség”, cuyo significado es “mi mitad”; el principio
femenino del “arhanari” hindd; la mitad del ser completo.
No es la “hembra”, ni la “pareja ocasional”. Los conceptos
de “hombre” y “mujer” han sido ridiculizados; el hombre
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mide su hombria a través de la cantidad de “conquistas” de
las que sea capaz; la mujer, siempre menos materialista,
sufre las consecuencias.

Hemos rozado apenas el delicado tema de los homo-
sexuales. Casi en todos los casos se trata de una encarna-
cién anterior de sexo distinto, ya que el espiritu no tiene
sexo sino polaridad. Puede asumir formas diferentes, de
acuerdo con su necesidad kdrmica. Si un hombre ha sido
mujer en su vida anterior y vivié hace no demasiado tiem-
po, persistirdn en €l los instintos y deseos femeninos y le
costard acostumbrarse a su nuevo estado. Puede suceder
que se sienta atraido por una pareja masculina. Salvo en
casos donde la homosexualidad obedece a razones glandu-
lares, la explicacién estd en su vida anterior.

Me parece escuchar la pregunta acerca del cambio de
sexo. ¢ Es forzoso? No, no lo es; hay espiritus que se aferran
a su sexo o su polaridad durante numerosas encarnaciones.
Pero en la mayoria de los casos, lo que se busca es experi-
mentar la verdadera polaridad. Ellos necesitarin averiguar-
lo para poder encontrar a su “otra mitad”. Aquellos cuya
polaridad sea positiva s6lo pueden tener una pareja de
polaridad negativa. Este fenémeno es visible en la fisica.
(Nétese que en este contexto utilizo la palabra “pareja” en
su sentido literal, dado que se trata de dos unidades de
polos opuestos que forman un par.)

Otra de las preguntas que me formulan a menudo es
¢quién acumula mds deuda kdrmica con su promiscuidad:
el hombre o la mujer? Indudablemente, la mujer. Ella estd
biolégicamente constituida para dar vida a otro ser. No
tiene derecho de ensuciar el ciliz sagrado donde el hombre
deposita su semilla. El hombre puede procrear todos los
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dfas y varias veces; la mujer necesita nueve meses para que
el crecimiento de su bebé se complete. La mujer es la
madre; su misién es sagrada, Es la sacerdotisa de la vida y
deberfa imponerse contrarrestar la oleada de obscenidad
que estd por envolver al mundo entero. Ella tendria que ser
ella misma en vez de perder su personalidad imitando a
personas f: ya que actual el ideal fe ino es
la prostituta internacional, de cabeza hueca, que muestra
todo lo que tiene, tanto en la televisién como en la vida.

De este modo se pierde el romanticismo, la belleza y la
poesia del amor, se pierde el amor mismo y, si acaso existe
en el fondo de los corazones, nuestros jévenes lo esconden:
isienten vergiienza de manifestarlo! La virginidad es moti-
vo de burla, la poesfa es cursileria, la fidelidad es boberfa...
iEl mundo al revés! Los resultados no son sino enfermeda-
des del cuerpo y del alma, debido a la energia desperdiciada
en aventuras sexuales, a la pérdida del talento, a la impo-
sibilidad de terminar una carrera, etc.

La energia con la que nacemos es una energia pura y
pristina; se la puede usar para estudiar, para crear, para
evolucionar, o para divertirse. Cuanto mis temprano co-
menzamos la vida sexual, tanto menos probabilidades ten-
dremos de terminar nuestra carrera, de desarrollar nuestros
talentos. También es una ley de la Naturaleza. Si yo gasto
la mitad de mi dinero en una diversién, esa suma faltard
para comprar mi casa... Y la persona que no desarrolla sus
talentos, es la desheredada de la vida. Desheredada por ella
misma.

Una pregunta que a mi me resulta especialmente delica-
da es si el aborto es pecado o no.
Imaginemos a una persona, espiritu desencarnado, es-
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perando la configuraci6én planetaria adecuada para nacer.
Esta espera puede durar cientos de afios; no siempre es
posible nacer de nuevo inmediatamente. Si la persona tiene
un karma complicado, serd también complicado y dificil
elegir el momento preciso de nacer.

Por fin, llega; una parejita “hace el amor” (jqué terrible
denominacién!) y el espiritu se adhiere a la materia. Unas
semanas después, ella se da cuenta de que estd embarazada.
Surge el gran dilema: jqué hacer? Ella no estd casada, ni
enamorada; hacfa el amor, en parte por imitar a sus amigas
0 por un deseo sexual i Pero el ltado, nada
mds y nada menos, es una nueva vida en su interior. Al cabo
resultard una molestia, un engorro: hay que eliminarla...

Asi ella comete el asesinato; el asesinato alevoso. Des-
pués vienen los remordimientos y, por otro lado, después de
un aborto su vida nunca serd la misma. Ella tendrd la plena
conciencia de que ha matado a una criatura que iba a ser su
hijo... Eliminé asi las posibilidades de ese espiritu que,
después de tantos afios de espera, iba a nacer para reparar
su errores o tal vez para cumplir una gran misién en la vida.
A la vez, cortd su propia posibilidad de ser madre, de ser
ayudada y amada por un hijo. Alterd su propio destino, del
que posiblemente ese hijo era una parte fundamental.

De ese modo, y como dijimos al principio, esta mujer
contrajo una severa “deunda kirmica” que comenzari a
operar desde el momento del acto cometido. Tal vez podrd
tener mds hijos en adelante, y también perderlos. O quizd su
deuda pase a una vida donde verd morir a sus hijos o sufrird
por no poder tenerlos.

Existen diversos métodos para prevenir el nacimiento,
cuyo uso es discutible y diferente en cada caso. El método
mds sano entre los muy jévenes es la abstinencia. Nadie se

—_— 02 2 AT eeond



Lity Sillos

muere por no “hacer el amor” a los quince afios; jtodo lo
contrario!

El pecado més aborrecible es cuando una mujer casada
elimina a su hijo por pura comodidad:

—Si tuviera un hijo ahora, {eomo podré viajar
con mi marido?

Mi respuesta es categérica: si no quieren tener el hijo,
NO LO LLAMEN A LA VIDA.

Afortunadamente, hay nacimientos “forzosos” y suce-
den cuando el espiritu tiene una misién muy importante en
la vida. Tal vez muchos otros destinos se entrelacen al del
que nacerd “si o si", En estos casos, por mis que la madre
intente impedir su llegada al mundo, no puede lograrlo.
Todos conocemos muchos casos asi. La mamd dird:

—Yo me cuidé y, sin embargo...

Estas personas que llegan a pesar de todo denotan gene-
ralmente una inteligencia muy elevada o un talento espe-
cial.

Por mis que los materialistas insistan creyendo ser los
duefios de la naturaleza al permitir el aborto con el objeto
de reducir la superpoblacién en ciertas gi ; por més
que contemplen la nueva vida como un “feto”, un climulo
de células, materia solamente, SE EQUIVOCAN. Ellos
adoptan una postura “cientifica”, se rien de todo lo espiri-
tual, se jactan de sabelotod, Deberian dar que tam-
bién ellos nacieron una vez ¥, de acuerdo a sus propias
ideas pregonadas, PODRIAN HABER SIDO ELIMINA-
DOS por sus padres.
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Si se vive sanamente, sin abusar del sexo y manteniendo
limpios el cuerpo y el alma, nacerdn hijos sanos, en la
cantidad conveniente. La superpoblacién se impide me-
diante el conocimiento y la cordura. El aborto no se justi-
fica, salvo en los casos en que la madre esté muy enferma
y su vida peligre a causa del embarazo o el parto.

Recordemos que no se trata de dngeles vengadores en la
puerta del Paraiso, sino de la “Ley de Causa y Efecto™. La
deuda kdrmica contraida por un aborto siempre es muy
amarga. Lo saben muy bien las mujeres que lo hicieron una
vez. A ellas, mi consejo: pidan mucho a Dios para que les
dé la oportunidad de reparar su error. Pueden lograrlo con
actos de bondad, ayudando a otros nifios u ofreciéndose
para ser madre otra vez.

Por su parte, ¢l hombre que induce a la mujer a abortar
tiene la misma responsabilidad y la misma deuda kdrmica;
tal vez mds ain, ya que ha abusado de su fuerza y autoridad.
Conocemos muchos casos donde el marido no quiere hijos
0 no quiere més hijos; pero en vez de prevenir un nacimien-
to usando preservativos, exige de su esposa que elimine al
bebé antes de que nazca. Si la mujer no estd de acuerdo,
pero se halla en una situacién forzada, la mayor parte de la
deuda kdrmica recae sobre €. Esta decisién puede incluso
generarle una futura encarnacién femenina y verse en una
situacion idéntica. Esa es una de las razones por las que el
espiritu tiene que nacer tanto mujer como varén; sélo asi
comprenderd el sufrimiento que puede padecer cada sexo.







Senales del mas alla

ABEMOS QUE LA MUERTE NO EXISTE. Sabemos que

con el deceso del cuerpo no termina nuestra existen-

cia. Pero el dolor de no volver a ver al ser querido es
muy grande y persistente. Ahora bien: ;realmente lo perde-
mos de vista?

Nosotros, sumidos en el dolor, no nos damos cuenta,
pero existen sefiales —a veces sutiles, otras veces no tan-
to— de aquel que, creemos, nos abandoné para siempre. La
pena no nos permite escuchar, no nos deja ver y percibir
con claridad. Sin embargo, el ser “perdido” estd muy cerca
de nosotros y tal vez hasta se desespere por llamar nuestra
atencion.

La persona que “no cree en nada”, o que no piensa con
légica, cree que “todo terming”, que jamds volverd a ver, a
oir, a percibir de algin modo al ser querido. Es la persona
que mds sufre; y también el ser querido que se fue pero que
trata de llegar hasta él, alertindolo, diciendo:
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—Aqui estoy, no sufras ya.

iCudnto bien puede hacerle el espiritu liberado a la
persona incrédula si consigue darle una sefial de su exis-
tencia!

Pero no siempre puede; el dolor de ella actia como una
barrera, impidiendo la emisi6n y la recepcién. La persona

penada es una itn de radio aislada... La sefial no llega

hasta ella.

A estas personas dedico mi testimonio personal, el de
mi hermano y los de las personas que me han narrado los
propios.

TESTIMONIO 8

Al perder a nuestra madre en el afio 1977, el mundo para
mi se oscurecid de pronto; perdi en ella no solamente a una
madre, sino a mi mejor amiga. Jamids nos habiamos sepa-
rado; mi mayor alegria era compartir con ella todos mis
asuntos; juntas nos alegramos por mis logros profesionales
¥ juntas sufrimos mis momentos tristes. Su alegria, su
inteligencia y su personalidad juvenil, su sentido de humor
¥, sobre todo, su gran comprensién y amor eran para mi un
mundo entero. Ademds, ella tenfa una juventud espiritual
muy superior a la mia; casi podria decir que mamd era mis
joven que yo.

La velamos en la casa de Binfield, donde viviamos
entonces. Todos nuestros amigos vinieron a despedirfa. Al
entrar, una de mis amigas miré hacia el piano, con expre-
sién consternada.




—Aunque no lo creas, tu mamd estd sentada al piano y
se divierte en grande.

Miré hacia el piano, pero no pude ver nada; mis facul-
tades estaban obnubiladas por el dolor. Pero lo que dijo mi
amiga era muy de mamd. ;Tantas veces me decia que si se
desprendiera de su cuerpo, se divertiria en grande, mirando
todo lo que pudiera! Estando sana, mamé iba siempre con-
migo a todas partes. Eramos inseparables.

Pasaron unas horas y, muy entrada la noche, llegé un
amigo al velatorio. Mir6é también hacia el piano y dijo:

—iLily, tu mamd estd sentada al piano y se rie!

Esta vez quedé sorprendida. El no pudo haber hablado
con mi amiga, la que vio alli a mama por primera vez,
porque no la conocia. Sin embargo, la vio exactamente
igual, en el mismo lugar y con la misma expresién feliz en
su dulce rostro.

Esa noche, al cabo de unos minutos durante los cuales
me quedé dormida, sofi€ con mamd. Se despidié de mi,
llorando, diciendo que se sentia triste pero por mi tristeza.
Me expresd que no me preocupara por ella, ya que se sentia
muy bien.

Pasado un mes de su muerte, su perfume favorito colmé
la casa. En realidad no se trataba de perfume artificial, sino
de la flor preferida de mami: el junquillo. Alrededor de la
casa no habia ninguno; era setiembre. Todo el espaclo se
inundé con esa fr ia; todos lap
mamd. Yo, mcluso, llegué a escucharla:

—No llores, tonta; aqui estoy.
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(Curi en este do escribi la dlti-
ma frase, aqui, en mi estudio, se produjo una gran réfaga de
luz. Llamé a mi hermano, para comentérselo; €l también lo
noté en la otra habitacién. Fue una subida de tension eléc-
trica repentina; ellos, desde el Mis All4, a menudo se valen
de “herramientas” fisicas: elevar la tensi6n, producir ruidos
en el teléfono, tocar objetos, hacerlos caer y mil maneras
mis. Curiosamente también, el disyuntor no desconects la
corriente, como lo hace cuando la tensién se eleva demasia-
do...)

En una oportunidad sofié con ella con una extraordina-
ria nitidez. En el suefio, mamd aparecfa con una rosa de
color rosado en la mano, desde el fondo de una casa hermo-
sa. A partir de ese momento, en cada casa que yo iba a ver,
buscaba el rosal, la sefial de mam4. Poco antes de poder
comprar nuestra casa en La Lucila, la sefial llegé, pero no
en t‘orma de msal sino de una postal que me envié una de
mis [ ba una rosa, ex la mis-
ma la que habia wsto yo en manos de mamd, en el suefio.

Afios después se cumplié mi viejo anhelo: pudimos
comprar una quinta. 5i bien era un desierto, no me asusté;
comenzamos a plantar flores, drboles, frutales. Al comprar
rosales, los requerf de todos los colores. En el vivero me
ofrecieron rojos, blancos, color rosa €, lilas... pero rosado
no habia.

—#Acabo de vender el iiltimo rosado —dijo el sefior que
me atendia, apenado al verme un poco desconsolada.

Plantamos los rosales. Y cuando llegé la primavera, vi
resplandecer entre las rosas rojas, blancas y listadas, una
rosada... Habia una en cada planta, exactamente igual a la
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que mamd tenfa en su mano. Senti entonces su presencia de
un modo casi tangible y me llené de regocijo. Y también de
tristeza, a causa de no haber podido brindarle un lugar tan
bello mientras vivia. Pero pronto escuché su respuesta:

—No te pongas triste. Estoy aqui.

TESTIMONIO 9

Mi otro relato se relaciona también con nuestra casa en
La Lucila. En los afios sesenta conoci a un muchacho, a
quien quise mucho; él murié en un terrible accidente en el
afio 1969,

Afios después, viviendo ya en Olivos en la aguella
antigua casa, tuvimos un accidente sin mayor importancia.
Yendo hacia Martinez, exactamente en La Lucila, en la
esquina de la calle Diaz Vélez, un coche dio marcha atrds
de pronto y abollé la parrilla del nuestro.

A los pocos dias llegé nuestra ama de llaves, Adriana,
¥ nos contd un suefio curioso: en el suefio, un muchacho la
visitd y me mandé el siguiente mensaje:

—Y¥o soy Ramén. Dile a ella que pronto tendri su casa.

Adriana describié al muchacho, que se llamaba Ramdén,
¥y su descripcién coincidia perfectamente con mi noviecito
muerto. Busqué una foto de €] y se la mostré a Adriana; ella
lo reconocid inmediatamente. Lo que no pude comprender
fue qué relacién podia tener el choque de nuestro auto con
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la futura casa. Dos afios después, cuando vinimos a ver la
casa que estibamos por comprar, mi hermano se puso a
reir.

—;De qué te ries tanto?
—Pero... ;No te das cuenta? Hace dos afios chocamos
exactamente en esta esquina.

Me recorrié un escalofrio por la espalda. Recordé de
pronto las palabras de Ramdén. El debe haber dicho a
Adriana:

—Dile a ella que alli tendrd su casa.

Al preg le a Adriana, efecti lo recordd.

—Claro que sf; sélo que yo no entendia qué significaba
“alli”.

Cuando Adriana tuvo el suefio, no estaba ain enterada
de que habiamos chocado con el coche; y precisamente
“alli”, en la esquina de Maipii y Dfaz Vélez, donde hemos
comprado, por fin, nuestra casa, la primera casa propia
desde que vinimos a la Argentina.

TESTIMONIO 10

Recuerdo el caso de una amiga mia llamada Silvita. En
su infancia, tuvo una amiga a quien queria mucho; eran
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como hermanas. Un dia, la amiga enfermé gravemente, de
modo que Silvita la cuidé hasta el dltimo instante. Cuando
murid, mi amiga lo sintié mucho; era como perder a una
hermana.

Un sobrino de Silvita, que entonces tenia cinco afios, un
dia quiso hablar con ella.

—Una sefora muy linda me buscé en la plaza —le
dijo— y te manda un mensaje.

Silvita quedd estupefacta. Le pidi6 que le contara deta-
lles al respecto y el pequefio describié de cuerpo entero ala
amiga muerta, con referencias incluso de la vestimenta, el
peinado, la voz...

—Es una sefiora muy linda y te quiere mucho.

El nifio jamds habfa tenido la oportunidad de conocer a
Marta. Otro dia en que Silvita fue a visitar al pequeiio llevé
un dlbum de fotografias consigo. El, curioso, comenzé a
hojearlo. De pronto, lanzé un grito, sefialando a la vez una
fotografia:

—iEsta es la sefiora que me hablé en el parque!

Alli estaba la fotografia de Marta, todavia resplande-
ciente y sana, sonriendo.... De ese modo Silvita tuvo la
certeza total de que su amiga segufa —y sigue— existien-
do. Ella, como ocurre con los que “ya no estdn”, le envié un
mensaje desde el Mds Alld.

Los seres b vivimos d iado apurados y, fre-

se nos pan ciertos importantes;
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fundamentales, diria. Enviar un mensaje desde el Otro Lado
no es tan ficil; ellos, los desencarnados, tienen que valerse
de un medio fisico. Pero no todos tienen la capacidad y los
conocimientos necesarios para hacerlo.

A veces sus mensajes pueden llegar a ejercer sobre
nosotros un efecto esencial y definitivo. En las sesiones
espiritistas nos comunicamos con el mundo de los espiri-
tus; lamentablemente, no todos los que estdn capacitados
para hacer posible esta comunicacién actian de buena fe.
Hay individuos que arman escenarios, con “apariciones” y
hasta voces. El fraude involucrando a nuestros seres queri-
dos que han dejado la existencia fisica es un pecado, tal vez
el mis grave que un ser humano pueda cometer con sus
congéneres sufrientes. Pero alli donde las apariciones son
auténticas, o el mensaje puede comprobarse, actiia el Mds
Alld en forma directa e indiscutible. En la actualidad, gru-
pos de cientificos intentan construir artefactos detectores
de presencias que faciliten la captacion de los mensajes. Es
muy posible que lleguen a tener éxito.

Para el hombre corriente queda el don de la observacién,

TESTIMONIO 11

En los afios setenta, fui testigo de otro caso peculiar. Un
dia, llamé por teléfono una nifia y me pidié una entrevista
para su mamd.

—Por favor, atiéndala pronto, ella estd enferma —dijo
la vocecita.




Le di la fecha mds cercana que pude.

El dia del encuentro acostumbro siempre llamar a la
persona para confirmar la entrevista, por si acaso hubiera
surgido un problema que le impidiese venir. Cuando la
llamé, al nimero que la nifia me habia dado, me atendié una
mujer con la voz muy triste.

—Yo no pedi turno, discilpeme. Debe ser un error.

—No puede ser —dije yo, sorprendida—. Su hija me
pidi6 que la atendiera; dijo que usted estd enferma. —Hubo
un silencio y me parecié escuchar un llanto contenido.
Después, la respuesta:

—Esté bien. Voy a ir.

A la hora mdu:.ada aparecid. Era una mujer joven pero
ada, envejecida prematur Se senté, me dio
sus datos de nacimiento y me puse a calcular. Mi hermano
confecciond las tablas. Mientras hacfamos su mapa natal,
ella permanecia alli sentada, casi inmévil, sin hablar. Al
examinar el mapa, noté inmediatamente el problema.

—Seiiora, tiene que ir lo mds pronto posible a su gine-
eélogo —la previne—. No debe esperar mucho tiempo.

La mujer levanté la cabeza. Sus rasgos eran regulares,
sus ojos, hermosos; pero el rostro era sombrio.

—;Usted dijo que mi hija pidié el turno?
— Asf es —contesté—. Por la voz, debe ser una nifia de
unos doce afos.

Ella baj6 la cabeza.
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—Mi hija de doce afios, Elenita, murid... hace cinco
afios. Efectivamente, tenfa doce afios cuando murié.

Felizmente, la mujer me hizo caso; fue al ginecblogo y
se le diagnosticé un mal en la matriz. El médico estaba
maravillado por la tan oportuna revisacién; le pregunté

cémo sabia ella que necesitaba ser diagnosticada. Tres
semanas mds tarde ya no habria podido ayudarla. Ella le
contd que me habia visitado. El médico me fa muy
bien; yo misma dié las i fund les de la

medicina para poder brindar pistas e interpretar con mas
exactitud lo que analizo en las personas.

No era la primera vez que le mandaba pacientes. Pero en
esta oportunidad el mérito no era mio, sino de aquella nifia...
Ella formaba parte de un grupo de dngeles, en el Mds All4.

La nifia que salvé la vida de su madre.

TESTIMONIO 12

Un caso similar aporté un amigo nuestro, un joven
médico muy responsable.

Cierta vez lo invitaron a una fiesta; era el compromiso
de casamiento de su mejor amigo. No podia negarse. Llevé
consigo su aparato de radiollamadas para poder respander
a cualquier urgencia. En la mitad de la fiesta, el aparatito
comenzé a sonar. Era una llamada de emergencia. Casi
aliviado por poder zafarse de la fiesta —no era muy procli-
ve a las en ial si ter ban muy tarde—
se despidid de todos y sallé apresuradamente.




La Reencarnacién ——————-——

Grande fue su sorpresa cuando llegé al hospital; nadie
lo habia llamado.

—Puedes irte a casa, Mario —le dijeron, y él aproveché
la oportunidad; volvié a casa para seguir estudiando. Al
Hegar allf vio que alguien lo esperaba en la puerta. Era una
jovencita de unos quince afios, con el rostro palido.

—iUsted es el doctor Mario Lépez?
—5i, hija. ;Qué te pasa?

Mario pensé que la enferma era ella.

—No me pasa nada a mi, sino a mi madre. Venga
pronto, ella estd muy mal.

Nuestro médico, sin pensar un segundo, hizo que la
Jjoven subiera a su coche. La joven le indicé la direccién y
Mario puso en marcha el automévil.

—Apiirese —escuché €l la vocecita de la joven y ace-
ler6 tanto como le era posible. No tardaron en llegar; la
joven abri6 la puerta y el médico entré en la casa. Escuché
unos quejidos y, al llegar hasta el living, vio a una mujer en
el suelo, tratando sin éxito de incorporarse.

Mario la levanté; era una mujercita muy delgada. La
llevd hasta la cama.

—Qué le paso, sefiora? Soy médico, vine tan pronto
como pude.

—Me cai... Posiblemente me mareé... Que Dios lo ben-
diga, doctor, vino justo en ¢l momento en que lo necesitaba.
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—Es que su hija vino a buscarme, sefiora; menos mal
que no se lastimo.

—Cémo dice? ;Mi hija? —Mario se puso a revisarla;
pronto se dio cuenta de la grave dolencia cardiaca de la mujer.

—Debe internarse para un chequeo. Si esti de acuerdo,
la llevaré al hospital. Su hija le ayudari a vestirse.

—¢Mi hija?

De pronto, Mario se percaté en un detalle: la joven no
se encontraba en ninguna parte. “;Se habrd quedado afuera
para cuidar el coche?”, pensé. No, no puede ser. En seme-
jante situacién, deberia estar pegada a su madre. Salié un
momento afuera; alli estaba su coche, pero no la joven.
Recordé que tampoco la habfa visto entrar; ella s6lo habia
abierto la puerta para que €1 entrase. Era como si se hubiera
esfumado.

Al entrar nuevamente en la casa se quedd paralizado.
Colgado de la pared del living habfa un cuadro grande con
la imagen de una joven; en la penumbra no pudo ver bien
sus rasgos. Buscé el interruptor y prendié la luz. Era ella,
pintada con tanta fidelidad que parecfa vivir.

—Mi hija —sefialé la mujer el cuadro— murid hace tres
afios, de leucemia. Era muy hermosa...— y se puso a llorar.

Mario, petrificado, contemplaba el cuadro, sin poder
hablar.

Confiesa que habria jurado que la joven le sonrefa desde
el cuadro, con un profundo agradecimiento.

—>5u hija no estd muerta, sefiora —atiné a decirle por
fin—. Su hija esti mds viva que todos nosotros... Acaba de
salvarle la vida.




Los suefios premonitorios

l 05 SUENOS... jqué son en realidad?

La ciencia ha brindado sus explicaciones acerca de

las diferentes fases del suefio, durante las cuales
movemos los globos | o los en una
absoluta inmovilidad... Pero hay otras preguntas, por ejem-
plo, jdénde estamos cuando dormimos? Los famosos “sue-
fios pr itorios”, las imdg, de nuestras vidas anterio-
res, los encuentros con seres queridos que ya no estdn entre
nosotros, json producto de nuestra imaginacién?

Pocos minutos antes de morir, mi abuelo materno, ago-
nizando, gritaba:

—Vienen, vienen los rusos, con sus gorras planas,
inundan Hungria, como un rio sucio...Veo sangre y fuego,
y las gorras con forma de plato... jQue Dios se apiade de
Hungria!
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Mi abuelo muri6 en el afio 1938... En el afio 1944 se
cumpli6 su pesadilla: la |nvas16n de Rusw comunista, aso-
lando a Hungria, do, viol liando... ;Cémo
podia &l ver todo esto con seis afios de anticipacién?

Mi padre también tenia una pesadilla que se repetia de
tanto en tanto. Se veia a si mismo entre las ruinas de un puente;
no podia precisar, cudl. Budapest, mi ciudad natal, estd atra-
vesada por el Danubio y es famosa por sus hermosos puentes.
Papé recordaba vagamente el lugar; estaba seguro iinicamen-
te de que se trataba de uno de los puentes de la ciudad.

En el afio 1944, poco antes de la ocupacion rusa, papd
venia desde Pest a Buda, donde viviamos. El siempre fue un
hombre muy organizado y precavido; jamds corria detrds de
un vehfculo; si perdia el 6mnibus o el tranvia, esperaba
prudentemente el proximo. Esta vez, movido por un extra-
fio p imi corri6 para al el vehiculo... Cuan-
do llegé al final del puente, escuché un estruendo espanto-
so: detrds del trolebiis en el que viajaba, el puente estallé y
cay6 al Danubio con un estrépito infernal... Coches y tran-
vias cayeron en el agua, también transedntes; era un verda-
dero infierno. El puente estaba minado y por un accidente
se activaron los explosivos...

Jamis se supo si se tratd de un accidente o de un

h 1ok

je. Un raro p imiento imp a papd a correr y
NO ESPERAR el siguiente trolebis; en el caso de haberlo
hecho, su pesadilla iba a ser realidad: se habria caido entre
los escombros.

Al llegar a casa, llor6... Lloré por el puente y por
nuestro triste destino, por la guerra y por todo lo que nos iba
a ocurrnr.

Con el avance de las tropas rusas miles de hingaros
tuvieron que dejar su patria; nosotros también.
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Recuerdo cudntas veces nos conté pap aquella pesadi-
Ila. Y recuerdo la visién de mi abuelo, que al fin y al cabo
se realizé: la invasién de las “gorras chatas” (lo que lleva-
ban los miembros del ejército ruso). Entonces yo tenia
dieciséis afios. Mi juventud se desmoronaba, perdi mi pa-
tria, mi escuela, mi piano, mis libros; perdi a mis amigas,
a mis profesoras... Como tantos otros jévenes hingaros de
mi generacion.

TESTIMONIO 13

Durante mds de cuarenta anus. en mi trayectorm como
astréloga-orientadora, hé ables ref ias a
suefios premonitorios de boca de mis pacientes.

Uno de los mds interesantes es el de una maestra de
escuela primaria llamada Anita, que sofié con un incendio
enla la. Al dia sigui sintié la idad de inspec-
cionar personalmente la escuela y advirtié que los
extinguidores no estaban en su sitio. Protesté ante la direc-
tora, pero ella la traté de muy mala manera, alegando que
una escuela pobre como esa no podia darse esos “lujos”.
Anita se indigné, pero no d 6 su indi i6n; sélo le
conté a la directora su pesadilla.

—Usted era la mds perjudicada —le dijo—. La vi co-
rriendo y su cabello se incendiaba.

—Lo que ita usted es un psiquiatra —le respondié
la directora.
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Anita se fue muy triste. Decidié comprar los extingui-
dores con su propio dinero, pero la plata no le alcanzé. La
noche siguiente volvié a tener la misma pesadilla. Al des-
pertar, fue presa del pdnico. Intenté nuevamente hablar con
la directora, pero sélo logré enfurecerla.

—iSi otra vez viene con semejantes estupideces, la voy
a echar de la escuela!

Anita se retird, cabizbaja.

La directora nunca habia sido su amiga; ni siquiera era
cordial con ella. Anita era joven y muy hermosa; tenia ese
encanto natural que poseen las personas sin maldad, No
tenia acceso a un corazdn resecado y lleno de rencores
como era el de la directora, mucho mayor y entrada en
carnes.

Al dia siguiente, en la escuela, Anita tomé todas las
precauciones posibles. Era un dia de otofio muy agradable,
de modo que inventé un ejercicio ingenioso que los chicos
podian practicar en el patio. Los queria alejar del eventual
incendio... “Pero ;qué pasari si el incendio ocurre mafiana?
iNo podré reunir a los chicos en el patio todos los dias!”,
pensaba angustiada.

El juego consistia en formar un circulo y dividirlo en
cuatro partes iguales; en cada punto habfa un nifio que
debia sealar el grado de arco que representaba. Un juego
que resultd una clase de aritmética muy divertida. De pron-
to se escuché un grito desgarrador; era la directora, que
salia del edificio corriendo. Grandes llamas se vefan en las
ventanas de las aulas y la directora corria, jcon su ropa y
sus cabellos encendidos!

Anita se acercé para ayudarla; tapindola con su propio



abrigo; logré apagar el fuego y también alertar a los bom-
beros mediante uno de los alumnos.

La directora pasé meses en el hospital; durante todo ese
tiempo, fue suplida por Anita. Ningiin chico se lastimé,
gracias a su prevencién.

Mis tarde, cuando vino a consultarme, le solicité que
me brindara todos los detalles de su pesadilla. Fueron tres
avisos en tres noches dif ; en cada i6n ella podia
ver con mayor claridad lo que ocurrirfa. La tercera vez vio
la escena con una asombrosa fidelidad: la directora corrien-
do con la ropa y los cabellos encendidos; también vio un
detalle que ni siquiera recordaba: se vio a ella misma,
colocando su abrigo en una silla, en el patio; su abrigo con
el que logré salvar la vida de la directora.

Como podrdn imaginar, todas las mamds le llevaron
regalos a Anita y la colmaron de agradecimiento y carifio;
lo mismo hicieron los chicos.

Pero ella recuerda el episodio con cierto escalofrio y
procura anotar todos sus suefios, buenos y malos, para
analizar su significado, costumbre muy aconsejable para
todos.

TESTIMONIO 14

La mayoria de los suefios premonitorios nos anuncian
un peligro y nos brindan la posibilidad de evitarlo o preve-
nirlo.

Existen suefios directos, donde todo se proyecta tal
como mds tarde podria ocurrir; en estos casos es muy ficil




Lily Silllos ——

comprenderlos y tomar las precauciones pertinentes. Pero
existe otra clase de suefios que son los simbélicos, cuyo
significado no siempre es descifrable. La mayor dificultad
consiste en que cada persona tiene su propio cédigo de
simbolos.

En lineas generales, si un elemento causa pénico en el
suefio, es la sefial anticipatoria.

Un caso muy interesante de sueiio simbdlico le ocurrié
a un amigo de mi familia, quien se deslacaha de ser dema-
siado racional y recel frente a Ig fend y
extrasensorial. No obstante, a pesar de que solia analizarlos
hasta en los minimos detalles, su mente cientifica y disci-
plinada no rechazaba del todo tales fenémenos.

Desperté su interés por los suefios premonitorios preci-
samente el caso de Anita, la maestra, ya que €] pertenecia
a su circulo de amistades. Yo le jaba a él que anotase
todo lo que podia recordar de sus suefios. Lo hacia con
mucho interés; incluso, dormia con un cuaderno ¥ una
lapicera sobre la mesa de luz. Le dije también que debfa
poner especial interés en los elementos recurrentes del
suefio, es decir, en las repeticiones; las imdgenes repetidas
pueden dar la pista o conducir hacia una vida anterior,
cuyos recuerdos asoman durante la noche.

El cumplié la consigna al pie de la letra, pero al cabo de
unos dias no encontré nada extraordinario. Una tarde, sin
embargo, cuando todos estibamos reunidos, de pronto se
palmeé la frente.

—iYa recuerdo! {En este mismo instante lo recozdé!

Todos lo miramos sorprendidos.
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—De qué te acordaste, Walter?
—De mi suefio... Estaba en una gran casa, deambulando,
b d desesperacién la salida. Alli habia muchas

con
puertas, pero al abrirlas, siempre encontraba otra habita-
cién. No habia salida. Curiosamente, en vez de asustarme,
se apoderd de mi un enojo tan grande como no me creo
capaz de manifestarlo estando despierto. Tenfa ganas de
golpear las paredes y gritaba palabras que no acostumbro
pronunciar nunca. Y de pronto... me encontré ante una
puerta que tenia un escudo, o una insignia, no sé exacta-
mente de qué se trataba. Lentamente se abrié ante mis
atdnitos ojos y me encontré afuera, banado de luz, en el
medio de un jardin. Me desperté con una sensacion agrada-
ble, como triunfante. ;Qué significard este suefio?

Lo supimos al poco tiempo. Después de una i bl
bisqueda de empleo, de abrir muchas puertas en vano,
Walter fue nombrado director de una gran empresa estatal.
Cuando por primera vez ocupé su despacho, con gran sor-
presa vio el escudo de la Repiiblica Argentina que adornaba
la puerta de su oficina. Justo lo que €l vio en su famoso
suefo.

También comprendié el gran enojo que sentia en el
suefo; cada vez que solicitaba trabajo, le cerraban las
puertas, poniendo miles de pretextos o haciéndelo esperar.

La sensacion de triunfo y felicidad era exactamente la
misma; la luz al abrirsele la puerta...

Pero sélo entonces comprendi6 el significado.
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- TESTIMONIO 15

Una de las experiencias mds interesantes de suefio pre-
monitorio la vivié un amigo nuestro, llamado José Luis. En
los afios sesenta, era un dedicado estudiante de medicina;
actualmente es un médico clinico muy respetado entre sus
pares.

En aquella época, José Luis estaba por casarse con una
joven, también estudiante de medicina, llamada Irene; ella
era hermosa y muy agradable. Llegaron a mi consultorio
para que les realizara un estudio de sinastria, es decir una
comparacién de sus mapas natales con el objeto de evaluar
las coincidencias enire ellos.

Los dos mapas natales coincidian en casi todo; sélo
hubo un pequeiio detalle algo perturbador en €l: era muy
espiritual, mientras que Irene era demasiado racionalis-
ta. Pensé que iban a c se mut en el
matrimonio.

Un dia me llamé José Luis y pidi6 hablar conmigo; era
urgente.

4

—Te debo una confesién, Lily. No me atrevo a hablar
con Irene de un fendmeno que quisiera comentar contigo.

Recordé aquel detalle perturbador y tuve un mal presen-
timiento.

—Tengo un curioso suefio repetido —comenzd €] una
vez que nos encontramos—, siempre el mismo y, dltima-
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mente, muy frecuente. Veo a una mujer que viene hasta mi;
se acerca lentamente, sus rasgos los recuerdo con la nitidez
de una fotograffa. En el suefio yo estoy preparindome para
mi boda con Irene; estoy vistiéndome para ir al Registro
Civil. Veo a la mujer acercdrseme y siento una angustia
muy grande al pensar en mi boda. Siento que... Que no amo
a Irene, sino que amo a esta mujer con toda mi alma, Al
extender mis brazos hacia ella, desaparece; se esfuma como
una nube.

—iCémo es ella? —pregunté ansiosa.

—Es muy hermosa... O, no sé, a lo mejor ni siquiera es
bella. Pero para mi lo es. Tiene ojos azules, muy intensos,
el cabello negro y la nariz algo respingada; los labios muy
rojos, pero con un rictus de dolor. No me habla, pero yo sé
que se llama Elsa... Entre mis amistades nadie se llama
Elsa, ni entre mis parientes.

A mi me recorrié un escalofrio... Pero José Luis conti-
nué su relato.

—Este suefio se repite desde que tengo nocidn de vida;
desde mi infancia. Nunca lo conté a nadie; ni a mi madre.
De vez en vez aparecia ella, con esos ojos azules increibles,
¥ con esa tristeza que emana de su ser. Pero ahora aparece
casi todos los dias... Hasta tengo miedo de dormirme...

Me quedé callada durante un rato. Después, me armé de
coraje y le dije:

—No te cases, José Luis. Espera un poco mds.
—Pero... jno me dijiste acaso que nuestra sinastria con
Irene era perfecta?
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—Es casi perfecta. Pero yo no soy Dios. Aqui es El el
que interviene. Espera un poco mis.

Ignoro los pretextos de los que se vali6 José Luis para
aplazar la boda. Vi a Irene con los ojos llorosos y a José
Luis con expresién de culpabilidad. Pero al final ocurrié lo
que tenia que ocurrir.

Un dia fuimos invitados a una conferencia —José Luis
¢ Irene y me hermano y yo— por un amigo comiin. Alli nos

amos con otras amistades que José Luis no conocfa,
Yenel » de las pr i como surgida de la
bruma, aparecié una mujer. Era una joven muy delgada,
con cabellos negros y con unos ojos azules increibles. Se
me acercé para presentarse.

—Me llamo Elsa, soy la prima de Waldo (nuestro amigo
comiin, quien nos invit6); encantada de conocerte.

Gir6 la cabeza, como movida por un imdn, y se encontré
frente a José Luis; él se quedé paralizado durante un minu-
to. No pudo hablar. Elsa se acercd a él.

—Por casualidad, ;no te llamas José Luis? Nos conoce-
mos desde hace mucho tiempo.

Por fin, José Luis pudo hablar, aunque con mucha difi-
cultad.

—S8sii... Pero... Yo también te conozco.

Se pusieron a conversar y yo, lentamente, desapareci
para buscar a Irene. La encontré conversando muy alegre-
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mente con un joven médico que acababa de conocer. Opté
por desaparecer también de alli.

Dejé obrar al Destino...

José Luis y Elsa no tardaron en casarse; hasta hoy son
muy felices. Elsa ya no tiene su expresién triste; encontrd
su pareja. Pero la sorpresa mds grande me la llevé cuando
levanté el tema natal de Elsa. Naci6 el mismo dia y afio que
Irene, pero en otra hora; su Ascendente coincidia a la
perfeccién con el de José Luis. Entre los dos no existia el
“detalle perturbador™ del que yo temia cuando estaba con
Irene.

Irene bié 6 su felicidad, pero esa es otra
historia.

Para mi lo mds i de este episodio es que Elsa,
desde su infancia, tenia el mismo suefio que €l: veia a José
Luis acercéindose, pero 1 impedido, con las manos

atadas con una cadena.

Su tristeza se debia a que ella no podia llegar hasta él y
liberarlo...

Estoy segura de que este romance habia echado sus
raices en una vida anterior.

TESTIMONIO 16

En los afios sesenta fui participe de un episodio que,
dentro del contexto en el que ocurria, no dejaba de tener
tintes de humor. Sin embargo, era bastante serio.

En esos tiempos asistiamos frecuentemente al Teatro
Colén; siempre fui amante de la épera. Un gran amigo
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nuestro, a quien considero uno de los mejores tenores del
mundo, Renato Sazzola, nos invitaba a menudo. Se formé
alli un circulo de amistades, entre los que se destacaba un
joven abogado, buen mozo y bastante mujeriego. Se llama-
ba Pedro.

Pedro cortejaba a todas las mujeres que conocia. Yo era
uno de sus anhelos, ya que era inaccesible para €] (jamds
me gustd ese tipo de hombres, pero como amigo me resul-
taba divertidisimo).

Un dia llegd con la noticia de que habia conocido a una
mujer, ni muy linda, ni muy joven, pero muy rica. Dijo que
estaba dispuesto a conquistarla y casarse con ella; de ese
modo, lograria acceder a un estilo de vida no s6lo préspero
sino suntuoso. Me pidi6 consejo para conquistarla y yo me
negué. En el fondo de su corazén Pedro estaba enloguecido
conmigo, pero no podia traspasar los limites de la amistad.

—Mird, Lily, me casaré con la fulana y ti seris mi
amante; todo el dinero que le quite a ella te lo voy a dar a ti.

Por supuesto que no hablaba en serio; queria hazerme
refr, ya que su estilo “lunfardo” me causaba mucha gracia.

—No voy a hacer caso a este suefio estipido que tuve
—continué—. No creo en los suefios.

El hecho de que lo hubiera mencionado me dio la cer-
teza de que si crefa, pero que esperaba que yo lo trarquili-
zara.

—Me interesa mucho tu suefio —le dije.
—Muy bien...Ya que tanto crees en ellos, pues escucha:
sofié que ella era Aida y yo, Radames; ella cantaba la parte
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de Aida y era gorda; el piblico se mataba de risa. Td
estabas entre el piiblico. De pronto ella se desplomdé en el
escenario, cayéndose sobre mi. Yo me sentia aplastado,
pedia socorro... Y estaba asustado porque, en el suefio y de
acuerdo con el rol que interpretaba, estaba obligado a
amarla.

—Y yo, qué papel tenfa en la obra? —le pregunté.

—Lo que eres: Amneris. La mala. La hija del faradn.

(A decir verdad, con el peinado que yo usaba entonces
parecfa ciertamente Amneris.)

—Pedro, ten cuidado. Ese suefio es premonitorio; te
casardis y serds prisionero, como lo mereces. Esta mujer no
te dard nada; te aplastard con su voluntad. Es un aviso del
Mis Alld.

Pedro solté una sonora carcajada.

—jAmneris! {Tendrds la culpa por no querer casarte
conmigo!

—Es que no me gustarfa ser odalisca en un harén... Te
conozco muy bien, Pedro. Pero soy tu buena amiga que te
aconseja. Si no amas a esa mujer, no te cases por interés.

Nos despedimos y yo senti l4stima por él. Estaba segura
de que Pedro caeria en una trampa.

Otro dia nos encontramos en una reunién, cuando se me
acercé noté en su rostro una clara preocupacion.

—Escucha, Amneris; tal vez sea por tus influjos, pero
soiié otra vez lo mismo. La misma pesadilla.
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—Eso deberia hacerte razonar. Alguien te quiere salvar
de un error.

Otra vez solt6 la carcajada.

—A que no sabes una cosa: me enteré de que la mujer
en cuestién, que se llama Elvira, tiene un segundo nombre,
¥ ese nombre es... jAida!

Me asusté en serio. Esto ya era un mensaje directo;
alguien, posiblemente la madre muerta, querfa avisarle a
Pedro. Pensé en su madre, que era cantante de 6pera y habia
muerto el afio anterior.

Pronto perdimos el rastro de Pedro; desaparecié de
nuestros circulos. Al cabo de unos meses recibi la carta que
decfa:

“Amneris; me casé con Elvira Aida. Por poco
me aplasta en la noche de bodas... Te amo. Pedro.”

Tuve un ataque de risa y, al cabo de un tiempo, nos
olvidamos de Pedro.

Pasaron afios... Un dia alguien me llama por teléfono ¥
pide turno para una consulta. Primero no reconoci la voz;
pero cuando me llamé Amneris, supe que era Pedro.

Al llegar a mi Itorio, pricti no lo recono-
cimos. Aquel muchacho bien plantado, arrogante y alegre
era tan solo un recuerdo. Me vi frente a un hombre encor-
vado, mds delgado, envejecido y vencido.

—Tenias razén, Amneris. Fui un tonto.
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Y narré sus penas con su Afda, quien no resulté tan
tonta ni ficil de engafiar. Al parecer, ella se dio cuenta de
que Pedro se habia casado con ella por su dinero; Pedro no
pudo tocar un solo centavo. Tenfa que trabajar para cubrir
sus gastos per les y también pagar las exp ; ayudar
en todas las tareas de la casa y, fundamentalmente, soportar
el cardcter de ella, autoritario y duro.

Lo peor era que Aida ejercia sobre él una vigilancia
tremenda, hacia escenas de celos, lo amenazaba con matarlo.

—¢Te acuerdas de mi suefio premonitorio?, me pre-
guntd.

Vaya si me acordaba. Pero (y puede ser que Dios me
castigue por ello) tuve un verdadero ataque de risa...
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Sefiales durante la vigilia

TESTIMONIO 17

A5 PREMONICIONES no siempre ocurren en los sue-
fios. El “dngel de la guarda”, ese espiritu de luz que
nos cuida, muchas veces intenta ayudarnos dando

sefiales. Podria hablarnos directamente, pero eso no le estd
permitido: seria interferir en nuestro “karma”, la leccién
que nos toca aprender. Pero si somos capaces de darnos
cuenta de alguna sefial sutil, nuestra evolucién estard lo
suficientemente adelantada como para poder salvarnos de
algo desagradable, ya no necesitaremos la experiencia
amarga.

Fue lo que ocurri6é con un amigo nuestro estudiante de
medicina, quien tenia que recibirse contra viento y marea.
Mantenfa a sus padres, ayudaba a su noviecita para estudiar
y, a veces, no tenfa dinero para comprarse ni siquiera un par
de zapatos.

Habia una materia en la que siempre tenia mala suerte;
dos veces fracasd, a pesar de haber estudiado con ahinco.




Lily Siillos

La tercera vez le tocaria, para su desgracia, un profesor que
le tenia fastidio.

No queria cometer el error de estudiar durante toda la
noche anterior del examen; €l sabia que eso es lo peor que
cualquier estudiante puede hacer y que sélo se obtiene de
ello un agotamiento muy grande y una confusién mental en
extremo peligrosa. Lo més sano es dormir bien y olvidarse
de todo; de ese modo se puede ir con la mente y el sistema
nervioso bien descansados.

Esa cra una férmula que nuestro amigo siempre respe-
taba. Pero esta vez no pudo dormir. ;Cémo era posible
tanta mala suerte con esa materia? ;Qué “mano negra”
impedia que €1 se recibiera de médico?

En una oportunidad, al recorrer con la vista su estante
de libros, le llamé la atencién un curioso detalle. El era
muy ordenado; sus libros, siempre limpios y cuidados,
estaban alli, clasificados segiin la materia y el contenido.
Nuestro amigo advirti6 algo que llegé a molestarlo: uno de
los libros ESTABA COLOCADO AL REVES. Era el libro
de Histologia. Hacfa tiempo que no lo abrfa.

Lo sacé del estante. ;Quién se atreverfa a tocar sus
libros? El vivia solo; no recibfa gente. Su novia estudiaba
Disefio Grifico; no le interesaban los libros de medicina.
Tampoco acostumbraba sacarlos del estante.

Distraidamente comenzé a hojearlo. Recordaba el pri-
mer afio de la carrera, y también el segundo, cuando tuvo
que estudiarlo. Era un grato recuerdo; fue la época en que
conocid a su novia; tenfa grandes esperanzas en su carrera.
Sin notarlo demasiado, repasé las piginas y se dio cuenta
de que el cerebro humano no es tan perfecto; que €] habia
olvidado un montén de detalles que en aquel entonces le
parecian obvios y que ahora no lo eran tanto.
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Con verdadero interés seguia leyendo, para deleitarse
con sus recuerdos. Cuando tomé conciencia de la hora, se
asusté: eran las tres de la mafiana. Pronto se metié en la
cama y se durmid, como un angelito....

Grande fue su sorpresa al otro dia, cuando en el examen
el profesor le dijo, con cara de pocos amigos:

—Muy bien, pero yo qmero saber lo que usted recuerda
de Histologfa, que puede rel se muy
con el tema...

Y nuestro amigo dio una verdadera conferencia, para la
admiracién de todos. Y para la gran consternacién del
profesor, que parecia tener toda la intenci6n de “bocharlo”.

Nuestro amigo se recibié de médico y en el presente es
uno de los mis renombrados. Si €] llega a leer estas lineas,
a lo mejor me da permiso para revelar su nombre...

TESTIMONIO 18

Vivimos tan sumergidos en la vida material, en nuestros
problemas reales o imaginarios, que perdemos nuestra sen-
sibilidad de interpretar lo que vemos.

Los augures de los antiguos romanos y los sacerdotes
griegos observaban estas sefiales; su tarea era observar e
interpretar. Como siempre ocurre, la mayorfa de ellos abu-
saba de la credulidad humana. No obstante, hubo en la
historia verdaderos expertos en comprender y explicar las
sefiales.
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Bien se sabe que la casualidad no existe; todo obedece
a un plan preconcebido, que nos coloca en la posicién
forzosa de tomar decisiones. El Yo, el Espiritu, el Ego o
cualquier otra di inacién que utilicemos para hablar de
nuestra esencia eterna tiene libertad de optar por uno o por
otro camino. Y justamente en estas encrucijadas encontra-
mos siempre una sefial. Eso si: no debemos con fundir la
sefial enviada del Mis Alld con el azar, como por gjemplo,
tirar una moneda al aire y que sea cara o ceca, seglin nuestra
conveniencia; podriamos ser juguetes de entidades bromis-
tas, ya que también las hay en el mundo de los espiritus. La
persona que pierde su cuerpo, no siempre se dedica a ayudar;
conserva durante un tiempo la personalidad que correspon-
dia a su tiltima vida. Si ha sido bromista, seguird siéndolo. Si
tiene medios de manifestarse de alguna forma, aprovechara
para asustar o engafiar, como lo hacia en su vida fisica.

Las verdaderas sefiales son siempre inesperadas, pero a
veces, en los momentos cruciales de nuestra vida, las pedi-
mos expresamente a la Deidad.

Este fue el caso de una amiga nuestra, muy creyente,
muy buena y muy sufrida. Habia perdido a casi todos sus
seres queridos y decidi6 a tomar los hdbitos. Querfa ser
monja, ayudar a sus semejantes, renunciando a todos los
placeres de la vida.

Hizo todos los trimites y nosotros la alentibamos; en
algiin momento pensé que ella encontraria paz y felicidad
en una vida consagrada al servicio de sus semejantes. En su
mapa natal aparecfa, no obstante, algo que me asustaba un
poco: el planeta VENUS en todo su esplendor, en el signo
TAURO; una excelente funcién hormonal, que la hacia
muy seductora y fértil.

iSeria ella capaz de sublimar ese caudal de fuerza que




puso en ella la Madre Naturaleza? ;Qué haria con sus
deseos de amar y tener hijos?

No me senti con derecho de tocar el tema. Bien conocia
yo el poder del espiritu humano, que es capaz de cualquier
milagro, si su deseo es auténtico. ;Quién era yo para cau-
sarle dudas?

Ella, mientras tanto, hizo todos los trimites; tenia que
estudiar las reglas y pasar el periodo de prueba. Estaba
radiante; mis miedos habfan comenzado a disiparse, cuan-
do un dia aparecié en mi casa, muy agitada.

—;Qué te ocurre, Margarita?

Ella, hesitando, retorciendo sus manos, buscaba las pala-
bras. Lentamente comenzé a contarme lo que le habia pasado.

—Estaba yo rezando en mi habitacién, en casa, il
escuché un largo timbrazo. Estaba sola; tuve miedo de abrir
la puerta. Espié por la mirilla y no vi a nadie, pero me
parecié escuchar un llanto de bebé, Abri la puerta y... Alli
estaba el bebé, un bebé hermoso, envuelto en una manta
azul. Estaba muy limpito, vestido con una batita también
azul, de seda...Parecia un principito. Lo alcé y lo llevé a mi
cama. El bebé dejé de llorar... Debia tener tan solo unos
dias, tal vez una semana, pero, no me vas a creer, jme
sonrié!. Me quedé muy sorprendida; no sabia que un bebé
tan chiguitito ya supiera sonreir. Me levanté para buscar
leche en la cocina y me desesperé al pensar que no tenia en
casa mamadera alguna. ;Cémo iba a alimentarlo? Pensé
buscar un biberén en la farmacia. Pero, al volver a mi
dormitorio, jel bebé no estaba! Lo busqué en todas partes,
pero también me di cuenta de que un bebé de pocos dias no
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podia gatear, mucho menos escapar... Sentia una inmensa
pena, como si hubiera perdido a mi propio hijo... Pero esa
sensacién durd sélo un instante. Me di cuenta enseguida de
que jERA LA SENAL que he estado pidiendo a Dios desde
hace meses!

Yo me senti avergonzada y cobarde. Tendria que haber-
me sincerado con ella respecto de mis dudas, explicitas en
su tema natal.

—Me puse a rezar —continué Margarita— y pedi el
perdén de Dios... El bebé era la sefial: yo no debia ser
monja. Mi destino era ser madre; es lo que més deseo. Que
podia hacer el bien sin tomar los hébitos. Aquel nifio des-
perté en mi todo lo que crefa dormido o muerto: mis deseos
de amar, de tener hijos, una familia. Y senti que Dios me
ayudaria a tenerlos.

Me senti muy aliviada cuando Margarita renuncié a sus
proyectos de convertirse en religiosa. Para serlo, se necesi-
ta verdadera idn; no es una eleccién que pueda tomar-
se tinicamente por buscar refugio de los sufrimientos, ni por
misantropia. Es una vocacién hermosisima, cuando es au-
téntica. Pensé en Santa Margarita de Hungria y en la Madre
Teresa, y en muchos ejemplos hermosos. Pero nuestra
Margarita no tenia esa vocacién.

No tard6 en casarse y tener sus hijos, que actualmente
son ya grandes: el primero fue un varén. Al nacer, Marga-
rita me aseguré que el bebé era idéntico al que encontrd
en su puerta. Le compré ropita celeste y una batita de
bautismo de seda también celeste... Y me aseguré que el
bebé, al cumplir una semana, le sonrié, igual que en aque-
1la aparicién.




Astrologia y reencarnacion

Astrologia de la supercheria.

La Astrologia es una ciencia empirica; se basa en
estadisticas de los efectos de los planetas sobre los seres
vivientes. Nada tiene que ver con las ciencias ocultas, ni
con la tirada de cartas, ni con la videncia. No qumro sugerlr
que sean actividades ; 5i una p
tiene facultades extr jales merece mi gran admira-
cidn, pero cuando juega con la Astrologia para acentuar de
esa forma su prestigio, comete un gran error.

{Qué dirian ustedes al leer el siguiente aviso en un
diario?:

DURANTE TODA MI VIDA he luchado por separar la

“Fulana: Tarot, videncia y matemdticas”

Seguramente pensarian que esa personita, 0 no estd en
sus cabales, o quiere gastar una broma con los lectores. Sin
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embargo, es precisamente lo que hacen con la Astrologia:
la anexan ligeramente como una “mancia” més, a sus ofre-
cimientos.

Estudiar Astrologia implica conocer Astronomia, y muy
bien; es la “herramienta” con la que trabaja el astrélogo. La
Medicina es inseparable de esta ciencia; si no conocemos los
efectos de los planetas sobre el cuerpo humano, es decir, si
no conocemos un poco de A otro de Fisiologia, etc.,
icomo pretendemos poder brindar ayuda? La Astrologia no
existe sin conocimientos médicos.

Lamentablemente, hay muchas personas que, en virtud
de conocer apenas los nombres de los signos y de los
planetas, pretenden ser “astrélogos”. Otras personas que se
hacen llamar “astrélogos” suplen su total falta de conoci-
mientos con la actitud deleznable de impresionar al pacien-
te, diciéndole horrores y cansando a menudo dafios psiqui-
cos irreversibles. No es de extrafiar que la Astrologia reciba
criticas de todas partes: es JUZGADA AL OBSERVAR A
SUS PRACTICANTES ILICITOS, los que jamis estudia-
ron Astrologia, pero se valen de su nombre, despresti-
gidndola.

Por otro lado, tenemos también a los “detractores”,
pseudocientificos y materialistas, que carecen de dos ele-
mentos fundamentales: el espfritu de investigacién y, por
supuesto, la capacidad de pensar. Pretenden, ademds, negar
o criticar una ciencia que desconocen totalmente. Como el
lector se imaginard, no considero a estas personas seres
interesantes para debatir o entrar en polémica con ellos.

La Astrologia se basa en el siguiente principio:
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Si un planeta pasa por un grado del Zodiaco 100
veces, ¥y 95 veces produce el mismo efecto,
sabemos que TAL PLANETA EN TAL PUN-
TO TIENE 95% DE PROBABILIDAD DE
CAUSAR TAL EFECTO.

_ Hemos examinando miles de temas natales y en todos
ellos observamos este fenémeno; ademds, llevamos esta-
disticas al respecto y les aseguro que nada de esto tiene que
ver con la facultad de la videncia o con la magia, sino con
la observacién y los nimeros.

No obstante, hay un punto donde la Astrologia y la
teoria de la reencarnacion son inseparables. El mapa natal,
también llamado “carta natal” (por “cartografia”, no por la
tirada de cartas) es el mapa del cielo bajo el que llegamos
al mundo. La posicién de los planetas. el Sol, la Tierra,
expresada en grados: longitud Iaumd. li etc.

De do con los c i »s obtenidos por las
estadisticas, el astrélogo ve en ese mapa el proyecto de vida
del individuo. Alli estdn sus posibilidades, su vocacién, los
puntos vulnerables de su salud, su pareja, sus hijos.

Mucha gente se pregunta por qué unos nacen con mejo-
res posibilidades que otros. ;Dénde, cuiindo ha merecido
este bebé recién nacido las dificultades que ha de sufrir? La
contestacion, l6gica y obvia: en sus vidas anteriores.

En cada mapa natal encontramos la leccién que la perso-
na ha de aprender, el defecto que corregir, la deuda que
pagar. Asi sucede que los enemigos nacen hermanos, para
que aprendan a quererse; asi pierde su hijo la mujer que hizo
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abortos en sus otras vidas; asi tiene que estudiar con muchos
sacrificios la persona que no lo hizo en su vida anterior,
cuando si tenia las posibilidades que en esta vida le faltan.

El espiritu renacido, el Yo, puede negarse; puede no
hacer nada; si es asi, pierde su oportunidad y tendrd que
hacerlo en su préxima vida, tal vez en circunstancias peo-
res. En estos casos la Astrologia tiene una misién muy
importante: puede sefialar la leccién, el camino, que la
persona debe seguir.

Sin la teoria de la reencarnacién la Astrologia serfa tan
imitil como son las creencias en el Diablo y en el Dios
Vengador. Un “dios” caprichoso, que segiin sus antojos
otorga o quita oportunidades de sus criaturas, felizmente no
existe; solamente puede vivir en la mente humana, que ha
inventado dioses a su propia semejanza. La Gran Deidad,
con sus infinitos Rayos, obra con su ley implacable: La de
Causa y Efecto.

Como lo dijimos ya, la gran enseiianza de la Astrologia
consiste en indicar que todos, absolutamente todos, tene-
mos una NUEVA OPORTUNIDAD. Una vez aprendida la

leccion, cesa el sufrimi Dios no nos iga; nos EDU-
CA. Con cada vida g de grado, aprendemos y nos
purificamos de aquello que nos provocaba sufrimiento: la
envidia, la agresividad, la prep ia, la desconsidera-

cién. Y el aprendizaje no es facil.

TESTIMONIO 19

En un tema natal, los sectores o casas 12 y 8 indican las
vidas anteriores del individuo; casi siempre aquella vida
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que generd las lecciones actuales. Aqui la orientacién es
muy importante: el astrélogo puede sefialar los puntos cla-
ves, los errores que la persona podria cometer de nuevo en
su vida presente.

Me atreveré a citar un caso muy interesante, que, por la
naturaleza de la tarea, jamis podré comprobar con datos
concretos; apelaré, sin embargo, al criterio del lector.

A comienzos de los afios setenta tuve como paciente a
un joven estudiante de misica. Tocaba el piano a las mil
maravillas; también la flauta dulce y el violin. Tenfa esca-
sos veinte afios; parecfa haber nacido con la misica.

En su tema natal, en las casas 12 y 8 aparecia también
la misica; aparentemente, en su vida anterior también toca-
ba varios instrumentos y ademds cantaba.

El problema de este joven era una terrible insatisfaccién
consigo mismo.

—Tu futuro es la miisica —le decfa yo constantemente,
pero €] se ponia triste.

—Es mi vocacién... Siento que podré hacer maravillas
con el piano, podré componer, cantar, todo. Me encanta
hacerlo. Pero siento algo muy raro, como si me repitiera,
como si perdiera el tiempo con algo que yo ya sé hacer.

Me llamé la atencién su curioso comentario.

—Estos estudios son muy amplios e interminables
—arriesgué—. Es imposible aburrirse con ellos, mds ain
si se trata de componer.

—Puede ser —contesté—, pero en cada paso siento que
ya lo hice antes, en otro tiempo o en otro lugar.
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En boca de un joven de veinte afios estas palabras
podrian resultar movidas por la petulancia, pero el modo en
que se expresd €l no tenia nada de petulante, sélo una
profunda tristeza.

—~Quisiera estudiar otra cosa también. Ser util; podria
ser un buen médico; podria ser también sacerdote. O tam-
bién me gustaria aprender Astronomia, descifrar los miste-
rios del Universo...

En su tema natal me percaté en un detalle inquietante.

El plane.ia URANO que dominaba el tema, podia lanzarlo

lo nuevos inos en la Ciencia.

El t.spmtu investigador y el deseo de servir era mayor en el
tema natal que el interés por triunfar como misico.

—No me interesa en absoluto la fama —dijo, respon-
diendo a mi p i . Hasta me fastidia. Eso de ser
admirado desde un podio, viéndome como a un fenémeno.
Ya lo hice durante toda una vida....

Era evidente que el joven poseia recuerdos de su vida
anterior. No podia sospechar que esa vida se reflejaba con
tanta claridad en su mapa natal.

—Por favor, Lily, de acuerdo con mi tema natal, ;qué
otra carrera podria elegir? —Me pregunté un dia. Al eva-
luar sus aspectos planetarios respecto de la vocacién, le
aconsejé la Medicina.

Pasaron quince afios, cuando, de nuevo, apareci en mi
consultorio. Me costé reconocerlo. Tenia una expresion feliz,
casi radi Era un médico muy pr dor en el campo de
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la investigacién. Cumplia, a la vez, con su tarea de médico
clinico en una clinica y atendia su consultorio también.

—¢Y la misica? —fue mi primera pregunta.

—No la abandoné. Toco para mis enfermos, o para mi
familia. Me casé, tengo dos hijos. Uno de ellos toca el
6rgano maravillosamente.

Pensé en la gran sabidurfa de este muchacho, ya hom-
bre; €l si comprendié que la vida es avanzar, aprender,
siempre algo nuevo, algo diferente. Pero yo queria llegar al
fondo del problema, al verdadero motivo.

—En mi vida anterior —dijo— fui una persona muy
plaudida y aclamad bién fui exitoso y muy soberbio.
Utilicé mi fama y mi talento para regodearme con ello.
Posiblemente dejé de lado a las personas que me necesita-
ban. No querfa volver a cometer este error. La fama es muy
peligrosa; es como un espejismo. Creemos estar arriba yen
realidad estamos muy abajo, hundidos en el egoismo. No
quiero ser famoso. Quiero servir, ser til, ser humilde, ser
auténtico.

Me quedé maravillada al escucharlo. Le deseé toda la
suerte del do para en su ino elegido.

TESTIMONIO 20

El otro episodio es el caso totalmente inverso: se trata
de una jovencita que a toda costa queria ser famosa. Desea-
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ba ser actriz, no tanto por vocacién, sino por lograr ser una
estrella.

Fue a estudiar arte escénico, pero nunca fue convocada
para ninguna obra. Intent6 trabajar en televisién, pero lo
tinico que obtuvo fue alguna entrevista en la que no logré
convencer a nadie. Era bonita, se vestia bien; tenfa buena
diccidn, pero al pronunciar las primeras palabras, producfa
un violento rechazo. Asi llegé el dia cuando un conocido
director teatral le dijo llanamente:

—Matilde, usted no tiene talento. jPor qué no intenta
con otra actividad?

Al levantar su mapa, me di cuenta de algo sorprendente:
que si tenfa talento. Sélo que ese talento se hallaba sepul-
tado bajo una tafia de egoi: y ambicién, de modo
que jamds podia aparecer.

Al examinar su mapa natal cuidadosamente, descubri
que ella habia traido a esta vida un gran resentimiento
eriginado en su vida anterior. Al parecer, habia pertenecido
a un circulo social privilegiado de la aristocracia europea.
En el sector o casa duodéci parecia el SOL y tambié
MARTE.

Ella debid haber sido, ademds, muy despectiva con todo
el mundo, humillando a las personas que la rodeaban. Nun-
ca hizo nada por nadie; menos adn por los actores, que a
menudo recurrian a ella por apoyo. A menudo los ridiculi-
zaba o les obstruia el camino. Por envidia.

En su vida presente era exactamente igual. Altanera,
muy pagada de si misma, despectiva, hasta agresiva. Por
supuesto que no era asi conmigo. Llorando, me contaba lo
que le pasaba.
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—¢Qué tengo que hacer para que me hagan caso?

—Olvidarte de ti misma —le decia yo, casi sin querer.

—¢C6mo “olvidarme™? Yo quiero que nadie se olvide
de mi. Quiero ver mi nombre iluminando la fachada del
teatro, ser una estrella.

—Ahi estd tu problema: “quiero”. Sélo quieres ser fa-
mosa. Pero sin usar talentos.

Tuvimos una larga conversacién. Le hablé de la reen-
carnacién; de la necesidad de aprender y de corregirse. Era
la dltima consulta del dia, de modo que no habfa nadie
esperando. Entonces le pedi que actuara para mi, que dra-
matizara un papel de cualquier obra.

Eligié una parte de Ondine, cuando ella otra vez se
convierte en sirena del mar y comienzan a nublarse los
recuerdos de su amor terreste. Me sorprendié. Tenia talen-
to, pero jqué talento! Con su escena cortita me conmovié.

—iMatilde! —exclamé—. ;Quién dijo que no tienes
talento?

Ella bajé la cabeza.

—Es que ahora actué para usted. Sin esa desesperacién
de ser aceptada, como ocurre cuando me presento a algin
director...Lo hice, como lo hago en casa, para mi.

S6lo una actriz auténtica tiene esa costumbre: actuar
para si misma, por el placer de hacerlo. Su gran impedi-
mento era su orgullo, el deseo de ser famosa, de brillar.
Tenfa que llegar al fondo del problema, hasta la verdadera
causa de ese deseo desesperado.
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—Cuando estés actuando, tienes que olvidarte del mun-
do. Debes “meterte” en tu papel, olvidar w propia existen-
cia. Cuando haces Ondine, no existe la actriz famosa, no
existe Matilde; sélo Ondine, sufriendo.

Bajé la cabeza. Yo continué:

—Quien trabaja por la fama, nunca la logrard. La fama
tiene que llegar a ti s6lo después de una larga trayectoria,
después de has pruebas, frustraci , hasta humilla-
ciones. El dia que te presentes a una prueba, tendrds que
dejar en casa tu orgullo.

—Lo intentaré. Pero hay algo en mi que me apura; que
me dice que la fama me corresponde, que yo soy...

Aqui se detuvo por un rato, conteniendo las ldgrimas.

—Eres, jquién?

—Pues... alguien muy importante, pero nadie se da
cuenta de ello.

—Pues entonces haz que todo el mundo se dé cuerta de
ello, pero no con esa actitud de diva.

Su vida anterior se manifesté en plenitud. Por un instan-
te la vi asi, como debe haber sido: una princesa altanera,
imperativa, exigiendo que le rindieran pleitesia. Me di
cuenta de que todavia le faltaba mucho para comprender y
reconocer a su enemigo mds grande: el orgullo.

—Yo quiero saber —dijo con la expresién endurecida,
casi hostil— si en mi horéscopo estd o no la fama.
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Su actitud era la de la princesa que paga a su astrélogo
de la Corte para que éste le diga su destino. Pero YO0 no era
(y no soy) astréloga de Corte alguna, sino una investigadora
y cultivadora de una peligrosa costumbre: decir la verdad
bajo cualquier circunstancia. Asi me obliga mi Jjuramento.

—Nunca serds famosa. Para eso, necesitas despojarte
de muchos defectos para liberar esa maravillosa flor, pri-
sionera de tu vanidad y orgullo: el talento. En tu mapa natal
no figura la fama. El talento y la fama no siempre andan
juntos. Puedes convertirte en una buena actriz, si estudias
mucho; puedes llegar a ser una gran profesora de Arte
Escénico. Es mucho més valioso que la fama.

Ella se fue, pensativa. Y se puso a estudiar.

Pasaron muchos afios; supe que Matilde se casé, se
divorcid, intenté algo en la televisidn, aunque sin éxito.
Pero seguia estudiando teatro. Actualmente forma parte de
un elenco como actriz de cardcter y piensa dedicarse a
ensefiar.

Esporddicamente aparece en ella esa actitud de la “diva
no comprendida por el mundo”, tan propia de ella, pero
pronto se retracta. Tal vez piensa en nuestra primera con-
sulta, all en los afios setenta.

Con mi corazén le deseo que encuentre la felicidad y
que aprenda la “leccién kirmica” que le toca en esta vida.
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TESTIMONIO 21

Uno de los episodios mds interesante tuvo como prota-
gonista a un nifio de ocho afios.

Su mamé encargd su estudio astroldgico. Vinieron los
dos: madre e hijo. Confieso que adoro a los nifios, y mds
aiin cuando se trata de criaturas tan inteligentes, “dificiles”
segiin sus padres. Martincito era exactamente asf: genial,
rebelde, pero nada prepotente. A veces abrazaba a la mamé
y le decia:

—Te amo mamé —e inmediatamente me miraba con un
gracioso aire de complicidad y comentaba:

—Pobrecita, no tiene la culpa de ser tan tonta como es.
Yo, luchando por no reirme, le decia:

—No debes decir eso de tu mamd, ella te quiere mucho.
—Yo también la quiero, pero usted sabe que es cierto lo
que digo.

Imaginense la angustia de la mamd...
Entretanto, mi hermano me dictaba los datos y yo los
i

ing en la putadora. De pronto, Martincito se
acercé y observé todo:

—Es una mdquina vieja, un XT.
—Lo es, Martincito, pero cumple sus funciones.
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—Tampoco tiene disco duro de un giga...

—Para este trabajo no lo necesita.

—i¢ Tiene miquinas m4s modernas? —me pregunts, pero
ni siquiera esperd mi respuesta: descubrié mi notebook! en
el escritorio.

—iOooia, qué lindo! ;Con eso escribis vos?

Nétese que, desde el momento en que descubrié que yo
trabajo en la computadora, me empezé a tutear.

—8i, con esto escribo.

—¢Y el programa con el que trabajds, de dénde es? ;Lo
compraste?

—No, Martincito. Lo hizo mi hermano, este sefior que
estd dibujando tu mapa.

No quiero aburrir al lector y a la lectora nefitos en el
tema con los intercambios de imi con Martincito
Mientras mi hermano dibujaba los planetas en el mapa
natal, nos escuchaba divertidisimo, ya que €l es experto en
programacién. Cuando le dije al nifio que el programa era
una creacién de mi hermano, el nifio se olvidé de mi por
completo, comenz6 a ignorarme, y se pegé a mi hermano
Luis. No tardaron en entenderse, como dos viejos amigos
€n un centro de programacién. Me quedé con la mamé y con
el mapa de Martincito, que desaparecié con mi hermano
para sumergirse en los misterios de la red Internet.

—Mi hijo tiene ocho afios. En el planeta del que vino,
(cémo miden el tiempo? —ella lo decia en broma, pero lo

! Computadora portdtil.
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sentia muy en serio. —Lo dice siempre: que este planeta es
muy atrasado, la gente es muy primitiva, muy salvaje e
ignorante. No sé cémo manejar al nifio. No sé qué hacer con
él. Juega ajedrez con su computadora y le gana aun en el
tercer nivel. Pero en la escuela es un chico insoportable; lo
que no le gusta, no lo estudia. A la maestra la tilda de
ignorante y, encima, se lo dice en la cara. Yo sé que es un
genio; usted también lo sabe. Pero, jc6mo se educa a un
genio? Lo hemos cambiado de colegio tres veces. iSabe
qué me pidié para su pleafios? Quiere farse a
Internet. Todo el dia habla de eso.

Tuve que reirme.

—No se ria, Lily, es tremendo. A su lado me siento
como la nodriza humana de un dragoncito.

El “dragoncito” tuvo que ser arrancado del lado de
Spectra, una de las computadoras de mi hermano.

—Quiero hablar contigo, Martincito. Te hago una pre-
unta, jconoces el cielo? ;Te gusta la Astronomia?
g & ile gu

—Si, me gusta. Paso horas y horas con mi telescopio,
pero es casi de juguete. Quiero descubrir la ¢ lacidn de
donde vine.

—Quééé? —atiné a preguntar.

—Es que yo, en mi vida anterior, he vivido en un mundo
muy diferente, mucho mds avanzado. Al menos quisiera
saber si el planeta es de esta galaxia o de otra. Pudo haber
sido un sistema solar en la Andrémeda, esa linda galaxia,
que vemos, en espiral.

e
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Me di cuenta de que si se interesaba por el cielo y quién
sabe por cudntas ramas mds de la ciencia.

—Lo dice desde que puede hablar —intervino la mamd,
¥ tengo que creerle. —Si, sefiora Ana. Tenemos que creer-
le. En su mapa natal la duodécima casa estd el signo de
ACUARID; €l mismo, acuariano con el SOL en el ASCEN-
DENTE, ya que éste también se encuentra en ACUARIO.
El planeta URANO brilla en su Mediocielo, indicando su
vida actual, su futuro de cientifico exitoso (quienes estu-
dian Astrologia sabrin evaluar estos aspectos).

Martincito, como muchos, muchisimos otros en estos
dltimos cincuenta afios, vino de “afuera”, trayendo sus
recuerdos, que se transformardn en inventos.
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La hipnosis regresiva

‘A MENCIONE que no soy partidaria de la hipnosis
i regresiva como método para comprobar una vida
anterior; no obstante, hay miles de psicoanalistas

que lo hacen.

TESTIMONIO 22

El caso que podria aceptar como comprobado es fasci-
nante, igual que todos los recuerdos ya se trate de hipnosis
o de suefios repetidos.

Es el caso de dos personas que se “descubrieron” mu-

el psi lista y el paci Todos hemos teni-
do noticias de idos; el sigui es muy cer-

¥ B
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cano, tuve la oportunidad de recogerlo de boca de la prota-
gonista.

Ella es una mujer de cuarenta y seis afios, de hermosas
facciones pero envejecidas antes de tiempo. Habiendo pa-
sado por muchas penurias en su vida, buscaba la explica-
cién, la razén de sus sufrimientos. Era incapaz de hacer
dafio a una mosca. Tenfa pocas amigas: “la gente huye de
mi tristeza”.

Con el objeto de ayudarla, una persona la conectd con
un psicoanalista que se hizo experto de hipnosis regresiva.
Ella era muy catélica, pero la teoria de la reencarnacién le
parecié muy aceptable y nada incompatible con su religién.
Iba a la misa, se confesaba, hacia el bien donde podia. Pero
el tema de la reencarnacién era para ella un velo misterioso,
que debia correr algiin dfa.

Ese dia llegé cuando el psi lista logré * ferir-
la” a su vida anterior. Ella describfa una vida fastuosa,
donde era muy festejada; era hija de un comerciante muy
rico. El ambiente que ella pormenorizaba con total comvic-
cién pudo haber sido la Inglaterra del siglo XVI. Hablaba
también de un amor secreto, un joven muy pobre que escri-
bia hermosos versos y tocaba el laidd.

El psi lista puso el grabador y la escuché hablar.
Al terminar la sesién, la despert6. Estaba pélido y tembla-
ba; ella, en cambio, se sentia muy relajada.

—iQué le pasa, doctor?
—Cuando se sienta dispuesta, escuche la grabacién,

Al hacerlo, los recuerdos de la mujer volvian, ahora
conscientemente. Su propia voz le parecia lejana, pero muy
conocida: la voz de otro cuerpo, otras cuerdas vocales, otro
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tiempo. Y le parecié escuchar otra voz, pero sélo en su
interior, entre los recovecos de su memoria; era como
recordar un suefio en el momento del despertar, tratando de
recuperar imdgenes y voces.

La otra voz era del joven enamorado pero se confundia
con la voz del psicoanalista, quien se hallaba frente a ella,
pilido como una estatua,

—Qué le pasa, doctor?

—Es que el hombre de quien usted habla en estado de
hipnosis, el que le escribia los versos y le cantaba cancio-
nes... jsoy yo!

Y se puso a cantar la misma cancién, esa que Marga-
rita habia escuchado tantas veces en suefios, cuando los
vagos recuerdos de su vida anterior despertaban en el
fondo de su ser.

—Mi tiltima cancién —dijo el médico—, la que no pude
terminar de cantarle; los secuaces de su padre me apresaron
¥ me encarcelaron. Aqui en la grabacién usted dice: “daria
cualquier cosa de mi vida por escuchar una sola vez siquiera
la cancidn entera”. Pues bien; le debo la cancin, escuche. ..

Y con su voz entrecortada comenz6 a cantar. Se trataba
de la Luna, eterna enamorada del Sol, y del pastorcito,
eterno enamorado de la Luna... Que los tres siguen vagardo
durante la eternidad; el alma del pastorcito tras la bella
Luna y la Luna, tras su tnico amor, el Sol.

Margarita la escuch estupefacta. No cabian dudas, jera
€l!, su amado Axel, jamis olvidado, jamds alcanzado ya
que murid en la prisién.
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Contemplé el rostro del médico para descubrir en €l los
rasgos de aquel muchacho. Lo dnico que era similar era el
color de sus ojos, un azul intenso, oscuro. Pero los rasgos
eran diferentes. Igual que sus propios rasgos; la “herra-
mienta”, el cuerpo, era obra de otra genética, otros elemen-
tos. Pero el espiritu era el mismo,

Lo curioso es que do ellos me pidi un
de sinastria, habia una perfecta coincidencia: eran la “pare-
ja ideal”.

No tardaron en unirse; €l era viudo ¥ ella solvera Creo
que son muy felices con aquell ter da. Su
“karma” llegé a su fin; sus deudas estaban saldadas.

Espero que no malogren sus vidas con alguna equivoca-
cidn.

T




El gran interrogante:
la proxima vida

TAN‘!‘AS VECES me formulan la misma pregunta:
“Y en mi vida préxima, ;jadonde iré?"

Nadie conoce la respuesta, ya que ésta depende del pre-
sente y serd la consecuencia de esta vida, la que vivimos.

El dogma de la reencarnacién ha sido abolido en la
religi6n cristiana por la siguiente razén: la gente no com-
prendia su verdadero significado. Para tener una vida préxi-
ma mejor, intentaban ganar méritos; sofocaban sus impul-
s0s por miedo. Esta actitud genera un estancamiento en la
evolucidn; las pasiones no se desagotan, la personalidad
permanece prisionera.
Jesiis también vino a redimir a los malos, no solo a los

, pero... jexi personas total b o total-
mente malas? Creo que no. Aqui cabe citar un pérrafo de la
Biblia, del libro de San Mateo (19):

h
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“Vino un joven rico y dijo: Maesiro bueno, ‘;qué bien
haré para la vida eterna?’

El le dijo: “;Por qué me llamas bueno? Ninguno hay
buene, sino wuno: Dios. Mas si quieres entrar en la vida,
guarda los mandamientos’.

Le dijo: '; Cudles?*

¥ Jesiis dijo: ‘No matards. No serds adiiltero. No hurta-
rds. No dards falso testimonio. Honra a tu padre y a tu
madre y ama a tu prdjimo como a ti mismo’,

El joven le dijo: 'Todo esto lo he guardade desde mi
Juventud. ;Qué mds me falta?"

Jesis le dijo: "Si quieres ser perfecto, anda, vende lo que
tienes y dalo a los pobres, y tendrds tesoro en el cielo; ven
¥ sigueme’,

Oyendo el joven esta palabra, se fue triste, parque tenia
muchas posesiones”.

Llamo la atencién del lector acerca de las palabras de
Jesis, cuando dice:

“Mas si quieres entrar en la vida...”

Es una alusién a la VIDA PROXIMA; antes de poder
formar un nuevo cuerpo, ha de pasar el espiritu por el
REINO DE DIOS, donde se preparard para su préximo
nacimiento.

Este joven rico de la Biblia hizo la misma pregunta,
c6mo serd su proxima vida; el “tesoro del cielo”, la nueva
gran oportunidad, que deberfa ser mejor que la actual. Y £l
hacia méritos por ello.

Pero su actitud de retirarse era correcta; su evolucién no
estaba adn al punto de seguir a Jesds. Fue sincero consigo
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mismo; su sinceridad era encomiable. Amaba d iad
aln las riquezas, la materia, las sensaciones.

Asi tiene que ser; mientras el deseo de renuncia no es
auténtico, HEMOS DE SEGUIR EN ELLAS. Todo esto
pa:ece una apoiogia de la maldad. Pero no nos queda otro

) d algo con tanta fuerza, necesita-
mos la leccién de tenerlo. Y, a veces, es una leccién muy
dura.

TESTIMONIO 23

Conozco un episodio que ejemplifica el hecho de “ma-
lograr” una vida préxima.

Se trataba de un curioso tridngulo: Anita, su esposo
Juan y una amiga de Anita, viuda reciente a la edad de
veinte afios llamada Irma. No tenfa dénde vivir, ni en qué
trabajar. Anita, generosa, le ofrecit su casa y también su
despacho de escribana; también le dio empleo.

Anita quedd encinta; a su tiempo tuvo un bebé hermoso,
Oscarcito; la madrina fue Irma por pedido de Anita. Asi Irma
se integré definitivamente a esa familia feliz; Anita la trataba
como a una hermana. Compartia todo con ella; hasta le
permitia usar sus vestidos y sus joyas. Tenian la misma talla.
Sélo que Irma era muy hermosa, muy llamativa.

Anita, que no albergaba dudas, dejaba que Irma y Juan
se quedaran solos en la casa, mientras ella llevaba al bebé
a pasear.

Un dia, al llegar Anita a casa, no encontr6 a ninguno de
los dos. Hizo unas llamadas por teléfono, esperd; llegd la

1 —
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noche y ellos no aparecian. Entonces llamé a los hospitales,
pero su sorpresa fue grande cuando descubrié que el auto-
mévil se encontraba en el garaje.

Llamé a la quinta del hermano de Juan y le pregunté a
la cuniada si sabfa algo acerca del marido y de la amiga.
Después de un silencio, la mujer le dijo:

—No sabes dénde estdn?

—No. Estoy muy asustada.

—Pues no estés asustada. Hace tiempo sospechaba algo
asi. jNunca se te ocurrié que Irma podia pretender conquis-
tar a tu marido?

Pobre Anita... Jamds se le ocurrié esa posibilidad; tenia
plena confianza en los dos.

—No puede ser... No puede ser...

Gimid, pero lentamente comenzé a recordar pequefios
detalles: las miradas entre su marido e Irma; las pequefas
atenciones que €l le hacia; ese furtivo beso en la puerta...
Veia ahora todo esto bajo luces muy diferentes.

Pronto tuvo la noticia de que Juan e Irma se habfan ido
juntos a Punta del Este. All{ estuvieron dos semanas. Anita
esperd.

Pasé un mes. Ellos no dieron sefiales de vida, pero hubo
noticias abundantes respecto de sus andanzas. Anita las
escuchd, sin una ldgrima, sin un comentario. Al pasar tres
meses, Anita llamé una abogada para asesorarse. Este era
un caso de abandono del hogar, con muchos testigos; hasta
¢l propio hermano de Juan se ofrecié como tal.

La abogada inici6 el juicio. Pero Irma y Juan jamds
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contestaron las llamadas, ni las intimaciones, jamds acu-
dieron a las citas en el juzgado. Simplemente desaparecie-
ron.

Asf transcurrieron seis meses, cuando un dfa tocaron el
timbre y allf estaba Pedro, con el rostro desencajado, con la
ropa arrugada, cabizbajo. Anita recorria con su mirada la
figura del hombre, sus hombros caidos, sus cabellos desor-
denados, su barba de tres dias. Su voz era fria.

—Pero... jAnita! Soy Juan, tu marido.

—No tengo marido —dijo ella y le cerré la puerta. Gir6
la llave dos veces. Juan quedé afuera, destruido, desespe-
rado. Toco el timbre una y otra vez, pero no hubo respuesta.

—Déjame ver a nuestro hijo, por favor. $¢ que no tengo
perdén, pero, por favor, abre la puerta...

No hubo caso. La puerta no se abrié nunca mds. Juan
tuvo que irse, llorando. Buscé un teléfono piiblico y me
llamé.

—Lily, socorro, tiene que ayudarme... Yoy a morirme
de pena... 5

Cuando llegd a mi consultorio, casi no lo reconoci.
—Estuve tan equivocado, obnubilado por esa malvada.

Es una mala persona, sélo que yo no me di cuenta de ello.
Me enc g ié su lidad, su bell

Confieso que también a mi me costé sentir listima por
Juan. Pensé en lo que debi6 haber sufrido Ana; pensé en el
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hijito que Juan se olvidé al fugarse con Irma. Pero... jquién
era yo para juzgarlos?

—Me di cuenta inmedi inué Juan— de
lo que era ella. Quise volver a Anita el primer dia, pero...
No tuve valor, Lo que hice, me di cuenta, es imperdonable.

—Tal vez no lo sea —contesté yo—, todo depende de
Anita. Voy a hablar con ella.

Juan deposité todas sus esperanzas en mi intervencion,
pero resulté en vano. Al hablar con Anita, me di cuenta de
su transformacién. Esa mujercita dulce, confiada, amable,
se convirtié en una estatua de piedra.

—No quiero verlos mds —dijo, con una extrafa tran-
quilidad—, ni a Juan, ni a Irma. Y no voy a ser buena con
nadie, jamds. Voy a hacer dafio a cuantas personas puzda.

—No puedes hablar asi —dije yo—. Te conocimos
como la persona més amorosa, de gran corazén. No puedes
cambiar tanto de un dia para otro. No naciste para ser mala.

—Es0 no se sabe. No voy a confiar en nadie, jamds.

Por mds que intenté con los mds diversos argumentos
(que el bebito necesitard de su padre, que € estd arrepen-
tido hasta mds no poder, etc.), todo fue en vano. Anita
jamis perdoné a Juan y a nadie. Su abogada, siguiendc sus
deseos, llevd a cabo un juicio de divorcio por abandono del
hogar; Juan se quedd sin nada.

—No me importa lo material —gimid, cuando el juez
los llamé por primera vez para intentar que se reconcilia-
ran—, sélo pido que pueda visitar a mi hijo.
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—Jamis —dijo Anita—, Arreglaré para que nunca lo
veas.

Y lo hizo. Comenz6 a perseguirlo con abogados; valién-
dose de sus relaciones, hizo echar a Juan de su trabajo.
Exigi6 un examen psiquidtrico de para d ar que €l no
estaba en sus cabales y que, por lo tanto, su hijo corria
peligro en su compaiifa. Me asusté mucho al ver todo esto,
y me di cuenta de algo tremendo: los tres se habfan “endeu-
dado” para sus vidas préximas, y jcémo!

Si analizamos este caso, llegamos a la conclusién de
que el resultado es la ligereza; el excesivo amor por las
sensaciones llevé a Juan a cometer algo que desaté una
serie de imponderables sin fin. Pero Anita, la siempre
dulce, la defrandada, desaté en su corazén a este dragén
encadenado que esta vez se vestia de odio y venganza.

Es evidente que malograron sus posibilidades; tanto en
la presente vida como en la préxima.

Juan tendrd que aprender a ser responsable y fiel; Irma
serd probablemente abandonada y dejada con un hijo en el
camino; pero la parte més dificil le tocard a Anita.

Ella no se dio cuenta de que estaba bajo la dltima
prueba: tenfa que aprender a PERDONAR lo imperdona-
ble. No pasé el examen.

Espero que en su préxima oportunidad tenga éxito.
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La importancia de estudiar

una vida a otra. El rey deja su corona, el millonario
deja sus bienes; saldrd de su cuerpo como habia
entrado. En su préxima vida no podrd reclamar sus rique-
zas; ni siquiera las recordard.
:Qué es lo que un espiritu puede transferir de una vida a
otra? Sus conocimientos acumulados, en forma de TALENTO.
Insistimos que nuestros hijos estudien, pero por las més
diversas razones: para que se defiendan en la vida presente;
para estar orgullosos de ellos; para que no pasen vergiienza,
etc. Sin embargo, a muy pocos padres se les ocurre conside-
rarlo desde este punto de vista: que el nifio, un futuro adulto,
es también un espiritu eterno que necesita llenar sus arcas
espirituales para poder llevirselas consigo a otra existencia.
Como ya mencioné en las secciones antzriores, todo lo
que aprendemos, lo llevamos como valiosa herramienta a la
préxima vida. Es un fenémeno que podemos observar en
nuestra vida presente. Diariamente, los nifios muestran fa-
cilidad con una materia, mientras que hay materias “odia-

l ES INDUDABLE QUE NADIE puede llevar riquezas de
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das” que les causan grandes dificultades; también hay ma-
terias que los aburren. Precisamente las materias “odiadas”
son el punto clave. Se trata de algo que TODAVIA NO
CONOCEMOS. Es muy importante insistir, explicando al
nifio la importancia de conocer lo que es NUEVO para él.
iCudnta satisfaccién sentird ese nifio cuando, después de
ciertas dificultades, llegue a dominar esa materia “odiada™!

La Fisica, las Matemiticas, la Biologia (que es un mun-
do fasci ), o cualquier otra pueden ser esa materia. La
nueva leccién: abrir un nuevo camino en la mente, uno no
hollado, para enriquecer su caudal de conocimientos ¥ que
la p llevard igo en su ino césmico.

Todos conocemos el fenémeno de la “presencia de dni-
mo”, es decir cuando el individuo, frente a una emergencia
o peligro, sabe exactamente lo que tiene que hacer. Habien-
do enfrentado el mismo peligro quién sabe cudntas veces en
sus vidas anteriores, lo hace instintivamente. “iCémo lo
hice?", se pregunta maravillado, ya que el RECUERDO
CONCRETO se perdid, pero le quedé la EXPERIENCIA.

La frase latina: “no estudiamos para la escuela, sino
para la vida” tiene un significado mucho més profundo de
lo que creemos; la “vida” es la EXISTENCIA a través de
muchas encarnaciones.

Jamds olvidaré las palabras de una profesora, alld en los
aiios cuarenta, en Hungria:

“Yo te puedo poner una buena nota por no haber descu-
bierto que usaste “machete’, pero en la vida no podris usar

‘machete’ alguno...”

Es evidente: la persona que lo usa, se engafia a si
misma; se priva de un conocimiento que puede requerir en
cualquier momento de la vida.



El ciclo cosmico

camino del desarrollo estaria signado por esas “cua-

tro estaciones™: cumplir el gran ciclo césmico ha-
biendo sido una chispita en un mineral, el almita de una
planta, el alma del animal y, al final, ser humano.

En realidad, NO hay retroceso. El hombre no puede
nacer animal, ni vegetal. La Evolucién tiene un dnico sen-
tido y esa flecha se orienta hacia adelante. Por mis equivo-
cado o0 malvado que sea un ser humano, no podrd “caer” en
una encarnacién animal, tal como lo ensefian ciertas reli-
giones orientales.

En cada existencia damos por lo menos un paso adelan-
te; y si no lo damos, permanecemos en el mismo nivel.

Si bien algunas almas avanzan con mayor rapidez que
otras, la direccién es siempre hacia adelante.

DE ACUERDO CON LAS ANTIGUAS ENSENANZAS, el
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El amor bipolar

ILY, MI HERMANA, conté sus propias experiencias.

I Como yo llegué a este mundo diez afios después que

lla, por desgracia me las perdi. Sin embargo, cran-

do estuve en condiciones de manejar mi propia computado-

ra protéica (el cerebro), pude colabora.r con ella en el
estudio y la evaluacién de esas experi

Nosotros somos un caso atipico de hermanos. Los her-
manos de sexos opuestos suelen estar aislados entre si.
Generalmente, se toleran y a veces hasta se odian.

En nuestro caso no es asi. Siempre hemos actuado jun-
tos. Somos como “camaradas c6smicos”. Trabajamos jun-
tos y tenemos un detallado y concreto conocimiento de por
qué y para qué estamos en este mundo. Algo que es, en si
mismo, una enorme ventaja.

A los cinco afios me casé con la Fisica, Mds adelante,

Tead

P por el mecani biopsiquico de este mundo, la

1
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engaiié algunas veces con una representante de la raza
humana, pero ningiin caso tuvo importancia.

Siempre que me gustaba una chica, estaba frente a dos
personas femeninas: una mujer real y una mujer virtual. A
la mujer real solia conocerla casi en el primer impacto;
tengo ese “sexto sentido” que me proyecta c6mo es ella,
como piensa, cémo siente, qué cosas le interesan en esta
vida, qué cosas desea. Y también suelo darme cuenta de
cémo me ve ella a mi. La Astrologfa solfa confirmarme lo
percibido.

La mujer virtual siempre se proyects en mi cabeza y en
todo momento la he percibido como aquella que quise
encontrar. A diferencia de la mayoria de los seres humanos,
yo NO confundia la real con la virtual.

La real es siempre un ser humano, tal como es y no tal
como la imaginaba. La virtual es un recuerdo césmico. Era
LA MUIJER para mi, la dnica, que siempre supe que existia,
pero que nunca encontré en el planeta Tierra. (Atin no perdi
las esperanzas de encontrarla.)

La mujer real, en cambio, sélo veia en mi al hombre
virtual, su PAREJA COSMICA, y casi siempre me confun-
dia con €l; lo que YO era realmente, o ella no lo veia, o

impl no le i aba. Quizd, ni siquiera se dio
cuenta de que YO existo. Posiblemente, si me hubiera visto
tal como soy, podria haberse enamorado de mi. Quizds, Al
finy al cabo, es posible encontrar nuevos amigos césmicos.
Pero NO pasé.

De modo que decidimos separarnos. Ya hay suficientes
parejas fracasadas en el mundo; ;para qué agregar otra mds?

La mujer virtual es un recuerdo césmico. Es alguien
determinado, no una imagen edificada. Y es inconfundible
con cualquier mujer real, si tal mujer real no es ELLA.




—————————— La Reencamacitén —————————————

Claro que yo nunca me preocupé mucho por eso. En-
tiendo que la Naturaleza usa la violencia psiquica para
obligar a perpetuar la especie. En este mundo, tal proceso
estd conectado con el amor entre ambos sexos. Podria no
estarlo. Pero lo estd. El motivo es simple y claro: se debe
conectar la funcidén reproductiva con un impulso fuerte, de
origen césmico. De lo contrario, formas de vida tan
egocéntricas como las del planeta Tierra poco se preocupa-
rian por dejar descendientes.

No son muchas las personas que piensan que el proceso
de perpetuar la especie es un concepto que nada tiene que
ver con el amor bipolar. Incluso, usan la misma palabra
“amor” en casi todos los idiomas: amor filial, sin funcién
biolégica, y amer entre ambos sexos con funcién bioldgica.

En la Tierra, el amor bipolar, que es de origen césmico
¥y es una de las fuerzas mis poderosas, se ha conectado con
la funcién reproductiva. De no haberlo hecho asi, los
disefiadores de estas formas de vida verian extinguirse sus
creaciones, amédndose algunos con fervor, pero sin impor-
tarles nada el hecho de que tengan o no descendientes.

En los jévenes, antes de madurar la psiquis, aparece el
impulso reproductivo. Y ese impulso (el impulso, no el
amor) es malvado, egoista, prictico y terriblemente eficaz.
Toma la memoria cdsmica de la victima (el joven o la
joven) y saca de ella la imagen de su pareja cosmica.

Pongamos un ejemplo. ;Usa usted Windows? Cuando
pone el cursor sobre la barra, hace “clic” y mueve el ratén,
entonces traslada la ventana. Y la puede depositar sobre
cualquier otra ventana, tapindola. Lo mismo hace el impul-
50: toma la imagen de la memoria cdsmica, la coloca sobre
la real y TAPA LA REAL. Asi que ese muchacho que se
enamord de su novia ve en ella a su propia pareja césmica,
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pero no a ella. Ella, por su lado, ve en €l la imagen de su
pareja cdsmica, pero NO a él tal cual es.

Finalmente, se casan y después de dos afios y un hijo se
dan cuenta de la cruel realidad... Y vienen los abogados
especializados en divorcios (a ellos nunca les faltard trabajo).

Yo comprendi esto desde un principio, de modo que no
me casé con una humana. Sigo fiel a la Fisica y ya tengo dos
hijas monstruosas de ella.

Quienes piensen de mi que soy un desdichado en el
amor se equivocan, y mucho. Yo siempre tuve la concien-
cia y la certeza de que vivimos muchas veces y en muchos
lugares y épocas.

Para mi, el concepto de VIDA no remite al periodo que
se inicia en el nacimiento, sino a todo el conjunto de
“aventuras césmicas” por las que atravesé. Esta vida terres-
tre es para mi como uno de los tantos dias hibiles, una
jornada méds. Soy consciente de las jornadas anteriores y sé
que vendrin las siguientes. Por lo tanto, lejos de desespe-
rarme por el tan conocido concepto de “hay que vivir la
vida antes de que se termine”, yo disfruto de ella. Me
interesan tantas cosas que no tengo tiempo para hacerlas
todas. Desconozco el aburrimiento.

Siempre pienso con tristeza en las personas que tienen
la cabeza vacfa de conocimientos y sélo les queda la reali-
zacién en la pareja. Encima, casi nunca resulta bien. Es que
no saben elegir. Y si —sélo por la dicha de un buen karma—
eligieron bien, entonces lo arruinan porque no saben convi-
vir. Se pelean por tonterias y terminan odidndose. Cada uno
creerd que la culpa es de la otra parte. Y, como no saben
ordenar sus mentes, permiten que los pensamientos agresi-
vos proliferen y terminan siendo dos enemigos furiosos
frente a frente. jMaravilloso ejemplo para los hijos!




La memoria de vidas pasadas

DICHO HACE UN MOMENTO que me casé con la
I{;isica. Y hasta tengo dos hijas de ella. Sélo que las
tuve que gestar yo en el laboratorio. Una es la
sefiorita INTRON y la otra es la sefiorita CADENA PO-
LAR. Son poderosas y por cierto que depende de nosotros,
los seres humanos, que en el siglo XXI den vida o muerte,
Para mi la Fisica es una fuerza absolutamente femenina;
la llamo Pallas Atenea, que es la diosa de la ciencia. Y
también del arte, porque la ciencia no puede separarse del
arte desde el momento en que pensar una hipétesis es crearla.
Cuando diaba M dticas en la f: una parte
importante la aprendi prestando atencitn, razonando lo
lo y comprendiéndolo, para guardarlo en mi co-
nocimiento.
Pero la mayor parte no la aprendi de ese modo. Solia
escuchar al profesor (o leer un libro) y, de pronto, en un
instante que no podia precisar veia todo el tema, incluso
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mucho antes de que la clase terminara. A partir de ese
momento, estaba seguro de saber el resto.

Me ocurri6 eso d dié los esp vectoriales.
Quienes sepan (o recuerden) al nociones de M i1
ticas, comprenderdn esto i fi Vi de
TDDO ¢l material: las dimensiones, las aplicaciones, las

. como las aplicadas en ios no euclid

y muchas cosas mds. De ahi en adelante sélo me restaba
aprender el NOMBRE de los conceptos Las ideas que
expresaban esos ya b en mi.
Esto sucedia alrededor del afio 1968. En ese tiempo, por
pura diversién “disefiaba” computadoras, o sea, llenaba
cuadernos con esquemas basados en una tecnologia imagi-
naria. Quince afios después, vi aparecer los
mncroprocesadures que funcionaban de un modo

. 4

i ido. Luego, en e! ano 1986

tuve mi primera Co dore 64, ¢
a programar en lenguaje de mﬁquma Sin haber estudiado ni
progr ién, ni ¢ mis programas tenfan el
mismo nivel que los del ROM de la méquma

Mis padres y mis abuelos jamds se dedi a la com-
putacién, en su tiempo no existia tal cosa. ;De dénde saqué
todo ese conocimiento, entonces? ;De dénde lo sacaron los
del Silicon Valley? Y, finalmente, las dos “hijas” de la
Fisica que mencioné, son algo que, al menos a mi, mo me
dejan ninguna duda. SE TRATA DE LA MEMORIA DE
OTRAS VIDAS.

No soy un genio. Nunca tuve notas sobresalientes en la
facultad. Mi cerebro no es de los mejores. Cuando disefio un
Pprograma para mi computadora, la primera version estd tan
llena de errores que es un desastre y tardo més en corregirlos
que en pensarlos. Pero, al final, siempre funcionan.




—————— La Reencamacién ————o

Sin embargo, los demds me dicen que tengo una enorme
imaginacién. No sé si realmente la tengo, pero lo que si
tengo es MEMORIA, acceso a muchisimas ideas, la mayo-
ria inexistentes en este mundo. Me puedo “conectar” con lo
que solemos llamar (por falta de otro término) el “Mis
All4" y sacar de ahi las ideas.

Con la prictica esta conexién puede “cultivarse”, per-
feccionarse. Me resulté muy itil en toda mi vida. Cada vez
es mds eficaz y las ideas tienen cada vez mayor claridad y
conexion.

Hay varios requisitos para lograrlo. Uno de ellos es
ESTUDIAR. Un cerebro vacfo de informacién no sirve
para captar ideas dtiles del Mas All4. Toda idea tiene que
“posarse sobre una pista de aterrizaje”.

Veamos como es eso. Tomemos un ejemplo prictico
como mi “inspiracién para programar™. Si no hubiera estu-
diado cémo funciona una putadora, cudl es su 1j
si no hubiera tenido una base de matematicas, NUNCA
habria hecho un programa. Muchos otros han estudiado
todo lo que yo dié y, ademds, han diado penosa-
mente comp idn y progr i6n. Y la mayorfa de ellos
no llegé a ser mds que medi €n progr i6

Los grandes “hackers”, casi todos, estin en la misma
situacién que describo. Y si yo no soy un hacker, es porque
no es lo que me interesa en esta vida.?

“ Se denomina "HACKER" al experto en informdtica que, ade-
mis de conocer la materia, es muy entusiasta ¥ su principal esfuerze
lo orienta hacia el mej i yla idn de mé nuevos,
No confundirlo con el “CRACKER”, que es el “lterrorista” de la
informdtica y dirige su genio creativo hacia la destruceién de los
sistemas para crear caos.
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Muchas veces, cuando expuse esto, individuos que pre-
sumian de cientificos me dijeron que se trataba de una
habilidad natural del cerebro. Estas personas desconocen
todo acerca de sistemas cibernéticos y mucho menos del
cerebro. Lo dicen porque aceptaron la costumbre de recha-
zar toda la informacién del Mis Alld. Ellos, sin duda,
pert a la religion del materiali

El materiali es una religién, es decir que el materia-
lista NUNCA SABE DEMOSTRAR SU TESIS. Nunca
encontré a nadie que lo haya hecho. Siempre se refieren a
que “la ciencia no lo acepta”, pero ellos no son cientificos.
Y no tienen la menor idea de cdmo hace la ciencia para no

ptarlo. Solo i a la ciencia como un chico al
que golpearon y llora diciendo *jse lo voy a decir a papi!”.
“Papd” es, segiin ellos, la ciencia. Pero no tienen la menor
idea respecto de lo que sabe papd.

Es preciso y oportuno definir aqui qué entiendo bajo el
término “cientifico”. Para mi “cientifico™ se relaciona con
“investigacién”. Si alguien terminé la facultad con baenas
notas, obtuvo un titulo y estd trabajando en una emp
con sus conocimientos, esa persona es un profesional.

Para ser cientifico, hay que ser profésional y, ademis,
tener la mentalidad del investigador, el que duda de todo y
el que no rechaza nada como imposible. Bueno, duda de
todo, menos de la Matemdtica.

Y es precisamente la Matemdtica el medio que nos
permite demostrar que antes estuvo el alma y después el
universo. No al revés. La idea de que en el cerebro se
genera la conciencia era una teoria muy elegante en el siglo
pasado. Sélo se pudo sostener mientras el funcionamiento
de un cerebro era total idoylaM ica
estaba en sus inicios. Desgraciadamente, para comprender




la demostracion es ineludible haber estudiado antes ANA-
LISIS 1, ANALISIS 2, ANALISIS 3 y ALGEBRA, ya sea
de los cursos de Ingenieria, de M. icas o de Fisica. Por
lo tanto, no la expondré aqui. Lo Gnico que diré es que yo
lo comprendo claramente. He discutido el tema con mate-
miticos. Algunos de ellos no lo entendieron por prejuicios,
porque no quisieron entenderlo, ya que tal descubrimiento
habria lastimado su dignidad,
Estas personas, definitivamente, NO son cientificos.







La religion del materialismo

AY RELIGIONES Y RELIGIONES. No quiera despreciar
Ha ninguna religién, ni a ningiin creyente. Perc la

religién exige la fe, que es innata en todos los seres
humanos. Por eso dije que el materialismo es una religisn,
El materialista CREE en sus ideas, ya que no puede demos-
trarlas. Por lo tanto, es un creyente. Sélo que su fe es
deprimente en extremo. Veamos.

Segiin la fe materialista, al morir dejaremos de existir,
Por lo tanto —siempre segiin la perspectiva de esta corrien-
te— no sufriremos las consecuencias de lo que hayamos
hecho durante nuestra vida. Por eso, no hay por qué ser
considerado con los demds; hay que aprovechar todo antes
de que sea tarde, y no dejarse inhibir por “tonterfas” como
la ética y la moral; la amistad no existe; el altruismo es cna
tonteria; el futuro no interesa... Creo que el materialista
debe sufrir en el vasto do. {Come un condenado!
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El “diablo™ de esta religién es la idea de que “al morir
se termina todo™ y hay que aprovechar mientras se vive.
Este creyente no puede menos que convertirse en un sidico
a causa del sufrimiento y, cuando s¢ muere, jqué gran
sorpresa! En cambio, el que cree en un Mds All4, Por més
rudimentario que sea, vivird sin esas angustias y convivirg
mejor con los demis.

El religioso sélo CREE. No SABE. Y esa diferencia
puede llegar a ser tremenda y torturante a la hora de la
desilusién. Porque cuando el creyente se entera de que
estaba equivocado en su fe, sufre un derrumbe interno que
puede dejarlo marcado para ¢l resto de esta vida. Por eso,
cs muy delicado tratar de convertir a una persona a otra fe.
Cada uno de nosotros debe llegar a conclusiones por el
propio razonamiento. La deduccién es la mejor via hacia la
verdad. Y no me refiero a personas que aceptan una fe
porque les promete algo, como ocurre en ciertas congrega-
ciones. Esa mal dida fe es una desesperada tentativa
de negociar con Dios; la fe real de esta persona es que Dios
s un mercenario que, a cambio de algo, le concede un bien.

El abandono del principio materialista provoca felici-
dad y devuelve la paz interna.




Solo el alma existe

UCHAS VECES ME PREGUNTARON si creo en Dios.
M Parala mayor nacion de mis interl I

siempre respondo lo mismo: *“;NO! No CREQ en
Dios™.

Si slo creyera, seria posible que, bajo la influencia de
alguna circunstancia, dejara de creer. Y esto no es positle;
no CREO en Dios. Estoy plenamente consciente de Dios,
como de mi mismo. Siento, veo, escucho, toco a Dios
durante todo el tiempo, en todas partes. Puedo decir que
CONOZCO a Dios (hasta el limite de mi comprensién}.

Cémo es posible eso? ;Acaso es mi imaginacidn?

Invito ahora al lector a que me siga por un camino, No
€5 un camino que se recorre con los pies, sino con la mente.
Iremos paso a paso y a veces parecerd extravagante, pero
témelo como un paseo.

Dos por dos es igual a cuatro. Trivial, ino? Retino dos
grupos y cada grupo tiene dos objetos, si los cuento serin
cuatro objetos. Asf demuestro que dos por dos es cuatro. Es
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algo concreto, claro. Lo TOCD con la mente. Y no puedo
imaginar que sea de otro modo.

Los objetos no son nimeros y los nimeros no son
objetos. ;Duda usted de que existen los nimeros? No,
nadie puede dudar, si tiene un minimo de capacidad para
pensar. El mundo puede cambiar en todas sus estructuras,
pero los nimeros seguirdn existiendo como antes.

Es trivial que existen los nimeros. Si es tan trivial,
usted podrd responder a tres preguntas triviales respecto de
los nimeros.

(1) ;Dénde estdn los nimeros?

(2) ;De qué material son los nimeros?

(3) (Cudndo empezaron a existir los nimeros y cudndo
dejardn de existir?

*  Los apurado= responden asi la primera pregunta: “En mi
mente, en mi cerebro”.
Bien, si no hubiera cerebros, jno habria nimeros? Si
fuera asf, un grupo de dos objetos tendria, a la vez, tres,
cuatro, uno, cero objetos. ;Por qué no? De no haber
mimeros, darfa lo mismo. Pero un mundo asi no gene-
raria ningtin cerebro, ya que careceria de leyes. En el
cerebro estd el NOMBRE de los nimeros, diferente en
cada persona y de diferente percepcién. Por mis increi-
ble que parezca, no hay otra salida: los nimeros estin
en todas partes y en ninguna parte. Son INCOMPATI-
BLES CON EL ESPACIO.

* La segunda pregunta es mucho més ridicula que la

primera. Los nimeros NO son materiales, ¥ en esto no
creo que haya alguna duda.
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* Latercera pregunta es méds compleja. ¢Existian los ni-
meros cuando los seres humanos no existian? ;Usted
qué cree? ;Yo qué creo? No importa lo que creamos.
Los mimeros (la Matemdtica) son la base del universo.
Cae por su peso (aun sin gravedad) que para generar el
universo, primero habia que usar nimeros. Asi que los
niimeros exi<*ieron antes que el universo, Mds atin, no
es posible saber cudndo emg on a existir. Y
¢s posible imaginar cudndo dejardn de existir. ;Qué
habia antes de haber nimeros? ;Qué habri cuando de-
Jen de existir los nimeros? Ambas preguntas son absur-
das. Los mimeros son INCOMPATIBLES CON EL
TIEMPO.

Lo que vale para los nimeros, vale para todo concepto
abstracto. Nuestra conciencia maneja conceptos abstractos,
pese a que en el cerebro hay elementos concretos y en un
nimero finito.

De modo que cuando digo: “Sélo creo lo que veo y
toco™, me refiero a las cosas que veo con los 0jos y con la
mente, y a las que toco con las manos y con la mente.

Los ojos y las manos me pueden engaiiar. Puedo ver
algo que no es. Por ejemplo, cuando veo y toco el agua, me
puede parecer homogénea, sin solucién de continuidad. Sin
embargo, es un error. Veo perfectamente (con la mente)
que estd compuesta de moléculas, cuyo tamafio estd en el
orden del diczmillonésimo de milimetro. En realidad, NO
LO VEO, sélo lo imagino. Pero “dos por dos es cuatro” lo
veo con absoluta claridad, lo veo-toco con la mente. No es
mi imaginaci6n, sino mi clara e inconfundible percepcion
mental. Como la suya y como la de cualquier ser pensante.

Si puedo ver y tocar con la mente los niimeros, y silos
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nimeros estin fuera del espacio, de la materia y del tiempo,
entonces mi mente también tiene una base que estd fuera
del plejo materia-espacio-tiempo y es patible con
los ndmeros, por lo tanto con los conceptos abstractos.

Mi mente es similar a los conceptos abstractos, de los
que tengo nocidn porque los siento. Yo siento los conceptos
abstractos. Los distingo como diferentes entre si. Hay en mi
mente algo que es capaz de percibirlos. La base de eso es
que YO SIENTO QUE EXISTO. (Y.S.Q.E.) Podriamos
llamarlo el YSQE.

Pero en vez de usar la palabra que inventé aqui (y
desecho aqui) usaré la palabra ALMA. Es mds familiar. El
ALMA es aquella cosa que siente que existe. El que tenga
dudas sobre esto y crea que no tiene alma, deje caer sobre
el dedo gordo de su pie una pesa de cinco kilogramos y se
disiparin sus dudas.

El alma estd plenamente consciente de que existe. Tam-
bién estd i de los ; de los ptos abs-
tractos. Podriamos decir que los conceptos abstractos estin
en el ALMA y su existencia es simultinea a la del ALMA.
Ellos comenzaron a existir con el ALMA y dejarin de
existir cuando deje de existir el ALMA. O sea, los nimeros
y el ALMA son eternos. No dependen del tiempe, del
espacio y de la materia. Son los CREADORES del tiempo,
del espacio y de la materia.

El cuerpo bioldgico es capaz de generar impulsos de
sensaciones para el ALMA. En el caso de la pesa de cinco
kilogramos, el dolor es provocado por el dedo gordo ma-
chucado, desde donde los conductos nerviosos mandan una
sefal (bien prepotente) a las neuronas del cerebro. Y dichas
neuronas, por un medio que ain desconocemos, son capa-
ces de provocar dolor. ;Qué es el dolor?

_— sy —
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Es una sensacién. ;Qué es la percepcién de un concepto
abstracto? Es también una sensaci6n. O sea, el dolor es
también un concepto abstracto, por desgracia tan claro y
tangible para la mente como el dos por dos es igual a cuatro.

En resumen, el cuerpo entero es una fabulosa méquina
de generar sensaciones para ¢l ALMA. Y también es una
méquina que acepta Grdenes del ALMA, a nivel de las
neuronas, moviendo miisculos, grabando nuevos datos en
la memoria.

La pregunta importante es: ;Cudl es la interfase entre
las neuronas y el ALMA? Mids ampliamente: (Cuil es la
interfase entre la materia-espacio-tiempo y el ALMA? O
sea, jcudl es el medio que conecta el ALMA con la mate-
ria? ;Qué es el tiempo-espacio-materia?

Aquf llegamos a la estacidn terminal de nuestro pasco:
el ALMA invent6 el tiempo, el espacio y la materia. Suce-
di6 una vez que un ALMA comenz6 a escribir una novela:
el Cosmos. Imaginé muchas subalmas dentro de sf, como
ocurre cuando un escritor inventa personajes, los delinea,
les da individualidad.

Para que se movieran y actuasen, inventé un mundo
para ellos, con interaccién. Inventé las Matemiticas. In-
ventd en su base el espacio unidimensional y las particulas
bisicas, con las que edificé particulas mayores. Por ejem-
plo, los eterones. Los eterones, reunidos en determinadas
configuraciones y bajo leyes de interaccién inventadas por
el superALMA, formaron gravitones, fotones, electrones,
protones, neutrones, mesones, etc. Todas estas particulas
son de... ;de qué? De ALMA. Como los conceptos abstrac-
tos. Y todas las reglas de interaccién, asi como las particu-
las mismas, al ser ideas abstractas, son proyectables dentro
de la iencia de las subalmas.
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Cuando vemos un programa por television estamos tan
concentrados en la pelicula que la imaginamos real. Y la
realidad de una pelicula vista en la pantalla existe, si,
porque nos puede provocar pesadillas la noche siguiente.
Pero nadie duda de que esa pantalla es de vidrioplomo y
con vacio en el interior, donde tres haces de electrones
golpean las rayitas de fésforos emisores de color. En esa
pantalla no hay personas, no hay cielo, no hay objetos, no
hay nada de fo que vemos en ella.

Todo el universo es un gran programa de ALMAVISION,
Tiene imagen, sonido, olor, gusto, tacto, dolar, placer, ctc.
Y nosotros somos los espectadores. Cada vida es un video-
casete que decidimos mirar.

El nombre de la estaci6n terminal es éste:

SOLO EXISTE EL ALMA. TODO EL
UNIVERSO ES UNA PROYECCION
DEL SUPERALMA EN NOSOTROS.

Y ya que llegamos a la estaci6n terminal del paseo, lo
invitaré a entrar en uno de sus bares a tomar una bekida.

Habiamos dicho que el Universo es una ilusién, imagi-
nada por ¢l SUPERALMA, al que en adelante llamaremos
DIOS. Todo lo que sentimos a través del cuerpo viere de
ese universo.

Cada uno de nosotros, los “subalmas”, recibimos una
sola cosa de Dios: impulsos de sensacién. Eso si, maravi-
llosamente organizados, variados e imaginativos. Perc son
SOLO SENSACIONES. Son reales porque las sentimos. La
palabra “sélo” suena muy ridicula en este caso. Dios nos da
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sensaciones. Y a partir de tales sensaciones, nosotros tam-
bién imaginamos nuestro propio universo. Si somos parte
de Dios, también somos subdioses, sabemos crear univer-
s0s. Los elementos para crear nuestros universos nos los da
Dios.

Nuestra conciencia y el mundo que creemos que nos
rodea estin EN NUESTRA IMAGINACION, como cuando
leemos una novela y “vemos” el mundo que describe y, sin
embargo, s6lo tenemos en la mano un objeto de papel. El
“libro” que nos dio Dios tiene imagen, sonido, tacto, gusto,
olor, placer, dolor, y estamos MUY concentrados en él.

Para cada ALMA, existe un universo inico y propio,
que es el que ella imagind, el que construyé para si en base
alos impulsos que recibi6 “desde afuera”. Sélo el origen de
los impulsos es tnico, pero cada uno de nosotros crea su
PROPIO UNIVERSO. Cada uno de nosotros interpreta los
impulsos a su manera individual. Eso si, el origen y las
reglas de funcic i de esos impulsos son la leyes de
la Naturaleza, y ellas son rigurosamente iguales para TO-
DAS las almas.

Esta idea del mundo como un producto de la imagina-
cion abre una posibilidad. Si nosotros imaginamos persona-
jes, imaginamos un mundo para ellos, determinamos leyes
de interaccién entre ellos y ese mundo, entonces somos
dioses para ellos. Mds precisamente, somos subdioses. In-
cluso intercambiamos ideas a nivel de subdioses, para ver
cémo evolucionan nuestras “subalmas”. Como cuando los
escritores hablan de sus personajes y de los mundos imagi-
nados.

Y otra consecuencia interesante es que, si yo creo mis
subalmas, ellas son todos YO. Aunque cada una sea una
personalidad definida, cada vez mds personalizada, cada
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vez mds compleja y diferente de todos los demds. Y asi
como el nimero dos no puede dejar de existir, asi ninguno
de mis creados puede dejar de existir,

Si creamos, es para siempre, para la eternidad.

Ahora bien, nosotros mismos somos las criaturas de
Dios. ;Serd nuestro creador la criatura de un creador supe-
rior? La légica dice que si lo s, y que es primero (desde si
mismo) y iltimo (desde nosotros). Es el ALMA MAXIMA.
Es la Exrstencla Es la DEIDAD FINAL, que nosotros
dificil ler, pero en bio pode-
mos sentir con la certeza y la claridad de dos por dos es
cuatro.

Esto es asi porque cada uno de nosotros es parte de la
Existencia. Somos parte de Dios. Estamos dentro de Dios.
Todos somos hermanos en Dios porque nos imaging, nos
lanzé y evolucionamos a la par, como el personaje del
escritor que, novela tras novela, se vuelve cada vez més
personal y sofisticado.

Por lo tanto, la pregunta del comienzo, es decir, si creo
en Dios o no creo en absoluto, carece de importancia. Por
mis que lo afirmemos o neguemos, dos por dos es igual a
cuatro. Por més que afirmemos o neguemos a Dios, estamos
dentro de EL

Y esto yo no lo ereo. Lo sé.




El culto a los despojos

las culturas humanas. Es el culto a los despojos. No
ala M , 5ino a los despojos. A lo que queda del
cuerpo. Yo lo llamo “chatarrolatria”.

Fulano de Tal se muere. Vivié una vida til, fue una
buena persona. Y murié de muerte mds o menos natural.
Sus allegados rodean el féretro, lloran, se desesperan.

Analicemos esto en detalle.

Para empezar, Fulano acaba de liberarse de un cuerpo
que ya s6lo lo hacia sufrir. Estd contento, “jlibre, por fin!",
gritarfa, pero... algo desagradable y psiquicamente laceran-
te lo retiene, lo dena: siente la desesperacién de sus
allegados y no sabe qué hacer. Fulano no sabe que acaba de
morir. Tiene la impresion de que, de alguna manera desco-
nocida, por algiin tratamiento médico o por algin firmaco
se le aclaré la mente, cesaron los dolores, no hay mis
sensaciones somélicas. Siente un raro vacio en su interior.

[ Iav UN PROBLEMA CONSIDERABLE en la mayoria de
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Antes sentfa su cuerpo y lo identificaba como “dentro
de mi”. Ahora, no siente el cuerpo y la falta le hace pensar
que estd vacio por dentro y lo que estd “lleno” es el mundo
que lo rodea. Esta sensacién no le resulta molesta, sélo
rara. Le cuesta ver porque ya no tiene visién binocular, sino
esférica. Ve no sélo hacia adelante, sino también hacia
atrds, abajo, arriba, a los costados. El espectro de vision no
s6lo tiene una octava de colores, sino muchas més; y es
como si el oido y la visién se confundieran. Todo resulta
mis vivido, mis detallado; casi dirfa que la abundancia de
detalles lo abruma. Y tiene la rara sensaci6n de que puede
“tocar” con la vista las cosas que lo rodean.

Estaria muy contento, pero... algo poderoso lo tiene
atrapado. No podria definir con precisién de qué se trata,
pero es como Si tocara alge que lo impregna con una
sensacién intensa y lacerante. No es dolor fisico, sino psi-
quico. Como una pesadilla, pero con las emociones exage-
radas. Es la mezcla de desesperacién, miedo y, a veces,
hasta odio, pero mds bien es como si alguien pidiera auxi-
lio. ¥ no s6lo hay una fuente, sino varias distintas, cada una
individualizada; como si fuera un grupo de gente al que
estdn torturando y le pidieran auxilio a él.

Pobre Fulano. No sabe de qué se trata, porque no sabe
que se murid. Esa gente son sus allegados que lo lloran.
Buen servicio le hacen.

Poco “tiempo” desp Fulano i a dar. Se
acuerda de cuando se murié su padre y él lo lloré con deses-
peracion “porque papd dej6 de existir”. Y su padre, que ya es
experto en este mundo, lo consuela, diciéndole (Fulano no
sabe en qué idioma, pero lo entiende con toda claridad) que a
€l le pasé lo mismo, que la gente, en vez de rodearlo a él,
rodeaba al cuerpo, feo y arruinado, que yacia en el cajén.
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Fulano tarda poco en darse cuenta de la situacién. Ayu-
dado por otros, comienza a ubicarse en el nuevo mundo y
4 aprender a usar su nuevo “cuerpo”, que no tiene nada que
ver con un cuerpo bioldgico de protefnas...

Pasan los meses. Fulano ya estd proyectando su proxi-
ma vida y estd ocupado con una infinidad de cosas intere-
santes. La idea de comunicarse con los que “aiin estdn en el
pozo” (los vivos) tiene poca importancia, porque piensa
que ellos, tarde o temprano, llegardn alli. Ademds, ipara
qué comunicarse con cllos? Los asustarfa y, de todos mo-
dos, no lo comprenderfan. Interferiria con el plan de vida de
cada uno. La importancia de una sola vida es pequeiia
cuando se recupera la superconciencia.

Entretanto, quienes “estdn en el pozo”, le llevan flores
a la tumba, donde hay un conjunto de huesos fosilizdndose,
pero no queda ni un rastro de Fulano.






Lo sagrado

L ORIGEN DE ESTE CONCEPTO es el miedo. Lo sa,grado
implica lo siguiente:

{1) alguien poderoso, por lo tanto, debe ser respetado;
(2) si lo ofendemos, descargari su furia sobre nosotros;
(3) si lo alabamos, quizd nos premie;

(4) por oposicid somos grados”, sucios,
indignos, y para desagraviar lo sagrado debemos hacer
sacrificios, como por ejemplo, entregar nuestras ganan-
cias al sumo sacerdote y llevarle a nuestras hijas pera
que se divierta con ellas.

Hay personas que consideran que todo lo relacionado
con el Més Alld es sagrado. Y que, como consecuencia, hay
que tenerle miedo, porque se trata de un poder desconocido
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que en cualquier momento se descarga con ira incalculable
sobre nosotros.

“Dios es sagrado”, dicen, y no saben lo que dicen,
porque eso implicaria que lo demds NO es sagrado. $i no
fuera asi, no tendrfa sentido decirlo. Si alguien sale a un
estrado y grita con toda su fuerza: “{YO existo!”, ;tiene
sentido? Todos sab que existe (aunque para algunos
actores o politicos si tiene sentido).

Asi, destacar que Dios es sagrado es subrayar que noso-
tros no lo somos. O sea, somos no-sagrados, despreciables
para Dios. Pero entonces, ;para qué nos creG? ;O acaso
Dios hizo algo sucio y despreciable como nosotros? (Dios
hizo cosas sagradas y, para que lo idolatren, también hizo
cosas sucias?

Podria seguir con la serie de ideas absurdas, todas pro-
venientes del concepto de “lo sagrado”.

En la Naturaleza, NO EXISTE el concepto de lo sagra-
do y, consecuentemente, tampoco el de no-sagrado. Tal
concepto es un invento humano; es un instrumento de pader
e intimidacién.

Esta idea admite otro significado. Un ejemplo seria la
persona que aprecia mucho cierto recuerdo, como por ejem-
plo el de un pariente fallecido; o una curacién milagrosa
como las que suceden en Lourdes; o la personalidad de
Jesds, ete.

Aungque la palabra se escribe igual, “sagrado” aqui es
sinénimo de “muy apreciado”, pero sin el componente del
miedo y de las amenazas ocultas tras el concepto. Si pienso
en Jestis y digo que su historia y su persona son sagradas, es
porque siento que es superior, me agrada hablar de ello y
quiero icarlo a mis congé Pero no le tengo mie-
do; sé que Jesiis no se vengard de mi si lo llegara a ofender.
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O sea, existe un sentido positive y un sentido negativo
del mismo término. Y, sin caer en apreciaciones
psicologistas (no es mi profesién), yo creo que todos ague-
llos que insisten demasiado en adorar las cosas sagradas
guardan en su subconsciente un deseo de que los adoren a
ellos. Los adoradores de “lo sagrado” pisotean lo que creen
que no es sagrado.

Si, como dijimos, en la Naturaleza NO EXISTE lo
sagrado, entonces, jqué ponemos en su lugar? La respuesta
es facil: ponemos el Universo, la Creacién.

La conclusién a que habrd llegado el lector es que no
hay que adoptar un aire trigico y morboso (casi macabro)
cuando se trata de la muerte y del Mds All4. No hay razén
para concebir trigicamente el hecho de morirse. La dnica
razén es el error de creer que se termina todo.

El Mis Alld no es algo trigico sino algo cotidiano. Es
parte de la vida, otro campo de existencia donde hay de
todo, incluso la risa y el humor (a mi me encantan los
chistes relativos al Mds Alli). No le tengo miedo a esa
instancia; todo lo contrario: es la que me sostiene en el
“mis acd”.

El Mids Alld es alegria, creatividad, felicidad; all’ se
encuentran nuestros seres queridos, alli se divierten, viven,
actiian; desde alli nos ayudan y alli nos esperan a la hora en
que nuestro “reloj de cuenta regresiva” llegue a cero. Alli
estd la VERDADERA felicidad, la que nunca encontrare-
mos en el “mis acd”.







Algunas ideas sobre
la naturaleza y el cuerpo

XPUSE ALGUNAS IDEAS que para la mayoria de las
Ecrsonu resultan conflictivas. Contindo con ellas.
0 es que yo esté de acuerdo en un ciento por ciento

con ellas; simplemente, las expongo.

1) Como fisico, veo que en la Naturaleza no existe la
justicia y tampoco la injusticia. Es un hecho real, guste
0 no.
La justicia es un excelente invento h » (y no sé qué
esperan los humanos para usarla).

2

—

En la Naturaleza no existen jerarquias personales. No
importa guién hace algo; s6lo importa que lo hace.

3

—

En la Naturaleza hay una sola ley: la del mds fuerte. Y
como el conocimiento es fuerza, el mds inteligente do-
mina al inexperto.

Evolucionar es también aumentar la inteligencia.
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4) El que le teme a Dios es porque cree que Dios es un

5

6

T

)

energiimeno caprichoso que se ofende y se venga. No se
le debe temer a Dios. Dios nos da el medio de vida; no
€5 Un enemigo.

Frecuentemente, aquellos que cumplen con todo lo que su
religion les indica lo hacen porque esperan una RECOM-
PENSA de Dios. Estin equivocados; no tendrin recom-
pensa, pero si comprenderdn que perdieron el tiempo.
Se cuenta que un sacerdote de la Diosa Gravedad hizo
sacrificios durante toda su vida. Llegado a los cincuenta
afos, creyd haber alcanzado y merecido una recompen-
sa: volar con la voluntad, Se tiré del décimo piso y cayd
al suelo, rompiendo la vereda y todos los huesos de su
cuerpo.

Otro fiel, que también adoraba a la Diosa Gravedad,
primero fabricé un avién y logré volar. Luego, fabricé
un generador de 900.000 voltios y, aplicando adecuada-
mente los campos magnéticos, logré generar gravedad
artificial y, de paso, seducir a la Diosa Inercia (hermana
de la Gravedad). De ese modo, fabric6 un avién espe-
cial con PROPULSION NO INERCIAL y logré superar
la velocidad de la luz.

Es evidente que los dioses son mds generosos con los
mis eruditos...

El Dios vengativo que castiga es el disfraz del sacerdote
supremo que intimida a los fieles para que paguen y no
dejen su religion.

Un cuerpo humano sin alma es una miquina, solameznte.
Una médquina que tiene ¢n su interior un alma es un ser vivo.

n —



Mi automdvil, mientras estd detenido en el garaje, es
una méquina. Cuando lo manejo en la calle, es un ser
vivoy yo soy el alma que viaja en su interior; mi cuerpo
biol6gico es una “interfase” solamente y le son restrin-
gidas la mayoria de sus capacidades mientras manejo.
Al sentarme al volante, encarno (mejor dicho,
“enhierro™) y me someto a las leyes que impone la
conduccién del vehiculo (me refiero no solamente a las
leyes fisicas, sino también a las leyes de trdnsito). Den-
tro del coche, debo dejar de hacer una enorme cantidad
de cosas que puedo hacer afuera, en mi cuerpo biolégi-
co. Pero dentro del coche puedo hacer cosas que jamis
podria hacer con mi cuerpo biolégico, como avanzar a
120 kmvh, llevar 400 kg de carga, bocinar, remolcar,
estar protegido del calor, ete.

Eso si, reconozco a mis amigos que también viajan en
coche por el aspecto de su vehiculo: la marca, el color,
el nimero de patente, etc.; no puedo conversar con
ellos, no les puedo dar la mano, pero les puedo indicar
con las luces si voy a doblar o a frenar. (Si tratara de
conversar de coche a coche, me distraeria y chocaria.
Por algo existe la prohibicién de usar el teléfono celular
mientras se conduce.)

El cuerpo biolégico es también un “automévil”. Lo
manejamos y podemos hacer cosas que de ningin modo
podriamos hacer sin €l. No hay en el universo ningin
otro medio que el cuerpo humano para poder disfrutar
del placer de una pizza (y de algunas otras cosas mds...).
Pero existe una inimaginable cantidad de placeres suli-
les de orden superior que NO se pueden disfrutar dentro
de un cuerpo humano.

Los placeres (y dolores) fisicos son la base para los
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placeres espirituales. Asi como las letras son la base de
un libro. Un abecedario es algo d |

primitivo y aburrido si no hay nadie que lo use para
escribir. La literatura es maravillosa, pero no existiria
sin el abecedario. Las i biolégicas son como
una base, un cimiento para todo posterior desenvolvi-
miento espiritual. Asi, por ejemplo, la violencia deses-
perante del impulso sexual (que la Naturaleza usa, de
paso, para mantener la poblacién) es el inicio de lo que
termina con un amor sutil y elevado que impulsa la
creatividad en sus manifestaciones mds elevadas. (Bue-
no, en el planeta Tierra algdn dia serd asi...)
Volviendo a la metéfora del coche, si se oxida y se cae
a pedazos, jacaso usted lo entierra y lleva flores a su
tumba? ;O lo lleva a la compactadora para que le pa-
guen por la chatarra?

El cuerpo humano se descompone y los restos fertilizan
a las plantas. El coche muerto se compacta, se funde, y
a partir de sus metales se hace otro coche.

Y si atropello a una persona con un camién, nadie
castigarfa al camién, sino a mi.




La reencarnacion de los animales

UANDO LASTIMAMOS A UN ANIMAL, las consecuen-

cias kdrmicas son tan serias como cuando lastima-

mos a un ser humano. Creer que el ser humano es
superior a los les es una tendencia h Pero
todos sabemos que es posible querer a un animal tanto
como a un ser humano, y que el animal puede querernos
tanto como otro ser humano.

El hecho de que un animal no tenga el cerebro como el
de los seres humanos es lo que lo hace parecer inferior. Tal
vez ocurra que, en el campo de la evolucion humana, se
encuentre menos avanzado que un ser humano, por eso lees
suficiente un cerebro mds primitivo; pero en el Universo
hay muchas lineas evolutivas. Un animal que recién co-
mienza la evolucién en la forma biolégica que conocemos
puede tener un vasto pasado césmico en una linea en que
nosotros seriamos las bestias.
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Tomemos el ejemplo del felino. La “interfase” principal
de las emociones es el hipotdlamo. El procesador de ideas
abstractas estd en los libulos frontales del cerebro. El
felino tiene los l6bulos frontales mucho menos desarrolla-
dos que el h Pero el hipotdl felino tiene una
organizacién y una complejidad muy superior al equivalen-
te humano. Y tiene conexiones con los centros que proce-
san los actos voluntarios. Los humanos NO los tienen. Por
€50, los humanos NO pueden generar a voluntad sus emo-
ciones, Los felinos, en cambio, si.

El humano no comprende lo que esto significa. Ni le
interesa. Se considera superior al felino (como también se
considera superior a cualquier otro ser humano). Pero el
mundo emocional del felino es mucho més complejo que el
nuestro. Esto se deduce de que la parte del cerebro en que
se procesa estd organizada de un modo mucho més comple-
jo. Y en la naturaleza, es raro que se desarrolle un drgano
que no se usa,

El felino tiene un cerebro que, aunque mids liviano que
clh es igual de plejo. El peso no es indicio de
superioridad; el cerebro del elefante pesa més de tres kilos
(el doble que el humano), pero hasta ahora ningiin elefante
aprobdé materias en la facultad. El felino se encuentra,
entonces, a la misma altura evolutiva que ¢l humano, sélo
que en una linea diferente.

En cuanto al perro, jcémo puedo saber si su extraordi-
nario olfato no se asocia con una linea evolutiva de la que
no tengo ni siquiera nocién? Porque el hecho de que el
perro sea “casi humano”, no significa evolucién. El ser
humano realizé con el perro (ex lobo) una seleccitn natural
delictiva: selecciond aquellos que mds le sirven y mds lo
idolatran. Y el pobre perro se adapté para sobrevivir.




Tratar de “humanizar" al perro no es un mérito. Pero a
pocos duefios les interesan las cualidades genuinamente
caninas de su perro; s6lo busca en el pichicho “lo humano”,
lo que acaricie su ego (claro, salvo pocas y honrosas excep-
ciones).

El cerdo (que es sucio segin los humanos, pero la
realidad es que ellos LOS TIENEN en un medio sucio)
tiene un cerebro muy considerable. Sin embargo, iquién
quicre tener un cerdo como mascota? Hay algunos pocos
indivisuos (sobre gustos...) y ellos descubrieron que es un
animal inteligente, afectuoso, bien educado y muy fiel. Y
muy limpio. El cerd nunca ia dentro de la
casa si lo educan adecuadamente, ni tiene mal olor.

Los animales tienen alma, no mds ni menos que los
humanos.

Si un humano dice que no la tienen, recuerde que tam-
bién hay muchos que dicen que ellos mismos no tienen
alma. O, al menos, lo dicen de otro ser humano. Un ejemplo
de ello son los esclavos de la antigua Roma; se los llamaba
“propiedad animada y sin alma”.

Los animales reencarnan como nosotros, evolucionan
como nosotros. La diferencia evolutiva entre los animales
superiores y los seres humanos (de la Tierra) no es muy
grande. El que tenga un animal y lo conozca de cerca (es
decir, se ocupe de ¢l y observe su comportamiento con
interés y dedicacion) notard que tiene mucha més iniciativa
de lo que imaginé. Sélo que en campos diferentes y de
maneras diferentes que el humano.







Senales del mas alla

UCHA GENTE ESCEPTICA suele decir que las sefia-
Mles del Mis Alld son prod de la imaginacid
0 meras alucmamunes Este es mi testimonio al
respecto. Yo soy un individuo escéptico, sélo acepto lo que
veo y toco con mi légica. Lo demds lo pongo en la estan-
teria de “lo que puede ser o no”, sin cerrarle la puerta a
nada, por més ex g que me p
Asi, he visto en mi vida
pricticas, que eran sélo compatibles con el Mas Alld. Na-
rraré el suceso que, tal vez, mds me ha impresionado.
Yo tenia diecisiete afios. Estaba en la etapa en que me
1nlcresahan la técnica y el arte con la misma intensidad. Me

Tidadi

ba por los los aviones, los barcos, las
armas; y también dibujaba y querfa tocar instrumentos
Como no teni: recursos, sélo pude comprar

una mandolina, donde tocaba varias melodias simples.
Muchas de ellas eran composiciones mias.
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Tenia un viejo metr hiingaro. Un metré-
nomo es un artefacto que sirve para marcar el ritmo. Tiene
una varilla osciladora sobre la cual hay una pesa corrediza
para variar el periodo de oscilacién. Tiene una traba que
sujeta la varilla para que no oscile (un mecanismo de
cuerda hace oscilar a la varilla) y una tapa de madera con
un gancho corredizo para cerrarla.

Yo estaba tocando y el metrénomo estaba cerrado. Justo
cuando terminé una partitura, observé que el gancho de
traba comenzd a moverse solo. De pronto, se abrié la traba.
Luego, la tapa de madera (que se ajustaba duramente en su
lugar) salté y cay6 delante del metrénomo, dejando al
descubierto la varilla. Estaba sujeta ain tras su traba. En-
tonces, la varilla comenzé a deslizarse por fuera de su
traba, se soltd y comenzé a oscilar, con su caracteristico
“tic-tac™.

Lo que sucedié delante de mis ojos era fisicamente
imposible. Todos esos elementos se movian con bastante
dificultad. La tapa de madera se trababa con frecuencia y
habia que recurrir a un movimiento firme para sacarla. Sin
embargo lo vi, en pleno dia, en plena conciencia. Examiné
todo, hasta el minimo detalle. Y llegué a una sola conclu-
sién: se trataba de una sefial del Mis All4.

Coloqué la varilla en su traba, puse la tapa de madera,
que andaba tan dura como siempre, y cerré el gancho de
traba de la tapa. Luego, desarmé el metrénomo y examiné
todas sus piezas. Todo estaba en orden. No encontré rastros
de ningiin truco, o de una broma.



El cuerpo etérico

no se le da la importancia que en realidad merece. Lo
podemos [lamar la “paratécnica”. Es la via mediante
la cual la parapsicologia ingresa en el laboratorio de elec-
trénica y logra la comunicacién con los muertos.

No se ria. En el siglo pasado, se refan de los que querian
volar. Si yo pudiera traer al presente a un habitante del siglo
XVIIy le mostrara un videoteléfono en una icacid
intercontinental, el pobre individuo no lo creerfa. Antes de
aceptar una comunicacién a 10.000 kilémetros de distan-
cia, aceptaria una comunicacién con los muertos,

¢Serd posible construir un Comunicador del Més All§
alguna vez?

Hace poco tiempo se descubri6 la submateria. Se trata
de particulas que llenan T el espacio. Las
llamamos “eterones”. Los eterones se pueden denominar
igualmente “subdtomos”, Son el medio conductor de la luz,
la gravedad, las ondas electromagnéticas. Y son los “ladri-
llos” constituyentes de los electrones, los protones, etc. Los

E XISTE UN VASTO CAMPO en la parapsicologfa al que
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dtomos, por lo tanto, estin constituidos por subitomos. La
materia de los sut lall 5 “sub (F

El cuerpo biolégico que vemos y tocamos es un cuerpo de
dtomos, de proteinas. En la estructura de la submateria, sin
embargo, también hay un cuerpo biolégico y sigue vivo en la
mayoria de los casos cuando se destruye el cuerpo de protei-
nas. Los “muertos” recientes estdn bien vivos en este cuerpo.

Antiguamente ya se sabfa algo al respecto y le dieron,
entre otros, el nombre de “cuerpo etérico”. Por eso, se
decidi6 que a la particula espacial se la llamaria eterén, en
honor al “cuerpo etérico”, que es un cuerpo biolégico.

El cuerpo etérico pronto serd medible con instrumentos.
El problema es su condicién de invisible e intangible. Pero
no hay que pensar que por eso se trata de algo esotérico. No
lo es. Si un neutrén lento no es perturbado por campos
magnéticos, atraviesa gruesas capas de plomo y précticamen-
te no interactiia con la materia comin, Tiene las cualidades de
“invisible” e “intangible”. Eso si, al pasar pocos minutos de
haber nacido, se desintegra en un protén, un electrén y un
neutrino. El protén y el electron son bien tangibles y visibles.

De modo que decir que el cuerpo etérico es invisible e
intangible no significa que no exista. Y asf como el neutrén
“fantasma” (el lento) de pronto hizo su aparici6n, también
el cuerpo etérico interactia con la materia atémica, en
especial en los puentes de hidrégeno de los dcidos nucleicos.

En resumen, el cuerpo etérico es un cuerpo biolGgico en
cierto modo independiente del cuerpo de proteinas, pero
con una estrecha relacién funcional.

La Fisica investiga la submateria; ya aparecerén instru-
de dicién de la sut ia. Y, paralel
instrumentos para ver el cuerpo etérico de un individuo que

acaba de morir.




El tiempo

gran velocidad, el tiempo transcurre méds lentamente

S EGUN LA FISICA ACTUAL, cuando un objeto avanza a
para €l

g que | una nave espacial que
usa un absurdo método de viajar por el espacio: aumenta su
velocidad a 250 mil kilémetros por segundo. O sea, en dos
segundos llega de la Tierra a la Luna.

Durante el viaje, nos miran desde la Tierra y constatan
que tardamos dos segundos en llegar a la Luna. En la Luna
también afirman lo mismo. Pero nosotros, dentro de la nave,
vimos pasar un solo segundo para realizar el viaje. Todos los
relojes de la nave lo afirman. Y todos los relojes de la
Tlena y de la Luna han avanzado dos segundos. Asi que, al

deb del los relojes en un segundo.

Pero no sélo el reloj se port6é de manera rara. Todo el
universo nos parecié la mitad de largo en el sentido de
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nuestro viaje. Y otra vez, desde la Tierra, nos dicen gue no
se acortd el universo, sino que la nave se acortd a la mitad
durante el viaje y en el sentido del movimiento. Que duran-
te el trayecto luciamos ridiculos, achatados de adelante
atrds. Y, finalmente, que durante el vm]c pesdbamos el
doble. (Esto Gltimo ofendié muy especial a varias
sefioras que estaban en plena dieta de adelgazamiento.)

Por suerte, al alunizar, todo retorné a la normalidad,
con excepcitn del reloj, que estaba atrasado en un segundo.

iLe parece que relaté una locura?

5i, fue una locura, pero no la parte que lo parece; la
verdadera locura es viajar al 84% de la velocidad de la luz.
Pero si, por medio de una tecnologia hoy d id
fuera posible, sucederia lo que acabo de describir. Con todo
esto, sélo pretendo mostrar lo extravagante que es el tiem-
po.

Los fisicos pueden medir los efectos, reproducirlos den-
tro de los limites de la tecnologia de hoy y hasta sacarles
provecho. Pero no tienen idea del porqué. Si no podemos
comprender lo que es el tiempo, no nos queda mds remedio
que tratar de analizar situaciones paralelas.

Si usted mira televisién y estd concentrado en su pro-
grama favorito, le parece que los sucesos estin sucediendo,
el tiempo fluye en escena y tiene una certera impresién de
continuidad. Sin embargo, se trata de un gran error.

En la pantalla, por cada segundo se proyectan cincuenta
imdgenes sucesivas y diferentes si hay movimiento. Pero
cada una de esas imdgenes es totalmente INMOVIL, Si se
guarda una sucesién de imdgenes, como en una pelicula,
cada imagen es una cosa inmévil y, en el rollo, existen
todas las imdg Si se las viera que
mirar a todas en el mismo no comprenderiamos
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absolutamente nada. Pero el proyector de peliculas dispara
las imdgenes en una sucesién organizada que da la impre-
sién de movimiento. Lo mismo la televisién. Ambos, el
cine y la TV, son un engafio de los sentidos. (Dejando de
lado que muchos programas son para engafiar al pablico.)

La TV es una miquina para imitar el tiempo, o para
fabricar tiempo artificial. Si usted tiene un rollo de pelicula
¥ examina cada cuadro por separado, verd que son imdge-
nes estéticas, y al hasta le p dn ridiculas, sobre
todo las tomas de p hablando: hacen raras al
no haber movimiento. Si proyecta esa pelicula, todo serd
normal porque habri introducido el elemento que faltaba:

el tiempo.
Lo mismo ocurre con el vid con la difi i
de que sobre la cinta magnética no se puede ver a simple

vista ninguna imagen. Pero las im4 estdn allf. La
videocasetera explora la cinta, saca los impulsos ordenada-
mente y, punto por punto, la coloca en la pantalla del
televisor.

La videocasetera fabrica un mundo a partir de los datos
que estdn en la cinta. Su TIEMPO es la secuencialidad de
la exploracién de la cinta; su ESPACIO es la pantalla del
televisor. Su MATERIA es la diferenciacién de detalles de
claroscuro y color. Y el ALMA que vive en los cuerpos
hechos de tal materia es el espectador.

Recapitulemos. Si introducimos un casete en la
videocasetera y miramos la pelicula, entonces lo que hace-
mos es vivirla. En cada instante de la proyeccién, nos
parece que fluye el tiempo. Lo que ya vimos es el pasado,
lo que vemos es el presente y lo que falta de la pelicula es
el futuro. ;Hay un presente definido?

El presente se apoya en el pasado (lo que ya vimos), el

_— 15—
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futuro se deja suponer en parte. De modo que el presente es
dlf\lso Ademés el pasado estd pmsentc en nuestra con-

bién es p 1 no debemos
olvidar que TODA la pelicula esté simultdneamente sobre
el casete, que ¢s independiente de ese tiempo.

Entonces, ;qué es el tiempo? La videocasetera fabrica
un tiempo virtual, que puede parecer tan real como el
tiempo real. Y eso que llamamos tiempo real, ;jno serd
virtual?...

No pretendo establecer una teorfa sobre el tiempo, todo
lo contrario; estoy en la misma situacién que mis colegas
fisicos: puedo medirlo, puedo alterarlo por medio de la
velocidad, puedo usar el tiempo para muchas cosas, pero no
tengo la menor idea de lo que es.




Solo usted existe

clase especial de TV césmico, donde los sentidos (la
vista, el oido, el tacto, el gusto, el olfato) reciben
estimulos. Con anterioridad se ha efectuado un borrado de
memoria, y la ilusién de que el programa es la realidad es
completa. Cada espectador tiene su programa propio.
Pero los programas son procesados por una fantéstica
computadora. Todos los prog i 1
comunes, que son los basicos. Pero como es interactivo,
cada espectador afiade algo, aunque sea minimo, al progra-
ma original. Y lo afiadido es también introducido en los
demds programas (hasta donde eso sea posible). Eso signi-
fica que, cuando converso con otra persona, que también es
un alma con su propio programa, no lo hago directamente,
sino que, desde mi programa, proyecto al programa de ella.
Y lo proyectado es transformado (o incluso rechazado) para
adecuarlo al programa de ella.
Asi, cada espectador estd SOLAMENTE en su propio

S UPONGAMOS QUE SOMOS ESPECTADORES de TV, de la
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programa, recibiendo elementos de otros programas, pero
no en una sala de proyecciones comin para muchos.

(Nunca penst que el mundo es un gran escenario mon-
tado sélo para usted? ;Nunca pensé que las demds personas
son nada més que figuras proyectadas y que el tnico exis-
tente es usted?

Pues si lo pensd, tenia razon. Si usted me ve a mi, eso
que ve ES UNA PROYECCION. Pero si usted afecta a esa
proyeccion, habri g do un conj de impul una
“subrutina” que se proyectard a MI programa. En ella, yo lo
veo a usted y veo que me afecta (me hace un dafio, me hace
un bien, o, en general, se comunica conmigo), pero lo que
usted hizo en su propio programa jtransforma algo (o mu-
cho) el mio?

Si usted me habla de un suceso que sélo sucedié en SU
programa, yo no lo puedo captar, es una parte en blanco,
sustituida por algo compatible con mi mundo particular. Y
si usted le explica ese suceso a mi proyeccion en SU
programa, le responderd como si fuera un “robot bien pro-
gramado”, ya que YO no le pude responder, al ignorar el
suceso. Asi, habri respuestas dadas por mi proyeccién que
proceden de MI mundo y son originales, y habrd respuestas
dadas por mi proyeccién, sin un origen genuino, elaborados
por el programa de SU mundo.

Es trabajo personal de cada uno de nosotros discernir
entre los originales y los artificios. Por eso es tan dificil
comprender a otras personas. S6lo vemos las proyecciones
de otras almas encarnadas. Y lo que las proyecciones ha-
cen, en mayor o menor grado, son elaboraciones de nuestro
propio programa.

Para comprender mejor lo expuesto, voy a recurrir a la
Neurologia.




Aquel gue crea que lo que ve es la imagen de su retina
esti muy equivocado. En varios paises se realizaron expe-
riencias con una miquina fotogrifica Gpticamente idéntica
al ojo h El resultado obtenido fue una imag
distorsionada, de definicién deficiente y llena de partes
faltantes, como manchas y borrones.

Sin embargo, nosotros podemos ver lineas rectas, ima-
gen clara y bien definida (detallada), sin faltantes. ;Cémo
es posible?

El cerebro toma las imdgenes deficientes y las procesa.
Para que una imagen se diferencie de otra, debe transcurrir
un intervalo de al menos 1/30 de segundo. El cerebro habré
usado unas seis imdgenes para presentarnos la imagen ter-
minada y lista para percibir, Las analiza, endereza lo torci-
do, completa los detalles y agrega las que faltan (esto
dltimo a veces provoca problemas).

Por lo tanto, no vemos lo que la retina “ve”, sino lo que
el cerebro nos ofrece en bandeja y ya elaborado para nues-
tras necesidades. Y con un retardo de por lo menos 1/5 de
segundo.

El artillero antiaéreo debe dirigir el cafién delante del
avién enemigo, porque el avion estd alli, no donde lo ve,
Ese retardo provoca innumerables accidentes, por creer que
lo que vemos es la realidad del presente. Pero se trata de
una imagen elaborada del pasado.

Si el cerebro nos engaiia asi, hay que suponer que el

COSMOs pone en juego ciertos mecani para presentar
nos sus “realidades”.

Insisto: usted no ve a las p ; s6lo ve proy
en SU mundo.
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EL UNIVERSO UNICO

Cada alma, ada en su prog que 11 1
“vida", interactiia con todas las demds, intercambia ideas,
conocimientos, opiniones. Se ayudan, se dafian, s¢ aman, se
odian entre si a través de las proyecciones.

Cada alma tiene su propio mundo, recibe impulsos de
sensacién “desde afuera” y cada uno cree gue su propio
mundo es el tnico, es el Universo.

Pero el verdadero “Universo Unico” es un sistema des-
conocido y complejo, ya que se trata del conjunto de las
leyes bdsicas. Y el creador sélo puede ser un alma cuya
capacidad sea muy superior a la nuestra.

Y como estamos obligados a darle un nombre (cual-
quier nombre le quedard chico), lo llamamos DIOS. .

LUDWIG S(LLOS

Diaz Vélez 1360
LA LUCILA (c.p. 1636), Peia. Bs. As., REPUBLICA ARGENTINA
email: sullos@ba net
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“Por mis maravilloso que sea, este cuer-
po humano es perecedero. Llega el mo-
mento irremisible en que ya no sirve. El
conductor, el espiritu, que ha sido el cho-
fer de este vehiculo ahora averiado, ne-
cesita otro. A esta transicion llamamos
muerte. Al perder su medio de manifes-
tarse, el espiritu desaparece de la vista
de sus allegados, que se desesperan por
su deceso. A ellos dedicamos el capitulo
Sefiales del mds allg, en el presente libra”

Lily
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“Viento,espiritu...Lo
mds natural, es no te-
ner recuerdos concre-
tos, no saber de donde
venimos. Y adénde va-
yamos, dependerd de
nuestro comportamien-
to actual. Los recuerdos
aparecen en forma de
capacidades, talento:
saber algo sin haberlo
aprendido, como los ni-
fios de nuestra era ma-
nejan  espontaneamen-
te los computadoras.

Creemos inventar lo

que hemos adquirido en otra vida, otro tiempo... otro mundo.”

Partiendo de su propia experiencia personal y profesional, quien
es reconocida como la més prestigiosa astréloga de Latinoamé-
rica nos abre una perspectiva reveladora: ya estuvimos aqui, vel-
veremos a estar, somos lo que nosotros mismos construimos.
Con testimonios de gente real, de aqui y ahora, esta obra, que
se lee con placer, nos deja también una gran paz espiritual.

La reencarnacién, ni mito ni religion. Una ley de la Naturaleza.

L1






